
子どもの貧困対策について理解を深めましょう

9/29㊍ 要保護児童対策研修会を開催

　子どもの将来がその生まれ育った環境に左右され
ることのないよう、また子どもたちが自分の将来に
希望を持てる社会の現実を目指し、県では「いわて
の子どもの貧困対策推進計画」を策定しました。
　この計画について理解を深めるとともに、実際に
子どもの貧困対策に取り組む団体の事例紹介を通じ、
子どもの貧困に対する関心を高めていただくことを
ねらいとして次のとおり研修会を開催します。
　どなたでも参加できますので、ぜひご来場くださ
るようお願いします。

■日時　９月29日(木)  15時～ 16時30分
■場所　保健センター１階（集会室）
■内容　 ▽講話「いわて子どもの貧困対策推進計画

について」
　　　　　講師／県保健福祉部子ども子育て支援課職員
　　　　 ▽事例紹介「食品の無償提供の取り組み」
　　　　　発表者／NPO法人フードバンクいわて（盛岡市）
■主催　町要保護児童対策委員会
　　　　（事務局／健康福祉課）
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　病気のことや経済的なこと、家族のこ
となど、一人で多くの悩みを抱え「この
まま悪い状況から抜け出せない」「誰に
もこのつらさを分かってもらえない」「相
談したいが、話したことがみんなに広が
るのでは」など、自分の胸にしまいこん
でいませんか。
　抱える悩みは一人一人違います。すぐ
に解決はできないかもしれませんが、相
談できる人や場所が一つでもあると、気
持ちを整理したり、新たな解決策のヒン
トを得られるでしょう。
　困ったときはお互いさまです。あなた
の気持ちをお聴かせいただけないでしょ
うか。

あなたの悩み、お聴かせくださいあなたの悩み、お聴かせください

■婦人検診日程
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10月１日から始まります

「Ｂ型肝炎ワクチン」の定期予防接種

■対象者と接種回数
　４月１日以降に生まれた０歳児で、１歳になる前
に３回の接種を終える必要があります。
　１歳になってしまうと定期接種の対象外（有料）
となりますので、接種スケジュールを確認の上、予
防接種を受けるようにしてください。
■接種スケジュール
　１回目の接種から３回目の接種を終えるまでには、
およそ半年かかります。
　４月、５月生まれの乳児であって、10月の定期
接種開始以降に初めてＢ型肝炎ワクチンを受けられ
る方は、10月時点ですでに生後５～６カ月が経過
しているので、接種日程の管理が重要です。お早め
に主治医とご相談ください。
■接種費用
　10月１日から無料です。ただし、３月31日以前
に生まれた就学前の子どもは、定期接種の対象外（有
料）となり、接種費用は自己負担となりますが「く
ずまキッズ予防接種事業」により、接種費用を助成
しています。詳しくは、健康福祉課にお問い合わせ
ください。

月日 受付時間 会場 対象地区

９月30日(金)
  9:00 ～ 10:00 江刈農村センター

江刈馬渕、遠矢場、車門、山岸、五日市、栗山、泉田
小苗代、中村、寺田、大沢、橋場、野中

12:30 ～ 13:30 小屋瀬農村センター 吉ヶ沢、土谷川、元木、小屋瀬、上外川

10月１日(土)
  9:00 ～ 10:00 保健センター

下冬部、田屋、根地戸、市部内、境の沢、名前端
毛頭沢、前里、田部馬渕、正路、寺畑、触沢、上田野
小田、垂柳、星野、馬場

12:30 ～ 13:30 保健センター 田子、田代、平船

10月２日(日)
  9:00 ～ 10:00 保健センター 城内小路、下町、新町、浦子内

12:30 ～ 13:30 保健センター 四日市、江刈川、茶屋場
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９月は岩手県自殺防止月間です

■町の保健師による相談
　月～金曜日／９時～ 16時（祝日・年末年始除く）

■こころの健康相談日
　［期日］９月９日(金)、12月９日(金)、３月10日(金)
　［受付］13時30分～ 15時30分
　精神科医師が個別に対応します。要予約（健康福祉課へ）
※どちらも相談会場は、保健センターです。

■こころの電話相談　☎019-622-6955
　［時間］月～金曜日　９時～ 21時（祝日・年末年始除く）
　※精神保健福祉センターの相談員が対応します。

■盛岡いのちの電話　☎019-654-7575
　［時間］月～土曜日／ 12時～ 21時、日曜日／ 12時～ 18時

※どちらも相談は無料ですが、通話料がかかります。
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（お住まいの地区の会場で受診できない場合は、都合の良い検診日に受診してください）


