
日 曜 主 な 行 事 時　間 場　　　所

１ 月

サイレン点検日
町県民税(第４期)、国民健康保険
税(第７期)、後期高齢者医療保険
料(第７期)口座振替日

正午

２ 火 子育てサロン
第41回町民バスケットボール大会

10:00~12:00
18:30~

保健センター
社会体育館

３ 水

４ 木 いきいきスポーツ大学㉕ 13:30~ 社会体育館

５ 金
なかよし広場
第27回高原の夕べ森のワイ
ンパーティ

 9:00~11:30
18:30~

保健センター
モウモウ館

６ 土 第８回くずまき高原牧場冬
まつり（～７日）

10:00~15:00 くずまき高原牧場

❼ 日 第11回町ソフトバレーボー
ル交流大会

 9:30~ 社会体育館

８ 月

９ 火 配食サービス
子育てサロン 10:00~12:00 保健センター

10 水 心配ごと相談
やまどり号巡回

 9:00~12:00 保健センター
江刈・北部方面

11 木 建国記念の日

12 金
なかよし広場
町産業振興大会
やまどり号巡回

 9:00~11:30
10:00~

保健センター
グリーンテージ
五日市・馬淵方面

13 土

14 日 第42回町民スキー大会、第７
回町民スノーボード大会

 9:30~ 平庭高原スキー場

15 月

16 火 子育てサロン
やまどり号巡回

10:00~12:00 保健センター
田代・小屋瀬・吉ヶ沢方面

17 水 ママのクッキング講座⑥
やまどり号巡回

10:00~12:00 保健センター
田子～茶屋場

18 木 配食サービス
いきいきスポーツ大学㉖ 13:30~ 社会体育館

日 曜 主 な 行 事 時　間 場　　　所

19 金
なかよし広場・親子スポーツ教室
心配ごと相談
県司法書士会無料相談会

 9:00~11:30
 9:00~12:00
16:00~19:00

保健センター
保健センター
総合センター

20 土

21 日

読書のつどい 本まつり
子どもの未来を考える町民
のつどい
第24回町民バドミントン大会

 9:00~
13:00~

13:30~

総合センター
葛巻小体育館

社会体育館

22 月

23 火 子育てサロン 10:00~12:00 保健センター

24 水 年金相談 11:00~15:00 総合センター

25 木 いきいきスポーツ大学㉗ 13:30~ 社会体育館

26 金 配食サービス
なかよし広場  9:00~11:30 保健センター

27 土

28 日

29 月

心配ごと相談
固定資産税(第４期)、国民健康保
険税(第８期)、後期高齢者医療保
険料(第８期)口座振替日

 9:00~12:00 保健センター

１ 火

サイレン点検日
子育てサロン
卒業式（葛巻高）
春の火災予防運動（～７日）

正午
10:00~12:00 保健センター

２ 水 幼児歯科健診 10:00~14:30 保健センター

３ 木 いきいきスポーツ大学㉘ 13:30~ 社会体育館

４ 金

配食サービス
町議会３月定例会議（～15日）
なかよし広場
やまどり号巡回

 9:00~11:30 保健センター
江刈・北部方面

５ 土

❻ 日

７ 月 やまどり号巡回 五日市・馬淵方面

葛巻町にお住まいの皆様！

☎(019)654-7711  FAX(019)654-7733  WEB http://www.ictnet.jp

広報くずまき・平成28年２月１日〔18〕

葛
巻
俳
句
会　

齋
藤
誠
子
さ
ん

ジョン・ロバートソン
（英語指導助手・42歳）

　One huge difference between Japan and Scotland is 
the food. Scotland is not healthy like Japan. For breakfast 
we fry everything, potatoes, bread, tomato, sausage, 
bacon and egg. At lunch we eat pizza, steak and chips or 
curry. We drink beer with lunch or coff ee with sugar. In the 
evening we roast chicken or beef or fish with potatoes. 

Every meal has bread and butter. When I returned to 
Kuzumaki from Scotland I was fatter. My favorite suit no 
longer fi ts me. I will go on a diet now．
　スコットランドと日本の大きな違いの１つは、食べ物
です。スコットランドは日本のようにヘルシーではあり
ません。スコットランドでは、朝食はじゃがいも、パン、
トマト、ソーセージ、ベーコンと卵を焼きます。昼食で
はピザ、ステーキとポテトフライまたはカレーを食べま
す。ランチと一緒にビールか砂糖を入れたコーヒーを飲
みます。夜には、じゃがいもと鶏肉や牛肉、魚を焼きます。
全ての食事にはパンとバターが付きます。スコットラン
ドから葛巻に戻ると、私は太っていました。私のお気に
入りのスーツはもはやフィットしません。私はダイエッ
トをします。
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俳
句
俳
句
をを
楽楽
し
も
う

し
も
う

　

長
期
予
報
は
「
暖
冬
」
で
し
た
が
、
１
月
18
日
に
思
い
が
け

な
い
大
雪
が
降
り
ま
し
た
。

　

今
月
の
季
語
を
２
つ
紹
介
し
ま
す
。
１
つ
は
全
国
で
話
題
に

な
っ
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
で
、
冬
の
季
語
で
す
。

《
ラ
グ
ビ
ー
》
ラ
ガ
ー

　

正
式
に
は
ラ
グ
ビ
ー
・
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
。
サ
ッ
カ
ー
か
ら
派

生
し
た
競
技
で
あ
る
。
イ
ギ
リ
ス
の
ラ
グ
ビ
ー
・
ス
ク
ー
ル
の

学
生
た
ち
が
始
め
た
こ
と
か
ら
こ
の
名
が
付
い
た
と
い
う
。
寒

さ
を
ふ
っ
と
ば
す
男
性
的
ス
ポ
ー
ツ
で
あ
る
。

　

ラ
ガ
ー
等
の
そ
の
か
ち
う
た
の
み
じ
か
け
れ　

横
山
白は

く
こ
う紅

　

ラ
グ
ビ
ー
の
頬
傷
ほ
て
る
海
見
て
は　
　
　
　

寺
山
修
司

　

走
る
走
る
走
る
ラ
グ
ビ
ー
の
男　
　
　
　
　
　

秋
山
巳み

の

る
之
流

《
如き

さ
ら
ぎ月
》
衣き

さ
ら
ぎ

更
着
、
梅う

め
み
づ
き

見
月

　

陰
暦
２
月
の
異
称
。
俳
人
の
季
節
で
は
仲

ち
ゅ
う
し
ゅ
ん
春
に
な
る
が
、
一

般
人
の
感
覚
で
は
、
ま
だ
寒
い
季
節
で
あ
る
。
如
月
に
は
寒
い

ひ
び
き
が
あ
り
、
さ
ら
に
着
物
を
重
ね
着
す
る
の
で
衣
更
着
と

い
う
説
も
う
な
ず
か
れ
る
。

　

如
月
や
日
本
の
菓
子
の
美
し
き　
　
　
　
　
　

永
井
東と

う
も
ん
き
ょ

門
居

　

き
さ
ら
ぎ
が
眉
の
あ
た
り
に
来
る
如
し　
　
　

細
見
綾
子

　

き
さ
ら
ぎ
や
子
供
が
む
い
て
う
で
玉
子　
　
　

小
沢
碧へ

き
ど
う童

　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
参
考  

角
川
春
樹
編 

現
代
俳
句
歳
時
記
よ
り
）

　

ラ
グ
ビ
ー
の
五
郎
丸
ポ
ー
ズ
は
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
知
ら

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
ね
。
人
を
感
動
さ
せ
る
ま
で
の
長
時

間
の
努
力
は
、
並
大
抵
で
は
な
い
こ
と
で
す
。

■
訂
正
と
お
わ
び　

１
月
号
22
ペ
ー
ジ
の「
俳
句
を
楽
し
も
う
」

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
「
北
国
の
雪
の
匂
ひ
の
賀

状
来
る　

能
村
登
四
郎
」
で
す
。
訂
正
し
て
お
わ
び
し
ま
す
。

  あなたの婚活を全力でサポートします

  "いきいき岩手"結婚サポートセンター  おでかけ「ｉ
ア イ

－サポ」をご利用ください
　会員登録制により１対１の出会いの機会づくりを
支援している"いきいき岩手"結婚サポートセンター
のスタッフが出張して、会員登録、お相手検索など
を行う、おでかけ「ｉ-サポ」を開設します。
　結婚を希望する独身男女の皆さん、この機会に「ｉ-
サポ」を利用してみませんか？（広報くずまき11月
号・11ページ参照）
■おでかけ「ｉ-サポ」の開設

▽会場　久慈市立中央公民館（久慈市新中の橋5-28-4）

▽期日　２月28日㊐、４月10日㊐、５月８日㊐
　　　　６月12日㊐、７月10日㊐、８月７日㊐
　　　　９月11日㊐、10月９日㊐、11月13日㊐
　　　　12月11日㊐

▽時間　12時～ 15時

■新規入会

▽入会条件 　県内にお住まいかお勤めの方、県外の
　方でも結婚後県内に居住できる方で20歳以上の独
　身者

▽入会登録の方法　入会申込書に必要事項を記入し、
　必ず電話で来所予約をしてからお越しください。
　来所時には、入会申込書と本人・住所を確認でき
　る書類、写真、入会登録料をご持参ください。入
　会登録料は１万円で２年間有効です。
■お相手検索

▽電話で来所予約をしてからお越しください。
■予約申し込み・問い合わせ先

▽"いきいき岩手"結婚サポートセンター ｉ-サポ宮古
　（宮古市宮町1-3-5 陸中ビル３階）☎0193-65-7222

〔19〕平成28年２月１日・広報くずまき

広　　告

２月  如
きさらぎ

月  February

広報カレンダー 町のホームページアドレス  http://www.town.kuzumaki.iwate.jp
役場の各種手続きの方法やサービス、町のイベント情報、
広報くずまきなどをインターネットでご覧いただけます。

３月   弥
や よ い

生   March


