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全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
で
銀
メ
ダ
ル

　
　
　

    

盛
岡
と
な
ん
支
援
学
校
高
等
部
２
年

　
　
　
　

東
舘 

明あ
す

香か

さ
ん （
吉
ヶ
沢
）

   ふるさと納税でまちづくりを応援してください

　第14回全国障害者スポーツ大会「長崎がんばらん
ば大会」は11月１日～３日、長崎県内で行われ、フ
ライングディスク競技に出場した盛岡となん支援学校
高等部２年の東舘明香さんがディスタンス（座位）で
20㍍ 84を記録し、銀メダルに輝きました。
　東舘さんは生まれたときから両足が不自由で、小学
２年から盛岡となん支援学校へ。中学１年からフライ
ングディスクを始め、今年の県大会で見事優勝。初の
全国大会への切符を勝ち取りました。
　東舘さんは「銀メダルを取ることは夢にも思ってい
ませんでした。来年も県で優勝し、全国大会でも銀メ
ダル以上を目指します」と意欲満々です。

　

町
主
催
の
第
25
回
町
健
康
福
祉
ま
つ
り
、

町
社
会
福
祉
協
議
会
主
催
の
第
28
回
町
社
会

福
祉
大
会
と
第
31
回
福
祉
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

シ
ョ
ー
、
第
30
回
福
祉
バ
ザ
ー
は
11
月
16
日
、

葛
巻
小
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
健
康

福
祉
ま
つ
り
と
社
会
福
祉
大
会
な
ど
が
同
日

開
催
さ
れ
た
の
は
今
回
が
初
め
て
。

　

午
前
中
の
健
康
福
祉
ま
つ
り
に
は
保
健
委

員
や
民
生
委
員
な
ど
約
１
０
０
人
が
参
加
。

は
じ
め
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
在
宅
介
護
者

へ
お
菓
子
を
届
け
る
「
ま
ご
こ
ろ
宅
配
便
」

出
発
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
続
い
て
、
町
民

の
塩
分
摂
取
状
況
に
つ
い
て
町
の
栄
養
士
が

行
政
報
告
を
行
い
、
葛
巻
病
院
の
阿
部
郁
夫

医
師
が
「
脳
卒
中
予
防
で
健
康
な
暮
ら
し
」

と
題
し
て
講
話
し
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、
減

塩
を
呼
び
掛
け
る
健
康
福
祉
課
職
員
の
寸
劇
、

誤ご

嚥え
ん

予
防
を
啓
発
す
る
県
言
語
聴
覚
士
会
に

よ
る
「
ご
っ
く
ん
体
操
」
な
ど
が
行
わ
れ
、

参
加
者
は
自
身
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
気

持
ち
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
の
社
会
福
祉
大
会
で
は
、
地
域

の
社
会
福
祉
に
貢
献
さ
れ
た
方
や
、
つ
よ
い

歯
大
賞
な
ど
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
続

い
て
行
わ
れ
た
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー
に
は

17
組
の
個
人
や
団
体
が
出
演
し
、
歌
や
踊
り

を
披
露
。
約
４
５
０
人
が
来
場
し
た
会
場
は
、

寒
さ
を
吹
き
飛
ば
す
ほ
ど
の
熱
気
に
包
ま
れ

ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
塩
分
濃
度
０
・
８
％
の
適
塩

み
そ
汁
試
食
や
呼
気
中
の
一
酸
化
炭
素
濃
度

測
定
、
血
圧
測
定
な
ど
の
健
康
コ
ー
ナ
ー
が

設
け
ら
れ
た
ほ
か
、
福
祉
バ
ザ
ー
で
は
格
安

の
品
物
が
飛
ぶ
よ
う
に
売
れ
て
い
ま
し
た
。

　

社
会
福
祉
大
会
で
表
彰
さ
れ
た
方
々
を
紹

介
し
ま
す
（
敬
称
略
）。

■
社
会
福
祉
大
会
長
表
彰

▽
社
会
福
祉
事
業
功
労
者

下
道
初
男
（
上
外
川
）
平
成
16
年
か
ら
町
身

体
障
害
者
福
祉
協
議
会
の
役
員
と
し
て
障
が

い
者
福
祉
の
向
上
に
貢
献
、
土
谷
育
造
（
元

木
）
平
成
16
年
か
ら
元
木
老
人
ク
ラ
ブ
会
長

や
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
役
員
と
し
て
老
人

福
祉
の
向
上
に
貢
献
、
寺
岡
貞
助
（
田
子
）

平
成
16
年
か
ら
田
子
老
人
ク
ラ
ブ
会
長
と
し

て
老
人
福
祉
の
向
上
に
貢
献

▽
在
宅
介
護
者
褒
賞
（
介
護
年
数
３
年
）

山
上
み
え
子
（
土
谷
川
）、千
葉
イ
サ
子
（
元

木
）、
川
向
直
之
（
小
屋
瀬
）、
晝
澤
巖
（
小

屋
瀬
）、
遠
藤
ヤ
サ
子
（
星
野
）、
下
野
い

く
恵
（
江
刈
馬
渕
）、
吉
田
き
ぬ
子
（
中
村
）、

北
上
房
子
（
四
日
市
）、
山
口
絹
代
（
新
町
）、

遠
藤
か
つ
子
（
新
町
）、
上
村
ヨ
シ
エ
（
市

部
内
）

▽
地
域
福
祉
貢
献
者

（
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
多
額
の
金
員
を
寄

付
さ
れ
地
域
福
祉
の
向
上
に
貢
献
）

遠
藤
憲
正
（
新
町
）、
髙
家
ユ
キ
エ
（
新
町
）、

遠
藤
正
樹
（
田
子
）、
野
手
正
藏
（
浦
子
内
）、

打
田
内
敏
和
（
四
日
市
）、
鳩
岡
明
彦
（
四

日
市
）、中
村
克
明（
四
日
市
）、芳
田
巖（
吉
ヶ

沢
）、下
道
初
男
（
上
外
川
）、橋
場
廣
美
（
小

田
）、
遠
藤
勝
昭
（
星
野
）

■
歯
の
健
康
賞
表
彰

▽
つ
よ
い
歯
大
賞
・
８
０
２
０
表
彰

（
80
歳
以
上
で
歯
が
20
本
以
上
あ
る
人
）

西
島
康
之
（
新
町
）
27
本
、
本
地
武
雄
（
馬

場
）
23
本
、
竹
田
信
也
（
新
町
）
20
本

1つよい歯大賞の表彰を受ける竹田信也さ
ん　2脳卒中予防について、スライドを使
い分かりやすく説明した葛巻病院の阿部医
師　3大きな模型を使い「ごっくん体操」
を指導する県言語聴覚士会　4「ごっくん
体操」に取り組む参加者　5寸劇で減塩を
呼び掛けた健康福祉課職員　6塩分濃度
0.8％の適塩みそ汁を試食する来場者　

健康福祉まつり、社会福祉大会
多彩な催しで健康と福祉への関心深める

◆ふるさと納税とは････ふるさと（自分が応援したいと思う都道府県・市町村）への寄付のことで、寄
付金のうち２千円を超える部分について、住民税と所得税から一定の控除を受けることができる制度
です。寄付先のふるさとに定義はなく、出身地やゆかりのある町など自由に選ぶことができます。

　町では、ふるさと納税制度の寄付金を活用して、町の総面積の86％を占める森林を守り育て
ていくことと、木質バイオマスなどの新エネルギー導入を進める取り組みを行っています。ふ
るさと納税で、心のふるさと・葛巻町のまちづくりを応援してください。

ふるさと納税者に町の特産品を贈ります

寄付金額 記念品
１万円以上 ２万円未満 ５千円相当
２万円以上 ３万円未満 １万円相当
３万円以上 ４万円未満 １万５千円相当
４万円以上 ５万円未満 ２万円相当

５万円以上 ２万５千円相当

　１万円以上の寄付をいただいた皆さんに、お礼の
気持ちとして、本町の特産品を贈呈します。詳しく
は、町のホームページをご覧になるか、総務企画課 
（☎66-2111 内線230）へお問い合わせください。

　第63回全国青年大会のバスケットボール競技は11
月８日～ 10日、東京体育館で行われ、女子の岩手県
代表として葛巻町青年連合協議会（鈴木智美主将、メ
ンバー 10人）が出場しました。同協議会は、７月に
本町で行われた県大会で優勝。全国大会への挑戦は今
回で３回目となります。
　初戦の相手は埼玉県代表のチーム「ＡＬＥＸ」。前
半は32対29の３点リードして折り返したものの、後
半に逆転され、健闘及ばず46対61で敗れました。
　鈴木主将は「相手には180㌢台の長身選手が２人も
いて苦戦しました。初戦突破が目標でしたが、力を出
し切ったので悔いはありません」と胸を張りました。

全国青年大会
女子バスケットボール競技

葛巻町青年連合協議会

全国の舞台で活躍
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