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シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
「
山
ぶ
ど

う
の
魅
力
と
可
能
性
を
探
る
」
を

テ
ー
マ
に
、
山
ぶ
ど
う
を
取
り
巻

く
現
状
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交
換

し
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
岩
手
大

学
農
学
部
の
長
澤
孝
志
教
授
は

山
ぶ
ど
う
の
魅
力
と

可
能
性
を
探
る

　

い
わ
て
の
山
ぶ
ど
う
の
魅
力
を

広
め
る
「
山
ぶ
ど
う
サ
ミ
ッ
ト
in

く
ず
ま
き
」（
主
催
・
葛
巻
町
、
岩

手
県　

盛
岡
／
沿
岸
／
県
北
広
域

振
興
局
）
が
10
月
２
日
、
葛
巻
町

の
社
会
体
育
館
を
主
会
場
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
町
内
外
の
消
費
者

や
生
産
者
、
流
通
関
係
者
ら
約
１

０
０
０
人
が
参
加
。
全
国
一
の
生

産
量
を
誇
る
い
わ
て
の
山
ぶ
ど
う

の
魅
力
や
、
可
能
性
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
ま
し
た
。

　

開
会
で
、鈴
木
重
男
町
長
は「
山

ぶ
ど
う
の
魅
力
を
再
認
識
し
、
新

た
な
価
値
に
つ
い
て
も
知
っ
て
い

た
だ
き
、
今
後
も
引
き
続
き
山
ぶ

ど
う
に
親
し
ん
で
く
だ
さ
い
」
と

参
加
者
に
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

晴
天
に
恵
ま
れ

約
１
０
０
０
人
参
加

「
山ぶ

ど
う

の
搾
り
か
す
に

は
た
く
さ
ん
の
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル

が
含
ま
れ
、
糖
尿
病
の
発
症
や
進

展
の
予
防
に
貢
献
で
き
ま
す
」
と

山
ぶ
ど
う
の
健
康
機
能
性
を
説
き

ま
し
た
。

　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
に

は
、
山
ぶ
ど
う
を
利
用
し
た
製
品

開
発
や
販
売
を
す
る
県
内
外
の

方
々
５
人
が
パ
ネ
リ
ス
ト
と
し
て

出
席
。
葛
巻
高
原
食
品
加
工（
株
）

常
務
取
締
役
の
漆
真
下
満
さ
ん
は
、

「
地
元
で
の
消
費
拡
大
、
岩
手
の

山
ぶ
ど
う
の
利
用
を
も
っ
と
拡
大

し
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」
と
語

り
ま
し
た
。

　

午
後
に
は
、「
山
ぶ
ど
う
と
日

本
ワ
イ
ン
」
と
題
し
て
俳
優
の
辰

地
元
の
食
材
に

誇
り
を
も
っ
て

巳
琢
郎
さ
ん
が
記
念
講
演
、「
日

本
の
ワ
イ
ン
は
こ
こ
数
年
で
レ
ベ

ル
が
向
上
。
地
元
の
食
材
に
誇
り

を
持
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
呼
び
掛

け
ま
し
た
。
そ
の
あ
と
、
漆
真
下

満
さ
ん
が
「
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を

き
っ
か
け
に
、
山
ぶ
ど
う
の
関
係

者
が
さ
ら
に
連
携
し
あ
い
、
山
ぶ

ど
う
の
発
展
を
目
指
し
て
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
」
と
サ
ミ
ッ
ト
宣

言
し
閉
会
し
ま
し
た
。

　

会
場
周
辺
で
は
、
山
ぶ
ど
う
関

連
商
品
の
試
食
や
販
売
、
町
村

合
併
55
周
年
に
ち
な
ん
だ
55
㍍

の
「
ジ
ャ
ン
ボ
山
ぶ
ど
う
ロ
ー
ル

ケ
ー
キ
」
づ
く
り
や
「
餅
ま
き
」、

「
山
ぶ
ど
う
踏
み
体
験
」
な
ど
が

行
わ
れ
、
大
勢
の
来
場
者
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

しっとり山ぶどうあじ 試食できて楽しい山ぶどういっぱい
　山ぶどうのしゅうかくとロールケーキづく
りにさんかしました。　ケーキづくりはお
もったよりかんたんでした。たべてみたら
しっとり、山ぶどうのあじがしました。

　（志田望
み こ と

翠さん㊨・城内小路）

　盛岡からシャトルバスを利用して参加しま
した。すっきりした天気でとても良かったで
す。ケーキやジャムなどたくさん試食できて
楽しいです。
（盛岡市の伊勢トシ子さんとお友達グループ）

　ロールケーキづくりを楽しみに岩泉町から
家族で参加しました。山ぶどうを使った食べ
物が、思っていたよりいっぱいあって、びっ
くりしました。

（岩泉町の斉藤克哉さんとご家族）
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山ぶどうサミットinくずまき

①鍋倉地区で山ぶどうの収穫体験をし
た葛巻小の児童　②辰巳琢郎さんの記
念講演　③辰巳さんの講演で笑顔が浮
かぶ参加者　④55㍍の長～いロール
ケーキが完成！　⑤ソフトクリームも、
もちろん山ぶどう　⑥餅まきには、辰
巳さんも参加　⑦山ぶどう踏みを体験
し、思わずピース　⑧試食で山ぶどう
商品をどんどんＰＲ　

❷❷

山ぶどうはポリフェノールや鉄分、ビタミンＣなど栄養成分の豊富さから、当町のように
ワインの原材料とするほか、ジュースやお菓子やパンなどの食材としても注目されてきて
います。また、山ぶどう成分の研究も進んでいます。

いわての山ぶどう
もっと！広めていこう！


