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「一家団らん　笑うことも　一つの学び合い」　中なか六ろっ角かく　彩あや花か さん（江刈中 2年）の作品

▶第27回葛巻町町民登山

▶水中運動教室（全4回）

　岩手を代表する山、「岩手山」に登り登山
の醍醐味を味わいませんか。今年は1泊2日
の日程で行います。
と　き　７月10日(土)
　　　　　午前10時　社会体育館集合
　　　　７月11日(日)
　　　　　午後３時　社会体育館到着(予定)
ところ　岩手山（2,038ｍ）
講　師　遠別山岳会
参加費　2,000円
申込み　7月5日（月）までに葛巻町体育協
　　　　会（TEL 66-3607）へ
※携行品などは申込み時にご相談ください
※雨天中止の判断は当日9時に、体育協会へ
　お問い合わせください。

　プールでウォーキングや体操を行います。
足腰に負担がかからず、無理なく体を動かせ
ます。
と　き　①7月18日(日)　②7月25日(日)
　　　　③8月1日(日)　④8月8日(日)
　　　　13:00～15:00
ところ　五日市小プール
講　師　伊藤礼子さん（一戸町）
参加費　500円
持ち物　水着、タオル、水泳帽、飲み物
対　象　町民及び町内勤務の一般成人
申込み　7月5日（月）までに葛巻町体育協
　　　　会（TEL 66-3607）へ

俳句を楽しもう⑩俳句を楽しもう⑩
　今月は、「恋」の俳句の紹介です。大人が恋の句を作ろうとすると
恥ずかしさが先に立ったり、詰め込みすぎたりして、まとまらない場
合が多いようです。第１回と２回の俳句コンテストから、当時小学生
だった入賞者の俳句を参考にしてみましょう。

　家族や友だち、片思いやあこがれる恋までバラエティ豊かな作品
がたくさん並んでいます。気持ちを集中した五七五は、すっきりと
した俳句になっていると思いませんか？
　さあ、皆さんも俳句に“チャレンジ”しましょう‼
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第
26
回
町
民
総
合
体
育
大
会
が
６
月

12
日
に
開
幕
し
、
６
地
区
の
体
育
振
興

会
対
抗
に
よ
る
熱
戦
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

　

こ
の
日
は
総
合
開
会
式
に
引
き
続
き
、

町
総
合
運
動
公
園
で
男
子
の
390
歳
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
競
技
が
、
町
社
会
体
育
館
で

女
子
の
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
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青
少
年
劇
場
が
６
月
７
日
、
社

会
体
育
館
で
開
か
れ
、
町
内
の
小

学
生
と
葛
巻
保
育
園
の
園
児
な
ど

約
300
人
が
鑑
賞
し
ま
し
た
。

　

こ
の
公
演
は
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優
れ
た
舞
台
芸

術
を
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賞
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も

の
豊
か
な
心
を
育
む
こ
と
を
目
的

に
毎
年
実
施
さ
れ
て
お
り
、
今
年

度
は
音
楽
詩
劇
「
よ
だ
か
の
星
」

を
上
演
し
ま
し
た
。
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台
で
は
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劇
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ほ
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に
も
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気
ア
ニ
メ
の
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を
歌
っ
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り
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出

演
者
と
一
緒
に
歌
の
練
習
を
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り
と
、
様
々
な
企
画
が
行
わ
れ
ま

し
た
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も
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の
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に
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加
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た
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も
た
ち
は
魅
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い
ま
し
た
。

歌とピアノの世界に感動！ 青少年劇場

    

出
演
者
の
指
導
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ト
に
分
か
れ
て
合
唱
に
挑
戦

詩をピアノにあわせて歌う出演者の皆さん

  体を動かすゲームに挑戦する小学生と園児たち

部
Ａ
地
区
が
26
点
と
首
位
に
立
ち
、
北

部
地
区
が
２
点
差
の
24
点
で
２
位
に
つ

け
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
得
点
の
詳
細
は
、
下
の
表
の

通
り
で
す
。

　

中
期
競
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は
10
月
３
日
に
運
動
公
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で
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わ
れ
、
ペ
タ
ン
ク
、
グ
ラ
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ド
ゴ
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フ
、
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
の
３
種
目
で
競

わ
れ
ま
す
。

晴天に恵まれ、熱いプレーが連発した390歳ソフトボール

第26回葛巻町民総合体育大会得点表
種　　目 江刈Ａ 江刈Ｂ 中部Ａ 中部Ｂ 西　部 北　部

390歳ソフトボール ６ ４ １０ ２ ８ １２

ファミリーバレーボール
1部 ８ １０ ４ ６ １２ ２

2部 ６ ８ １２ ４ ２ １０

前　期　計 ２０ ２２ ２６ １２ ２２ ２４


