
皆さんが参加するコーナーです。
耳よりな情報やご意見、ご質問などお気軽にお寄せください。
総務企画課公聴広報統計係　内線 257

市
村　

佳か

津ず

也や

さ
ん

(沢口浩　作・画)

大吹　　風
ふう

ちゃん 向川原大
やまと

和くん
（3歳４カ月・栗山）
勝利さん・悦子さん次女

（3歳７カ月・茶屋場）
昌樹さん・睦美さん長男

お姉ちゃんを負かしてしまうほど元
気いっぱいの風。保育園ではなわと
びが飛べるようになったり、小さい
お友達のお世話をしてあげたりしっ
かり者。でも、時々自分のやるこ
とを忘れちゃうこともあるとか･･･
（笑）。すくすくと元気に、かわいい
女の子に育ってほしいな。
　　　　　　　　　　　　悦　子

みんなに「やまちゃん」と声を掛け
られかわいがられる大和。家には大
好きなお父さんが乗る清掃車のおも
ちゃがいっぱい。それ以上に好きな
のが消防。消防車はもちろん、消防
演習や操法、夜警にまで釘付けで、
毎日が分列行進です。お友達を大切
に、このまま元気に大きくなってね。
　　　　 　　　　　　　睦　美

－ 330－
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長岡トモエさん
（91歳・新町）

　
「
お
産
で
、
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
」
と

現
役
を
退
い
て
三
十
年
の
今
で
も
町
で
声
を

掛
け
ら
れ
る
と
い
う
ト
モ
エ
さ
ん
は
、
葛
巻

病
院
で
働
く
看
護
婦
さ
ん
（
当
時
の
呼
び
名
）

で
し
た
。

　
「
元
気
の
秘
け
つ
は
よ
く
遊
ん
で
、
よ
く

寝
て
、
よ
く
食
べ
、
よ
く
し
ゃ
べ
る
こ
と
」

と
息
子
の
宏
さ
ん
の
お
墨
付
き
と
か
。
こ
の

春
、
炊
事
担
当
は
卒
業
し
た
も
の
の
、
家
の

前
の
土
方
仕
事
や
庭
師
、
そ
し
て
月
三
回
の

老
人
ク
ラ
ブ
の
会
合
に
出
掛
け
た
り
と
大
忙

し
の
毎
日
。「
や
り
た
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
！

で
き
る
こ
と
は
何
で
も
や
り
た
い
ん
で
す
」

と
、
ま
だ
ま
だ
好
奇
心
旺
盛
で
笑
顔
ま
ぶ
し

い
ト
モ
エ
さ
ん
で
す
。

とってもやさしいお兄ちゃん
　取材中、「みゃあみゃあ」と子猫の
鳴き声が聞こえ、「ヘルパーの仕事の
あと、自転車で帰って来るとき、車
にひかれそうでかわいそうだったから
拾ってきました」と語ってくれた佳津
也さん。猫や犬など動物が大好きです。
　地元葛巻高校を卒業後、岩手県立農
業大学校では酪農の実習を重ね、カリ
フォルニアでの海外研修も経験。今年
春、葛巻町へ戻り現在は朝晩、酪農ヘ
ルパーとして働き、日中は実家の酪農
を手伝っています。将来の夢を尋ね
ると「今は、目標を探しています」と
ちょっと控えめ。
　小さいころから好奇心旺盛で、芸術
的、骨董的な美しい「日本刀」を眺め
ることが好き。「思ったらすぐ行動す
る。でも計画性がないと言われること
も･･･」と自己分析。
　理想の女性は、「一緒にいて楽しい
人」若いころのキャメロンディアスが
好き。４人兄妹の長男で８人家族。頼
れるやさしいお兄ちゃんの佳津也さん
です。

（
21
歳
・
五
日
市
）
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第
25
回
葛
巻
町

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

第
35
回
く
ず
ま
き

町
民
ま
つ
り

（10/4）（10/24､ 25）

　10月1日、牛乳・乳製品利用
料理コンクール岩手県大会（県
牛乳普及協会主催）で、本宮洋
子さん(61歳・中村)の「白雪
しぼり」が最優秀賞（岩手県
知事賞）に選ばれました。県
内の応募総数は349点。11月８
日（日）に東京で開催される全
国大会に県代表として出場しま
す。
　「いつも農家の方々からいた
だく牛乳で、カッテージチーズ

を作ります。カッテージチーズはさまざまな料理に使えて、私のお
はこ。何よりも体に良いです」と本宮さん。「白雪しぼり」はジャ
ガイモの団子とカッテージチーズを混ぜて茶きんしぼりにし、汁も
のの具に。ポイントは、粗いおろし金でジャガイモをすりおろすこ
と。料理が大好きな本宮さん、日ごろの成果が実りました。

　第９回全国障がい者スポーツ大
会で岩手県フットベースボール
チームの一員として、合野口立

たつ

身
み

さん（25歳・星野）が出場しま
した。ポジションはショート、俊
足を生かし打順は２番。高知県と
の一回戦では、「とても調子が良
かった」と見事ホームラン。６年
連続で北海道、東北地区予選を突
破し、４年ぶりの全国優勝を目指
しましたが、惜しくも今回は４位という結果に。毎週日曜の練習の
ため盛岡へ通うことも「慣れました」と笑顔。来年の大会へむけ
て、「また練習を頑張りたい」と意気込むスポーツが大好きな立身
さんです。

わが町自慢の牛乳で「白雪しぼり」
～岩手県№1に本宮洋子さん～

全国の舞台で“ホームラン”の大活躍
フットベースの合野口さん


