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1月9日、馬淵小学校ＰＴＡ主催の「元気が出る親
子クッキング教室」が同校調理室で開かれました。
テーマは、家庭にある野菜や乳製品などで作る子ど
ものための料理。ミニおにぎりとロールサンドイッチ、
ニラ卵スープと豚肉のしょうが焼き、五目豆煮、お豆
腐ミルクプリンと栄養満点、元気が出そうな料理です。
教室に参加した26人は、町健康福祉課の杉本栄養士
から調理方法や食事の大切さについて学びました。
参加した橘秋穂さん（6年）は「材料の切り方など
をアドバイスしてくれたのでよかった。難しい料理に
も挑戦してみたい」と料理の楽しみを広げていました。

食事で元気もりもり
親子楽しく料理作り

ロールサンドイッチを手際よく作る参加者。
乳製品や豚肉、パンは県地域交流牧場協議会
(事務局・畜産開発公社)から提供されました。

季節はずれの雨の中、力強く行進する消防団員

新春恒例の町消防団（長岡宏団長・団員311人）
と町婦人消防協力隊（元村トモ隊長・隊員256人）
の出初め式は1月7日、社会体育館で行われました。
団員らが整列する中、統監の中村哲雄町長が入場。

開始宣言の後、人員報告や観閲が行われました。
中村統監は、昨年の消防団の活躍をたたえるととも
に、大雨災害の教訓を生かし、自主防災組織の結成な
ど「災害に強い町」に向けた取り組みについて訓辞し
ました。長岡団長は住民の生命と財産を守るために一
層努力することを誓いました。
その後、団員らはラッパ隊を先頭に隊列を組み、町
内を士気高らかに行進しました。

災害に強い町づくりを
士気高らかに出初め式

本年度最後の子どもオープンデーは1月13日、上
外川の森と風のがっこうで開かれ、町内外の小学生や
ボランティアの学生など約40人が参加しました。
国道にはまったく雪のない異例の1月、上外川は少
ないながらも一面に銀世界。午前は、班対抗で大雪合
戦大会が繰り広げられ、子どもたちは歓声をあげなが
ら久々に雪の感触を楽しみました。
その後、同地区の3人のお母さんたちが手伝い、も
ちつきが始まりました。もちは、もち米ともちキビ、
アワの3種類。子どもたちは、自分たちがついたもち
をほおばり、おいしそうに食べ比べていました。

冬はやっぱり雪遊び
子どもオープンデー

雪合戦は真剣勝負！陣地を必死で守る子どもたち
午後は近くの山の斜面でそり遊びも楽しみました。

平成17年4月に廃校となった旧星野小学校校舎
の１階を利用し、誠心会星野ショートステイ事業
所が完成しました。愛称は「すみれ荘」。同校と
統合した鐚巻小学校の児童から愛称を募り、森さ
くらさん(5年)が名付けました。
開所式は1月27日、運営する社会福祉法人誠心

会の関係者や地域の人たちなど約100人が出席し
て行われました。事業費約6,400万円で改装し
た「すみれ荘」の定員は13人、職員は4人が配置
され、2月1日から利用できます。この施設は、介
護保険外事業のため、65歳以上で要介護認定を
受けていない人も利用できるのが1つの特徴です。
星野地区の活動拠点であった旧校舎に再び明か

りがともり、地元自治会では今後ゲートボール場
や花壇の整備を行うなど、事業所と連携しながら
地区の活性化につなげたいと歓迎しています。

「すみれ荘」が誕生
旧星野小校舎を活用

教室などを改装し、広さによって１～４室に扉で仕切
られている個室。家具などの持ち込みも可能で、利用
料は介護支援の程度により日額5,030円～7,495円。
（上限は月額15万円）
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北部地区が総合優勝

第22回町民総合体育大会の後期競技は１月21日、

社会体育館で行われました。選手や役員約200人が参

加したユニホックは、熱戦の結果、男子は江刈Ａ地区、

女子は西部地区が優勝しました。

総合成績では、中期競技終了時点で2位の北部地区

が中部Ａ地区を追い上げ、4年ぶり5回目の総合優勝

を決めました。

総合閉会式は1月27日、ふれあい宿舎グリーンテー

ジで開かれ、同大会の表彰や体育関係の町勢功労者表

彰が行われました。大会の総合成績と受賞された方々

は、次のとおりです。

町民総合体育大会

後期競技のユニホック女子決勝戦（西部対江刈Ｂ）

優　勝 北　部（78点）

準優勝 中部Ａ（74点）

第３位 江刈Ａ（68点）

〃　 西　部（68点）

第５位 中部Ｂ（52点）

第６位 江刈Ｂ（44点）

総合成績


