
検
診
は
、
病
気
の
発
見
だ
け
で

は
な
く
、
病
気
を
未
然
に
防
ぐ
た

め
の
も
の
で
す
。
受
け
な
か
っ
た

り
、
受
け
た
だ
け
で
何
も
し
な
か

っ
た
り
で
は
、
検
診
の
役
割
を
果

た
し
ま
せ
ん
。
同
じ
検
査
を
繰
り

返
し
受
け
、
結
果
を
積
み
重
ね
る

こ
と
に
よ
り
、
自
分
の
体
を
も
っ

と
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
と
え
、
結
果
が

「
異
常
な
し
」で
あ
っ

て
も
、
徐
々
に
異
常

値
に
近
づ
い
て
い
れ

ば
、
そ
れ
が
基
準
値

内
で
も
、
何
ら
か
の

病
気
や
異
常
が
隠
れ

て
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
一
回
だ
け
の

検
診
結
果
に
安
心
せ

ず
に
、
前
年
ま
で
の

自
分
の
結
果
と
比
較

し
て
、
こ
れ
か
ら
の

生
活
改
善
に
生
か
す

こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
こ
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
検
査

項
目
の
中
か
ら
「
何
の
た
め
の
検

査
」
と
の
質
問
が
多
か
っ
た
内
容

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
五
月
中

旬
に
配
布
さ
れ
る
「
健
康
診
断
結

果
個
人
票
」
を
見
る
と
き
の
参
考

に
し
て
く
だ
さ
い
。

ク
レ
ア
チ
ニ
ン

ク
レ
ア
チ
ニ
ン
と
は
、
腎
臓
の

機
能
を
み
る
も
の
で
、
タ
ン
パ
ク

質
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
利
用
し

た
後
に
出
る
老
廃
物
で
す
。
こ
の

ク
レ
ア
チ
ニ
ン
が
ど
の
く
ら
い
血

液
中
に
含
ま
れ
る
か
を
調
べ
る
検

査
で
、
高
値
の
と
き
は
腎
不
全
な

ど
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

【
基
準
範
囲
】男
0.5
〜
1.1
mg
／
d褄
未
満

【
基
準
範
囲
】女
0.3
〜
0.8
mg
／
d褄
未
満

γガ
ン
マ-

Ｇ
Ｔ
Ｐ

ア
ル
コ
ー
ル
性
肝
障
害
を
発
見

す
る
手
が
か
り
に
な
る
検
査
で
す
。

γ
│
Ｇ
Ｔ
Ｐ
は
肝
臓
や
腎
臓
に

多
く
含
ま
れ
る
酵
素
で
、
過
度
の

飲
酒
に
よ
り
値
が
上
昇
し
ま
す
。

愛
飲
家
の
人
は
、
こ
の
値
の
上
昇

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【
基
準
範
囲
】男
75
Ｕ
／
褄
未
満

【
基
準
範
囲
】女
50
Ｕ
／
褄
未
満

Ｇ
Ｏ
Ｔ
・
Ｇ
Ｐ
Ｔ
　

肝
機
能
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
代
表

的
な
検
査
で
す
。
Ｇ
Ｏ
Ｔ
と
Ｇ
Ｐ

Ｔ
は
、
肝
臓
や
心
臓
に
多
く
含
ま

れ
、
ア
ミ
ノ
酸
の
代
謝
に
か
か
わ

る
酵
素
で
す
。
障
害
が
あ
る
と
血

液
中
に
流
れ
込
ん
で
く
る
た
め
、

値
が
上
が
り
ま
す
。

【
基
準
範
囲
】Ｇ
Ｏ
Ｔ
40
Ｕ
／
褄
未
満

【
基
準
範
囲
】Ｇ
Ｐ
Ｔ
40
Ｕ
／
褄
未
満

血
糖
（
Ｂ
Ｓ
）

採
血
に
よ
っ
て
、
血
液
の
中
に

含
ま
れ
る
ブ
ド
ウ
糖
の
値
（
血
糖

値
）
を
調
べ
る
検
査
で
す
。
こ
の

値
が
高
い
と
き
に
は
、
糖
尿
病
や

す
い
臓
、
肝
臓
の
病
気
な
ど
が
疑

わ
れ
ま
す
。

【
基
準
範
囲
】空
腹
時

60
〜

110
mg
／

d褄
未
満

【
基
準
範
囲
】随
時

60
〜

140
mg
／

d褄
未
満

血
色
素

血
色
素
（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
）
は
、

赤
血
球
の
中
に
含
ま
れ
る
赤
い
色

の
タ
ン
パ
ク
質
の
一
種
で
、
酸
素

を
運
ぶ
働
き
を
し
て
い
ま
す
。
こ

の
量
が
低
値
の
場
合
で
も
、
貧
血

状
態
に
な
り
ま
す
。

【
基
準
範
囲
】男
13.6
〜
18
g
／
d褄
未
満

女
12
〜
17
g
／
d褄
未
満

尿

糖
尿
の
中
に
ブ
ド
ウ
糖
が
漏
れ
出

て
い
る
か
を
調
べ
る
検
査
で
、
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ネットワーク
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ネットワーク
健 康 福 祉
ネットワーク
～みんなで作ろう健康くずまき～

生活習慣病予防検診 今
ま
で
の
検
診
結
果
と
比
べ
て
み
よ
う

ー
数
値
で
分
か
る
体
の
変
化
ー

血
液
検
査

尿
検
査

昨
年
の
事
後
指
導
会
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

目
の
底
に
あ

る
視
神
経
や
血

管
の
状
態
を
調

べ
る
検
査
で

す
。
高
血
圧
や

動
脈
硬
化
の
進

行
状
態
や
眼
球
の
病
気
、
糖
尿
病

な
ど
の
発
見
の
手
が
か
り
に
な
り

ま
す
。

│
│
│
│
│
│
│
│
│
│
│

検
診
結
果
な
ど
詳
し
く
は
、

健
康
福
祉
課
（
蕁
役
場
内
線

一
五
八
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

陽
性（+

）の
と
き
に
は
、
糖
尿
病

が
疑
わ
れ
ま
す
。
体
質
的
に
腎
臓

か
ら
糖
が
出
や
す
い
人
も
い
ま
す

の
で
、
必
ず
し
も
「
陽
性
＝
糖
尿

病
」
に
つ
な
が
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

【
基
準
範
囲
】(

－)

尿
タ
ン
パ
ク

尿
の
中
の
タ
ン
パ
ク
質
の
量
を

調
べ
る
検
査
で
す
。
腎
臓
な
ど
に

異
常
が
あ
る
と
、
血
液
中
の
タ
ン

パ
ク
質
が
尿
に
漏
れ
出
し
ま
す
。

腎
臓
病
な
ど
を
発
見
す
る
手
掛
か

り
に
な
り
ま
す
。

【
基
準
範
囲
】(

－)

眼
底
検
査

内
小
路
】
向
川
原
美
枝
子
【
下
町
】

立
花
幸
子
【
新
町
】
赤
坂
紀
子
、

野
頭
と
し
子
、
柴
田
幸
榮
【
浦
子

内
】
福
井
ソ
ノ
、
久
多
良
ア
ヤ
子
、

山
下
セ
イ
子
【
茶
屋
場
】
闍
村
恵

子
、
東
光
子
、
三
浦
昭
子
【
江
刈

馬
淵
】
橘
陽
子
、
皆
川
春
美
【
遠

矢
場
】
三
澤
え
り
子
【
車
門
】
打

野
ト
モ
エ
、
佐
々
木
郁
子
【
山

岸
】
大
上
ト
キ
エ
、
山
岸
は
る

美
【
五
日
市
】
市
村
タ
ケ
ノ
【
栗

山
】
栗
村
孝
子
、
山
本
キ
ノ
子

【
泉
田
】
寺
澤
き
つ
よ
【
小
苗

代
】
上
道
勝
子
【
中
村
】
御
堂

地
静
子
、
川
戸
洋
子
【
寺
田
】

大
下
洋
子
、
太
田
登
代
子
【
大

沢
】
戸
花
慶
子
【
橋
場
】
波
紫

昌
子
【
野
中
】
深
澤
み
つ
子
【
四

日
市
】
福
田
千
夜
子
、
打
田
内

セ
イ
子
【
江
刈
川
】
上
山
サ
チ

【
上
外
川
】
下
道
ア
イ
子
【
下

冬
部
】
坂
本
フ
サ
【
田
屋
】
外
平

静
子
【
根
地
戸
】
姉
帯
ツ
ヤ
子
【
市

部
内
】
上
村
ヨ
シ
【
名
前
端
】
端

坂
カ
ツ
コ
【
毛
頭
沢
】
石
木
幾
子

【
前
里
】
本
舘
礼
子
【
田
部
馬
淵
】

竹
川
陽
子
【
触
沢
】
久
保
キ
ミ
エ

【
上
田
野
】
田
野
信
子
【
馬
場
】

闍
山
修
子

平
成
二
十
一
年
三
月
三
十
一
日

ま
で
の
三
年
間
、
各
地
区
を
次
の

方
々
が
担
当
し
ま
す
。（
敬
省
略
）

【
吉
ケ
沢
】
泡
渕
ま
さ
子
、
千

葉
さ
ち
子
、
瀧
八
重
子
【
土
谷
川
】

濱
戸
も
え
ぎ
、
遠
藤
好
重
【
元
木
】

土
谷
フ
ミ
ヨ
、
千
葉
裕
美
子
【
小

屋
瀬
】
鈴
木
和
子
、
鈴
木
ミ
サ
、

丸
山
久
子
【
田
代
】
菅
野
幸
子
、

千
葉
敦
子
、
橋
本
敬
子
【
平
船
】

藤
岡
　
子
【
垂
柳
】
外
久
保
富
江

【
小
田
】
近
藤
康
子
、
門
場
け
い

子
【
星
野
】
鷲
塚
貞
子
、
鹿
糠
節

子
、
遠
藤
房
子
【
田
子
】
阿
部
貞

子
、
南
舘
ヤ
チ
ヨ
、
長
岡
周
子
【
城

新
し
い
保
健
委
員
の
委
嘱
状
交

付
式
は
四
月
五
日
、
保
健
セ
ン
タ

ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

交
付
式
で
は
六
十
八
人
の
委
員

を
代
表
し
て
鷲
塚
貞
子
さ
ん(

星

野)

に
中
村
哲
雄
町
長
か
ら
委
嘱

状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

保
健
委
員
は
、
町
の
保
健
活
動

計
画
に
基
づ
き
、
医
師
や
保
健
師

に
協
力
し
な
が
ら
、
各
種
検
診
や

健
康
相
談
の
連
絡
、
健
康
に
関
す

る
知
識
の
普
及
な
ど
地
域
の
保
健

衛
生
の
推
進
役
と
し
て
幅
広
い
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

町長から委嘱状を受け取る鷲塚貞子さん㊧

地域の保健衛生を担う
保健委員68人を委嘱

子育て相談の日
保健センターでお待ちしています

町子育て支援センターでは、

さまざまな講座や遊びの教室

などを開き、子育てに関する

支援を行っています。

今年度からは月１回、「子育て相談の日」

を設け、発育や発達、育児などの相談指導を

行っています。どうぞ気軽にご利用ください。

保育経験豊かな保育士や保健師が待っていま

すよ！

〔相談日〕5月10日（水）
〔場　所〕保健センター
〔時　間〕午前9時から午後4時まで
相談日は毎月、広報カレンダーに掲載します。

子育て相談の日

み

んな
でつくろう

健康の輪�


