
主な内容
▪くずまき町民まつり／くずまき鍋＆ご当地グルメフェア ２～３㌻
▪江刈中学校統合50周年・開校80年記念式典 ４㌻
▪五日市小学校の児童が盛岡競馬場を見学 　  ５㌻

森林の恵みに感謝森林の恵みに感謝
　町内小学生や関係者などが多く参加したトリプルまきフェスタ。　町内小学生や関係者などが多く参加したトリプルまきフェスタ。
薪の収穫や伐採体験で汗を流し、薪で炊いたご飯の試食など秋の葛薪の収穫や伐採体験で汗を流し、薪で炊いたご飯の試食など秋の葛
巻ならではの企画を存分に楽しみました。巻ならではの企画を存分に楽しみました。【関連記事６㌻】【関連記事６㌻】

北緯　　　　度ミルクとワインとクリーンエネルギーのまち4040
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1多くの人でにぎわった会場2温かい鍋を堪能3新た
に提供された葛巻高校生考案「グラタン風」鍋4人気
ご当地グルメの出店も軒を連ねました5高校生が会場
スタッフとしても大活躍

広報くずまき　2026(令和８)年11月号広報くずまき　2026(令和８)年11月号 ２２2026(令和８)年11月号　広報くずまき2026(令和８)年11月号　広報くずまき３３

　

２
日
間
に
わ
た
る
町
民
ま
つ
り
は
、

く
ず
ま
～
る
駐
車
場
に
設
置
さ
れ
た
特

設
ス
テ
ー
ジ
で
、
葛
巻
保
育
園
の
園
児

に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
幕
を
開
け

ま
し
た
。
各
組
が
は
や
り
の
曲
で
、
元

気
な
ダ
ン
ス
を
全
３
曲
披
露
。
ま
つ
り

の
ス
タ
ー
ト
に
ふ
さ
わ
し
い
発
表
と
な

り
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
に
は
、

鈴
木
重
男
町
長
を
は
じ
め
、
町
内
外
の

農
林
商
工
業
関
係
者
が
出
席
。
鈴
木
重

男
町
長
は
「
ま
つ
り
で
は
農
林
商
工
が

一
丸
と
な
っ
て
日
頃
の
活
動
の
成
果
を

発
表
す
る
。
会
場
内
の
展
示
な
ど
を

楽
し
み
な
が
ら
、
一
歩
ず
つ
前
進
す
る

町
の
姿
を
実
感
し
て
ほ
し
い
」
と
来
場

者
に
向
け
て
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
続

け
て
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
お
買
い
物
券

の
当
た
る
お
菓
子
ま
き
が
行
わ
れ
、
こ

の
機
会
を
待
ち
望
ん
で
い
た
来
場
者
は
、

た
く
さ
ん
の
お
菓
子
を
手
に
笑
顔
を
輝

か
せ
ま
し
た
。

　

く
ず
ま
～
る
会
場
で
は
、
町
商
工
会

や
３
セ
ク
、町
内
企
業
な
ど
の
出
店
ブ
ー

ス
が
軒
を
連
ね
、
葛
巻
高
校
の
生
徒
自

ら
商
品
を
販
売
す
る
お
で
っ
て
マ
ー

ケ
ッ
ト
も
盛
況
。
買
い
物
客
で
に
ぎ
わ

う
会
場
は
、活
気
に
溢
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
関
連
記

事
20
㌻
）
や
福
祉
と
健
康
の
つ
ど
い
（
関

葛巻町の農林商工が集結

くずまき町民まつり
　第52回くずまき町民まつり2026が、10月10日と11日の２日間、くず
ま～るなどを会場に開催されました。
　両日とも晴天に恵まれた会場には、町内外から延べ3,700人が訪れ、ス
テージイベントや農林商工の魅力を存分に味わえる多彩な催しが、来場者
を大いに楽しませました。

連
記
事
23
㌻
）
も
同
時
開
催
さ
れ
る
な

ど
、
文
化
や
福
祉
に
触
れ
る
機
会
に
も

な
り
ま
し
た
。
毎
年
盛
り
上
が
り
を
見

せ
る
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
も
２
日
間
開

催
。
こ
ぶ
し
の
会
や
橘
和
德
さ
ん
な
ど

の
歌
の
シ
ョ
ー
な
ど
が
行
わ
れ
、
ま
つ

り
に
花
を
添
え
ま
し
た
。

　

モ
ウ
モ
ウ
館
で
は
旬
を
迎
え
た
季
節

の
野
菜
な
ど
、
農
産
物
が
販
売
さ
れ
、

満
足
げ
に
た
く
さ
ん
の
購
入
品
を
抱
え

る
買
い
物
客
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

２
日
間
の
ま
つ
り
は
、
多
く
の
来
場

者
を
笑
顔
に
し
、
秋
の
訪
れ
を
告
げ
る

イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

食の魅力が勢ぞろい

くずまき鍋＆
ご当地グルメフェア

　くずまき鍋＆ご当地グルメフェアが、くずま
～るで町民まつりと同時開催され、くずまき鍋
を提供する町内全６店舗と葛巻高校生が作るオ
リジナルくずまき鍋を合わせた全７種類が一堂
に会しました。
　昨年に引き続き、くずまき食のアンバサダー
で料理研究家の小野寺惠さん（盛岡市）の指導
の下、葛巻高校の２年生が「グラタン風」のく
ずまき鍋を考案。イベントで初お披露目されま
した。昼時にはくずまき鍋をはじめ、県内近隣
市町村からのご当地グルメを堪能しようと多く
の来場者が詰め掛け、お気に入りのグルメを探
し求めていました。来場者の胃袋を満たしてに
こやかな表情から、食欲の秋にふさわしい絶好
のイベントとなりました。

1

2 3

4 5

▲�開会のあいさつを
述べる鈴木町長

まつりの開幕を告げるお菓子まきは多くの歓声に沸きましたまつりの開幕を告げるお菓子まきは多くの歓声に沸きました

オープニングを飾る葛巻保育園児の元気なダンスオープニングを飾る葛巻保育園児の元気なダンス

会場を盛り上げる会場を盛り上げる
ステージショーステージショー

生徒厳選の品が並んだ生徒厳選の品が並んだ
葛高おでってマーケット葛高おでってマーケット

モウモウ館会場ではモウモウ館会場では
地元の農産物を販売地元の農産物を販売大型農業機械も展示大型農業機械も展示

恒例のタイムサービスには長蛇の列が恒例のタイムサービスには長蛇の列が



▲�温かな笑顔を見せるトノさん
写真提供：遠藤進さん、房子さん

江刈中学校統合50周年・開校80年
歴史と伝統を感じ未来を創造する

　

江
刈
中
学
校
統
合
50
周
年・
開
校
80
年
の

記
念
式
典
が
10
月
３
日
、
同
校
体
育
館
で
開

催
さ
れ
、
関
係
者
約
80
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
実
行
委
員
会
の
岩
脇
巧
委
員
長
は
「
地
域

に
支
え
ら
れ
江
刈
中
学
校
が
節
目
の
年
を
迎

え
ら
れ
た
。
在
校
生
は
歴
史
の
先
頭
に
立
ち
、

新
た
な
歴
史
を
築
く
存
在
」
と
伝
統
を
紡
ぐ

大
切
さ
を
伝
え
ま
し
た
。
来
賓
を
代
表
し
、

鈴
木
重
男
町
長
は
「
生
徒
の
個
性
を
生
か
す

教
育
を
今
後
も
推
進
し
、
次
世
代
へ
と
継
承

し
て
ほ
し
い
」
と
祝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　
学
校
運
営
に
尽
力
さ
れ
た
歴
代
校
長
や
Ｐ

Ｔ
Ａ
会
長
へ
の
功
労
者
表
彰
で
は
、
こ
れ
ま

で
の
功
績
を
称
え
、
実
行
委
員
会
か
ら
感
謝

感謝状を贈呈された皆さん（敬称略）
▶歴代校長
　中田 隆一（第16代校長　平成28、29年度）
　加藤 純　（第17代校長　平成30、31年度）
　高橋 治　（第18代校長　令和２、３年度）
　鈴木 雅史（第19代校長　令和４、５年度）
▶歴代PTA会長
　本宮 昭仁（平成28年度） 大道 靖司（平成29年度）
　高宮 文昭（平成30、31年度） 惠津森 哲夫（令和２年度）
　久保 淳（令和３年度） 千葉 信一（令和４年度）
　木戸場 克郁（令和５年度～７年度）

状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
江
刈
中
卒
業
生
に

よ
る
記
念
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
「
ふ
る
さ
と
と

私
～
中
学
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～
」
を
テ
ー

マ
に
、
各
分
野
で
活
躍
す
る
５
人
の
パ
ネ
リ

ス
ト
を
招
い
て
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

を
実
施
。
当
時
の
思
い
出
や
現
在
の
仕
事
を

始
め
る
き
っ
か
け
、
仕
事
へ
の
向
き
合
い
方

に
つ
い
て
議
論
し
ま
し
た
。
在
校
生
に
向
け

て
は
、
興
味
関
心
ご
と
や
夢
を
早
期
に
見
つ

け
る
こ
と
、
自
ら
挑
戦
す
る
姿
勢
な
ど
の
視

点
か
ら
助
言
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
の
式
典
は
、
出
席
者
に
と
っ
て
歴

史
の
誇
り
を
胸
に
、
さ
ら
な
る
発
展
を
祈
念

す
る
新
た
な
出
発
点
と
な
り
ま
し
た
。

　五日市小学校の全校児童が10月５日、創立150周年記念事
業の一環である記念講演会「夢・希望フォーラム①」に講師と
して招いた同校の卒業生で、騎手として活躍する山本三兄弟
からの招待を受け、盛岡競馬場を見学しました。
　児童たちは、パドックやレースを間近で観戦。この日の第
１レースでは山本三兄弟がそろって騎乗し、聡哉騎手が見事
１着でゴールすると、母校の先輩が活躍する姿に目を輝かせ
ました。その後山本三兄弟との交流会では、児童たちから次々
と質問が寄せられ、騎手の仕事や競馬に関わる職業への理解
を深める貴重な経験となった様子でした。

母校の先輩
が

母校の先輩
が

活躍する場
所へ

活躍する場
所へ

五日市小学校の
児童が盛岡競馬

場を見学

五日市小学校の
児童が盛岡競馬

場を見学

山本三兄弟と一緒に記念撮影山本三兄弟と一緒に記念撮影

▲左から聡紀騎手、聡哉騎手、政聡騎手

　政聡騎手は「私自身、中学生の時
に学校の先生に競馬場へ連れてきて
もらったことがきっかけで、騎手の
道を志しました。皆さんにも実際に
競馬場を訪れることで、将来の職業
を考えるきっかけになればと思って
いました。今回、こうして皆さんを
招待することができ、私の夢が１つ
かないました」と話し、児童たちの
未来にエールを送りました。

㈱くずまき工房の新たな工場が完成
“林業のまち”の価値をより高める拠点に

　㈱くずまき工房（竹川高行代表取締役社長）の新工
場落成祝賀会が10月２日に行われ、関係者約40人が
出席しました。
　この日は関係者が新工場を見学。觸澤義美副町長は
「最新設備とものづくりに対する情熱が調和する新た
な拠点だと感じた。地域資源を生かす産業振興や地域
雇用の創出など、地域経済の活性化に期待したい」と
完成を祝いました。新工場は丸太から集成材生産まで
を行い、生産効率の向上により、製品の質向上や町産
木材の利用拡大が図られることに。また、地域雇用の
維持や町内の建築業者が利用しやすい町産木材の生産
の実現に向けて、これから本格的に稼働します。

◀�最新設備で
生産性の向
上を実現

InterviewInterview

町産カラマツの木材を使用した新工場町産カラマツの木材を使用した新工場

目の前で大迫力の競走馬を見学目の前で大迫力の競走馬を見学

レースがスタートすると「頑張れ！」と大きな声援を送りましたレースがスタートすると「頑張れ！」と大きな声援を送りました

1記念フォーラムでは同校の卒業生が経験を基に今を生き
る生徒たちにアドバイス2多大な功績を称え岩脇実行委員
長（手前）から感謝状が贈呈されました3生徒によるアト
ラクションでは自身の目標を１人ずつ発表

1

2 3

広報くずまき　2026(令和８)年11月号広報くずまき　2026(令和８)年11月号 ４４2026(令和８)年11月号　広報くずまき2026(令和８)年11月号　広報くずまき５５

遠
藤 

ト
ノ 

さ
ん

（
大
正
15
年
10
月
１
日
生
）

　
10
月
１
日
、
遠
藤
ト
ノ
さ
ん
が
１
０
０
歳
の
誕
生

日
を
迎
え
、
町
か
ら
祝
い
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
城
内
小
路
地
区
に
生
ま
れ
た
ト
ノ
さ
ん
は
、
郵
便

配
達
員
な
ど
を
務
め
、
２
人
の
お
子
さ
ん
を
大
切
に

育
て
上
げ
ま
し
た
。
長
男
の
進
さ
ん
は
「
面
倒
見
の

良
い
世
話
好
き
な
母
で
す
」
と
印
象
を
語
り
ま
し
た
。

　
誕
生
日
の
こ
の
日
、
ト
ノ
さ
ん
は
ご
家
族
か
ら
祝

い
状
や
花
束
を
受
け
取
る
と
た
ち
ま
ち
笑
顔
に
な
り
、

進
さ
ん
を
は
じ
め
と
し
た
多
く
の
関
係
者
に
囲
ま
れ

な
が
ら
、
特
別
な
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。
進
さ
ん
は

「
元
気
そ
う
な
姿
を
見
ら
れ
て
う
れ
し
い
。
お
祝
い

の
た
め
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
感
謝
し
た

い
」
と
敬
意
を
表
し
、
改
め
て
ト
ノ
さ
ん
の
長
寿
を

祝
福
し
て
い
ま
し
た
。

百寿

�

遠
藤
ト
ノ
さ
ん
は
10
月
９
日
に
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。

謹
ん
で
哀
悼
の
意
を
表
し
ま
す
。



2026(令和８)年11月号　広報くずまき2026(令和８)年11月号　広報くずまき７７

1第１走者が勢
いよく一斉にス
タート2沿道か
らの声援に笑顔
で応えるゲスト
ランナーの那須
川さん㊧3開会
式で力強い選手
宣誓を行った栗
村姫

ひ め か

華さん（江
刈中３年）

広報くずまき　2026(令和８)年11月号広報くずまき　2026(令和８)年11月号 ６６

部門 第１位 第２位 第３位
小学校

8,368m
男女

（14）
葛巻小 A 江刈小 A 五日市小 A
37'15" 39'18" 40'23"

中学校
男 12,924m
女 8,368m

男子
（12）

葛巻中 A 江刈中 A 葛巻中 C
大会新 49'48" 大会新 49'53" 58'36"

女子
（７）

葛巻中 A 葛巻中 B 江刈中 G
大会新 35'56" 39'05" 40'26"

高校・一般
12,924m

男子
（４）

職組青年部 葛巻町消防団第３分団 ６・７分団
50'00" 59'49" 1°01'40"

女子
（１）

RUNNING QUEENS ー ー
大会新 1°10'50" ー ー

■チーム上位記録（性別下の数字は出場チーム数 ※オープン参加含む）

部門 第１位 第２位 第３位

小学校
2,092m/ 区間

男子
太田 碧

あ お い

海 谷山 大
だ い や

也 小山 大
たいせい

晴
（葛巻小 A） （江刈小 A） （葛巻小 A）

8'24" 9'01" 9'07"

女子
折元 結

ゆ な

音 村上 杏
も な

那 下屋敷 空
そら

（五日市小A） （江刈小B） （江刈小B）
9'52" 10'18" 10'45"

中学校
男 3,231m/ 区間
女 2,092m/ 区間

男子
栗村 太

た く ま

久磨 上柳 昊
こうせい

世 土谷 翔
と う ま

真
（江刈中 A） （葛巻中 A） （江刈中 A）

12'01" 12'02" 12'20"

女子
伊藤 絆

は ん り

莉 上野 紗
さ り

璃 前野 心
こ こ ね

音
（葛巻中 A） （葛巻中 A） （江刈中 G）
大会新 8'25" 8'34" 8'53"

高校・一般
3,231m/ 区間

男子
服部 勇佑 土谷 奏太 坂下 岬

（職組青年部） （職組青年部） （職組青年部）
11'11" 11'26" 11'40"

女子
那須川 瑞穂 桂川 いずみ 伊藤 みなと

（RUNNING QUEENS） （RUNNING QUEENS） （RUNNING QUEENS）
15'56" 16'17" 17'16"

■個人上位記録（敬称略）

　８年度町小中学校駅伝継走大会と第
32回町民駅伝継走大会は９月18日、葛
巻小グラウンドが発着点の周回コース
で行われ、オープン参加を含む小学生
から一般まで38チームが参加しました。

たすきに思いを託す

駅伝継走大会

1

2

3

　第75回町連合音楽会は10月８日、葛巻小学校体育館で行わ
れ、町内の小中学生と保育園年長児合わせて約240人が参加し、
一体感のある美しいハーモニーを奏でました。

　

開
会
の
つ
ど
い
で
主
催
者
の
町
教
育
委

員
会
石
角
則
行
教
育
長
は
「
学
校
間
を
超

え
て
仲
間
と
共
に
音
を
奏
で
る
時
間
を
大

切
に
し
、
音
や
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
合
わ
せ
る

際
の
気
付
き
な
ど
を
体
感
す
る
音
楽
会
に

し
て
ほ
し
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
鈴
木
重
男

町
長
は
「
緊
張
を
乗
り
越
え
る
こ
と
が
人

と
し
て
成
長
す
る
き
っ
か
け
に
な
る
」
と

日
頃
か
ら
練
習
を
積
み
重
ね
て
き
た
子
ど

も
た
ち
を
ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。

　

保
育
園
児
に
よ
る
バ
イ
オ
リ
ン
合
奏
を

皮
切
り
に
、
児
童
と
生
徒
が
表
現
豊
か
に

合
唱
や
演
奏
を
披
露
。
発
表
を
見
守
る
観

衆
は
、
し
み
じ
み
と
演
奏
に
聞
き
入
り
、

拍
手
を
送
る
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
発
表

を
温
か
く
見
守
り
ま
し
た
。

　

講
師
を
務
め
た
雫
石
町
教
育
委
員
会
の

田
口
千
紗
都
指
導
主
事
は
、
各
発
表
そ
れ

ぞ
れ
に
対
し
講
評
を
述
べ
「
そ
れ
ぞ
れ
の

曲
目
の
特
徴
を
生
か
し
た
き
れ
い
な
ハ
ー

モ
ニ
ー
が
印
象
的
で
、
各
発
表
の
カ
ラ
ー

が
出
て
い
た
。
歌
詞
や
リ
ズ
ム
が
持
つ
意

味
を
理
解
し
た
演
奏
を
心
掛
け
て
ほ
し
い
」

と
講
評
し
、
最
後
に
は
自
身
の
歌
声
も
観

衆
に
送
り
届
け
ま
し
た
。

　

閉
会
の
つ
ど
い
で
は
、
閉
会
の
こ
と
ば

を
述
べ
た
戸
田
結ゆ
い衣
さ
ん
（
小
屋
瀬
中
３

年
）
が
「
各
発
表
で
は
日
頃
の
練
習
の
成

果
が
発
揮
さ
れ
、
良
い
音
楽
会
に
な
っ
た
」

と
音
楽
会
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

　
開
会
式
で
町
小
中
学
校
体
育
連
盟
の
三
上
純
一

会
長
（
葛
巻
小
校
長
）
は
「
た
す
き
に
思
い
を
託

す
素
晴
ら
し
さ
を
感
じ
て
ほ
し
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

鈴
木
重
男
町
長
は
「
不
得
意
な
分
野
に
も
挑
戦
し
、

成
長
の
糧
に
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
選
手
た
ち
を

激
励
し
ま
し
た
。

　

今
大
会
で
は
、
奥
州
市
出
身
の
那
須
川
瑞
穂

さ
ん
が
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
、
高
校・
一
般

の
部
に
出
場
す
る
チ
ー
ム
の
第
１
走
者
を
務
め
、

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
の
見
事
な
走
り
を
披
露
し
、

大
会
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
沿
道
で
は
各
学
校
や

地
域
住
民
ら
が
、
記
録
更
新
に
向
け
て
果
敢
に
挑

戦
す
る
選
手
た
ち
を
声
援
で
鼓
舞
し
ま
し
た
。

　

小
学
校
の
部
で
優
勝
し
た
葛
巻
小
Ａ
の
太
田

碧あ
お
い海
さ
ん
（
６
年
）
は
「
今
回
の
１
位
は
み
ん
な

で
つ
か
ん
だ
も
の
」
と
チ
ー
ム
メ
イ
ト
を
ね
ぎ
ら

い
、
中
学
校
女
子
の
部
で
優
勝
し
た
葛
巻
中
Ａ
の

伊
藤
絆は
ん
り莉
さ
ん
（
３
年
）
は
「
選
手
一
人
一
人
に

よ
る
全
力
疾
走
が
大
会
新
記
録
で
の
優
勝
に
つ
な

が
っ
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

音楽会は町内４保育園の園児によるバイオリン合奏「かえるのうた」で幕開け音楽会は町内４保育園の園児によるバイオリン合奏「かえるのうた」で幕開け

葛巻小学校葛巻小学校 小屋瀬小学校小屋瀬小学校 五日市小学校五日市小学校 江刈小学校江刈小学校

小屋瀬中学校小屋瀬中学校 葛巻中学校葛巻中学校 江刈中学校江刈中学校

第75回第75回
葛巻町葛巻町連合音楽会連合音楽会

山をこえ 高原にひびけ ハーモニー山をこえ 高原にひびけ ハーモニー



　
町
産
業
振
興
協
議
会
（
会
長・鈴
木
重

男
町
長
）
が
主
催
す
る
第
20
回
‐
薪・

牧・
巻
‐
ト
リ
プ
ル
ま
き
フ
ェ
ス
タ
が

10
月
４
日
、
く
ず
ま
き
高
原
牧
場
で
開

催
さ
れ
、
町
内
小
学
生
な
ど
関
係
者
約

１
３
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
主
催
者

代
表
の
鈴
木
町
長
は
「
都
会
に
は
な
い

山
村
地
域
の
機
能
を
体
感
す
る
イ
ベ
ン

ト
が
20
回
目
を
迎
え
た
。
森
の
恵
み
に

親
し
む
企
画
を
存
分
に
楽
し
ん
で
ほ
し

い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

土
谷
川
地
区
の
町
森
林
公
園
内
で
行

わ
れ
た
森
林
と
の
ふ
れ
あ
い
体
験
で
は
、

薪
の
収
穫
や
伐
採
な
ど
を
体
験
。
薪
の

収
穫
体
験
で
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
が
協
力
し
て
大
き
な
薪
を
運
び
交
流

を
深
め
ま
し
た
。
の
こ
ぎ
り
で
木
を
切

り
そ
ろ
え
る
薪
作
り
体
験
で
は
、
作
業

に
苦
戦
し
つ
つ
も
、
町
森
林
組
合
の
職

林業・畜産 葛巻町が誇る自然の魅力

第20回－薪・牧・巻－トリプルまきフェスタ
林業

1参加者同士が息を合わせて薪運びの作業2大きさが異なる薪を手にして木のぬくもりを実感3児童たちは町森林組合
の職員からのこぎりを使った伐採方法を学びました

10/4

10/18

畜
産

第
16
回

葛
巻
町
和
牛
共
進
会

種別 部別 出品者

未
経
産

第１部 東舘 直樹（吉ヶ沢）

第２部 外山 秋翔（上外川）

第３部 ★ 外山 秋翔

経
産

第４部 ★ 土谷 嘉孝（元木）

第５部 上山 秀司（吉ヶ沢）

　

第
16
回
町
和
牛
共
進
会
（
同
実
行
委

員
会
主
催
）
が
10
月
18
日
、
く
ず
ま
き

高
原
牧
場
チ
ャ
レ
ン
ジ
ハ
ウ
ス
で
開
催

さ
れ
、
月
齢
と
出
産
回
数
で
分
け
ら
れ

た
５
部
門
に
23
頭
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
行
事
で
鈴
木
重
男
町
長
は
「
情

勢
の
変
化
が
あ
る
畜
産
業
に
お
い
て
家

畜
改
良
は
永
遠
の
課
題
。
改
良
に
つ
い

て
学
び
多
き
大
会
と
し
て
も
ら
い
た
い
」

と
出
品
者
を
激
励
し
ま
し
た
。

　

審
査
員
を
務
め
た
の
は
、
岩
手
県
内

の
共
進
会
で
審
査
歴
の
あ
る
全
国
農
業

協
同
組
合
連
合
会
岩
手
県
本
部
の
藤
村

有
沙
さ
ん
。
家
畜
改
良
の
成
果
な
ど
を

見
極
め
、
厳
正
に
審
査
し
た
結
果
、
未

■各部の金賞１席入賞者（敬称略、★は名誉賞）

1和牛農家が手塩にかけた牛の資質など
を厳正に審査2未経産牛の部名誉賞に輝
いた外山さんの出品牛3経産牛の部名誉
賞に輝いた土谷さんの出品牛

森
林
資
源
の
魅
力
を
体
感

員
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
手
際
良

く
作
業
を
進
め
て
い
ま
し
た
。

全
日
本
薪
積
み
選
手
権
大
会
を
開
催

　

第
19
回
全
日
本
薪
積
み
選
手
権
大
会

が
同
会
場
内
で
開
催
さ
れ
、
５
分
間
で

積
ん
だ
薪
の
高
さ
を
競
う
高
さ
の
部
に

８
チ
ー
ム
、
薪
棚
の
芸
術
性
な
ど
を
競

う
ア
ー
ト
の
部
に
５
チ
ー
ム
が
出
場
し

ま
し
た
。
緊
張
感
漂
う
中
行
わ
れ
た
高

さ
の
部
で
は
、
１
８
５
㌢
の
高
さ
ま

で
積
み
あ
げ
た
フ
ォ
レ
ス
ト
フ
ァ
イ
ブ

（
葛
巻
地
区
森
林
愛
護
少
年
団
）
が
優
勝
。

東
舘
金き

ん
の
す
け

之
介
さ
ん
（
小
屋
瀬
小
５
年
）

は
「
み
ん
な
と
協
力
し
て
１
位
が
と
れ

た
」と
喜
び
ま
し
た
。
ア
ー
ト
の
部
で
は
、

町
の
シ
ン
ボ
ル
の
シ
ラ
カ
バ
や
ハ
ギ
を

装
飾
に
使
用
し
た
小
岩
金
網
チ
ー
ム
が

４
連
覇
を
果
た
し
、
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー

は
「
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
良
さ
が
優
勝
に

つ
な
が
っ
た
」
と
胸
を
張
り
ま
し
た
。

▲�自身の身長を超える高さまで薪
を積み上げる児童

▲�作品のこだわりを審査員にアピール

▲�上位入賞チームに賞状と副賞を授与

1

2

3

経
産
牛
の
部
の
名
誉
賞
に
外
山
秋
翔
さ

ん
（
上
外
川
）、
経
産
牛
の
部
の
名
誉
賞

に
土
谷
嘉
孝
さ
ん
（
元
木
）
の
出
品
牛

が
そ
れ
ぞ
れ
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

外
山
さ
ん
は
「
４
年
ぶ
り
に
未
経
産

牛
の
部
で
名
誉
賞
を
受
賞
で
き
た
こ
と

が
う
れ
し
い
。
こ
れ
か
ら
は
飼
養
管
理

と
経
営
の
改
善
に
つ
い
て
知
識
を
深
め

て
い
き
た
い
」
と
今
後
の
目
標
を
語
り

ま
し
た
。
土
谷
さ
ん
は
「
状
態
の
良
い

牛
を
出
品
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
初
め

て
の
経
産
牛
の
部
の
名
誉
賞
受
賞
は
と

て
も
励
み
に
な
る
」
と
最
高
位
に
あ
た

る
名
誉
賞
の
受
賞
を
喜
び
、
笑
顔
を
見

せ
て
い
ま
し
た
。

1

2

3
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12月１日㈫から

岩手県最低賃金が
改正されます

　全国のコンビニエンスストアなどマルチコ
ピー機があるお店

利用できる場所

問住民会計課☎65-8993（総合窓口担当）、65-8994（税務徴収担当）

マイナンバーカードに関するお知らせ
コンビニで取得できる証明書の種類が増えます 11月10日

から！

利用できる時間

　6:30 ～ 23:00　※�12月29日～翌１月３日、
メンテナンス日を除く

取得に必要なもの

•利用者証明用電子証明書の暗証番号（数字４桁）
•手数料
•①か②のいずれか１つ
　①�マイナンバーカード　　　　　　　　　　
（利用者証明用電子証明書を搭載したもの）

　②�スマホ用電子証明書が搭載されたスマートフォン

取得できる証明書（朱書きは追加されたもの）

証明書の種類 手数料（１件あたり）
住民票の写し

300円印鑑登録証明書
課税証明書 ※

取得方法

①�マルチコピー機で「行政サー
ビス」を選び、マイナンバー
カードをセット

②�マルチコピー機に利用者証明
用電子証明書の暗証番号（数
字４桁）を入力

③�画面上で必要な証明書と部数
を選択

④�マルチコピー機に手数料を投
入する

⑤�発行された証明書と領収書を
受け取る

※�所得証明書も兼ねており「所得金額」と「課
税額」の両方を証明することができます。

注意事項

•�誤って証明書を取得した場合でも、返金や交換
はできません。
•�届け出後の内容が証明書に反映されるまでに、
時間を要します。
•�暗証番号入力を３回連続で間違えた場合は、住
民会計課の窓口で手続きが必要になります。

宝くじ助成を活用

　一般財団法人自治総合センターでは、宝くじ
の社会貢献広報事業として、コミュニティ活動
に必要な備品や集会施設の整備など、活力ある
地域づくりに対して助成金を交付しています。
　令和８年度は、山岸自治会が助成金210万円
の交付を受け、山岸自治会館で使用する机や椅
子、テレビを整備しました。これらの備品は、
地域住民の福祉の向上と地域コミュニティ活動
の充実・強化に役立てられます。
問総務課☎65-8982

山岸自治会のコミュニティ活動備品を整備

▶�宝くじ助成の過去の活用や助成事業
の概要など詳しくはこちら（町HP）

　町議会９月定例会議で、任期満了に伴う教育
委員および固定資産評価審査委員の選任議案が
原案のとおり可決されました。
　これにより、教育委員に滝又豊さん（45歳・
名前端）、固定資産評価審査委員に野表儀昭さん
（80歳・田子）が選任されました。

教育委員および固定資産評価審査委員を選任

滝又 豊 さん

教育委員

任期
令和 12 年９月 30 日まで

野表 儀昭 さん

固定資産評価審査委員

マイナンバーPRキャラクター
マイナちゃん

最低賃金額との比較方法

　実際の賃金が最低賃金額以上になっているかど
うかを調べるには、最低賃金の対象となる岩手県
最低賃金を次の方法で比較します。
①時間給
　時間給と岩手県最低賃金を比較
②日給
　日給を所定労働時間で除し、時間当たりの金額
と岩手県最低賃金を比較
③週給・月給など
　賃金額を時間当たりの金額に換算し、岩手県最
低賃金と比較
　例）�年間所定労働日数250日、１日の労働時間7.5

時間、月給180,000円
180,000円

250日×7.5時間÷12カ月
＝ 1,152円

　　　となり、この場合は12月１日発効の岩手県
　　　最低賃金額以上となります。
④上記①～③の組み合わせの場合
　それぞれの時間額に換算し、それらの合計を最
低賃金額（1,090円）と比較

eLTAXで簡単！ 地方税のキャッシュレス納付
　都道府県や市区町村から届いた納付書にeL-QRがあれば簡単便利に、
お支払いサイト・スマホ決済アプリからキャッシュレス納付ができます。

【対象】【対象】
自動車税自動車税
軽自動車税軽自動車税
固定資産税 など固定資産税 など

▶STEP１
　スマホ決済アプリから
eL-QRを読み取る

▶STEP２
　金額確認→支払い
→納付完了！

　お支払いサイトでは、クレジットカード、インターネット
バンキングで複数の納付書をまとめて納付もできます。 詳細動画はこちら

（Youtube）

任期
令和 11 年９月 30 日まで

※クレジットカードの場合「F-REGI 公金支払いサイト」のシステム利用料がかかります。

▲助成を活用して整備した備品（液晶テレビ、机、椅子）

　岩手県最低賃金の時間額が1,090円に改正さ
れます。
▶岩手県最低賃金改正発効のポイント
　•�働く全ての人が対象　　　　　　　　　　　
　年齢やパート・アルバイトなどの働き方の
違いにかかわらず、全ての労働者に適用

　•��最低賃金未満の労働契約は無効　　　　　　
　最低賃金を下回って支払われた賃金と最低
賃金との差額があれば、12月１日の発効日
にさかのぼって請求可能

　•�岩手県最低賃金の不払いは50万円以下の罰金
▶その他
　最低賃金引上げの支援策として、業務改善助
成金制度などがあります。詳しくは岩手労働局
ホームページをご覧ください。
問岩手労働局労働基準部賃金室☎019-604-3008

からのお知らせ各課
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▶相続登記は義務化されています
　相続登記は令和６年４月１日から義務化されてい
ます。相続人は、不動産（土地や建物）を相続によ
り取得することを知った日から３年以内に手続きが
必要です。
　また、義務化された日よりも前に相続した不動産
で、相続登記されていないものは義務化の対象です。
猶予期間は３年間となっていますが、期限内に手続
きを行わない場合、10万円以下の過料の対象となっ
てしまいますので、令和９年３月31日までに申請
手続きを忘れずに行いましょう。

農業委員会から
相続登記はお済みですか？

▶登記手続きについて
　登記手続きは本人が直接、法務局で行います。必
要な書類などは法務省のホームページで確認できる
ほか、時間や労力のかかるものは、司法書士などの
専門家に相談、依頼できます。
▶農地を相続登記後は農業委員会へ届け出
　農地を相続登記したときに
は、農業委員会への届け出も
必要です。詳しくはお問い合
わせください。
問農業委員会事務局☎65-8986

　「相続」は人が亡くなった時に家族などがその財産を引き
継ぐことで、誰にでも経験することがあり得るものです。

　春の集団健診で、特定健康診査を受けられな
かった人は、葛巻病院で特定健康診査を無料で
受診できます（要予約）。
▶対象
　町の国民健康保険に加入している40歳～74歳
▶受診可能期間
　12月28日までの月曜日～水曜日
▶検査項目
　�問診、身体計測、血圧測定、尿検査、採血（血糖、
中性脂肪など）、心電図検査など計11項目
問住民会計課☎65-8993
　葛巻病院☎66-2311（予約：㈪～㈮の15:00～17:00）

年に１度は受けましょう

春の特定健診
受け忘れていませんか

受け忘れていませんか？

無料の歯科健診は
12月28日㈪まで受けられます

▶対象者　後期高齢者医療制度に加入する76歳
　※�令和７年４月１日～令和８年３月31日の間
に75歳の誕生日を迎えた人

▶受診方法
　①�ご希望の歯科医療機関に歯科健診を予約
　②�５月送付の歯科健診案内文書とマイナ保険
証や資格確認書を持って受診

▶その他　
　健診後に治療を行う場合や現在治療を受けて
いる人は通常の保険診療となりますので、治療
費用は自己負担となります。
問住民会計課☎65-8993

おでかけ「i-サポ」in葛巻を開催

結婚に向けた一歩を
踏み出してみませんか

　“いきいき岩手”結婚サポートセンター「i-サポ」
のスタッフが葛巻町に出張し、結婚に関する相
談などに応じる「おでかけi-サポ」を開催します。
▶日時　11月28日㈯　12:00～15:00
▶場所　くずま～る １階 健康相談室
▶対象　�i-サポ会員またはi-サポへの入会や婚活

を考えている独身の人など
▶申し込み
　完全予約制です。11月25日㈬までにi-サポ盛
岡（☎019-601-9955）へお申し込みください。
問いらっしゃい葛巻推進課☎65-8983

　数量に限りがありますので、お早めにお買い
求めください。
▶価格　1,000円（税込み）
▶場所　くずま～る４階 総務課窓口
▶期間　10月30日㈮～令和９年１月15日㈮
▶数量　通常版・限定版 各20冊ずつ
問総務課☎65-8982

10月30日㈮から

2027年版
岩手県民手帳を販売します

迷わずにご相談ください

11月は
児童虐待防止推進月間です

　国では毎年11月を児童虐待防止推進月間と定
め、児童虐待問題への社会的関心の喚起を図る
ため、広報・啓発活動を行っています。
▶児童虐待とは
　【身体的虐待】殴る、蹴る、激しく揺さぶる など
　【性的虐待】
　　子どもへの性的行為、性的行為を見せる など
　【ネグレクト】　
　　家に閉じ込める、食事を与えない など
　【心理的虐待】言葉による脅し、無視 など
▶虐待かも、と思ったらすぐにお電話ください
　児童相談所全国共通ダイヤル（189）は、虐
待かもと思ったときなどに、すぐに児童相談所
へ通告・相談できる電話番号です。
　通告や相談は、匿名で行うことができ、内容
に関する秘密は守られます。
▶子育ての相談
　「子育てがつらい」「子どもがかわいいと思え
ない」など子育てに悩みを抱える人は、迷わず
ご相談ください。
問児童相談所全国共通ダイヤル☎189（いちはやく）
　健康福祉課☎65-8992

　統合失調症などの心の病を持つ人を支える家
族のための個別相談会です。相談は１回１時間
で、相談員は同じ立場の家族です。
【ふれあいランド岩手会場（盛岡市三本柳8-1-3)】
▶相談日
　令和８年11月13日㈮、12月11日㈮
　令和９年１月８日㈮、２月12日㈮、３月12日㈮
▶時間
　いずれの回も10:00～13:00
【盛岡市総合福祉センター会場（盛岡市若園町2-2）】
▶相談日
　�令和８年11月24日㈫、12月22日㈫
　令和９年１月26日㈫、２月28日㈰、３月23日㈫
▶時間
　いずれの回も13:00～17:00
▶申し込み
　各会場とも県精神保健福祉連合会事務局に電
話でお申し込みください。相談日時などを調整
します。
　※電話の対応時間は平日の9:00～16:00
問県精神保健福祉連合会事務局
　☎019-637-7600

県精神保健福祉連合会から

家族のための
個別相談会を開催します

写真で魅力を発信

くずまきカラマツフォト
コンテスト作品募集中

　町産業振興協議会では「第５回くずまきカラ
マツフォトコンテスト」を開催しています。
▶応募対象
　町内で撮影したカラマツが写っている写真
▶応募方法
　①インスタグラム（karamatsu_kuzumaki）
　②メール（kuzumaki0602@town.kuzumaki.lg.jp）
　③写真と応募申込書を町産業振興協議会事務局
　　（くずま～る３階農林環境エネルギー課）へ提出
▶応募期限　12月18日㈮
▶入賞賞品　各賞受賞者に町の特産品を贈呈
問農林環境エネルギー課☎65-8985

第４回最優秀賞「まるで白い葉をつけているよう」第４回最優秀賞「まるで白い葉をつけているよう」

からのお知らせ各課
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戦没者を追悼し祈りを捧げる
恒久平和への思いを後世に

　令和８年度町戦没者追悼式が９月29日、まき
×まきホールで挙行され、戦没者の遺族など関
係者約70人が出席しました。
　鈴木重男町長は「先人が遺した平和への願い
を受け継ぎ、幸せを実感できる町づくりに全身
全霊を尽くしたい」と式辞を述べ、町遺族会の
鷲塚勝治会長は「今後も戦争の悲惨さを後世
に伝えていく」と伝承活動の継続を誓いました。
その後出席者は故人に思いをはせ、恒久平和へ
の祈りを込めて、菊の花を手向けました。 故人に哀悼の意を表して献花する出席者の皆さん

鈴木町長（手前）から交付金を受け取る小保内さん

新婚ライフサポート金交付式
充実した新生活を後押し

　新婚ライフサポート金交付式が10月２日、く
ずま～る会議室で行われ、鈴木重男町長から１
組の夫婦に交付金が手渡されました。
　鈴木町長は「１人でも多くの若者が町に来て
活躍していただけるよう、皆さんからも支援制
度について情報発信してほしい」と呼び掛けま
した。交付を受けた小保内玲

れ の ん

暢さん（小田）は「新
生活に必要な家電の購入や、町のおいしい食べ
物をたくさん食べるために使いたい」と、今後
の暮らしの充実に期待を寄せていました。

バケツに入ったヤマメの稚魚を馬淵川へ放流する児童たち

小さなヤマメを馬淵川へ放流
生き物の命の大切さを学ぶ

　ヤマメの稚魚放流が10月７日、葛巻小学校近
くの馬淵川河川敷で行われ、葛巻小学校１、２
年生20人が放流体験を行いました。
　児童たちは、バケツに入ったヤマメの稚魚を
川へそっと放しながら「大きくなってね」と声
を掛け、元気に泳ぐ姿を見守りました。前端
柚
ゆ ず は

羽さん（１年）は「楽しく放流することがで
きた。また来年も頑張りたい」と笑顔で話して
いました。児童たちは放流体験を通じて、身近
な川や生き物の命の大切さについて学びました。 安全運転支援機能などの説明に耳を傾ける参加者の皆さん

安全運転サポート車を体験
安全運転への意識を高める

　町交通安全対策協議会が主催し、岩手トヨ
ペット㈱、損害保険ジャパン㈱、岩手警察署の
協力のもと「安全運転サポート車体験会」が９
月25日、くずま～る駐車場で実施されました。
　参加者は安全運転支援機能を搭載した車両に
乗車し、衝突防止被害軽減ブレーキなどの先進
安全技術を体験。脳活動チェッカーや認知力シ
ミュレーターを通じて、運転に必要な認知力や
判断能力を体験し、安全運転への意識を高める
機会となりました。

個性豊かな商品やサービスが集結
自分らしい仕事で新たな挑戦

　くずまきDMO事業の「起業家育成支援セミ
ナー」の受講生による「わたしごとマルシェ」
が10月10日、Cafeやどり木と旧遠藤邸を会場
に開催されました。
　会場には、手づくりの雑貨や飲食物など、個
性豊かな商品やサービスが並び、来場者でにぎ
わいました。受講生の鳩岡みどりさん（四日市）
は「今日がゴールではなく、新たなスタートだ
と思っている。これからも町内外で活動を続け
ていきたい」と今後の意気込みを語りました。 手づくりのお香の特徴や魅力を丁寧に伝える鳩岡さん（奥）

くずまきワインの歴史や山ぶどう栽培の現状などを学習

山ぶどうとワインを知る実地体験
農業の可能性について考える

　山ぶどうとワインのお仕事見学会が10月15日、
㈱岩手くずまきワインの関係施設などで行われ、
県立農業大学校の学生10人が参加しました。
　この日は、星野地区の山ぶどう圃場の見学や
くずまきワインの事業紹介を実施。ワインの概
要や歴史をひも解き、長く愛される特産品の魅
力について学びました。大学で果樹の栽培など
を学ぶ学生は「山ぶどう栽培の現状を知れた。
気候変動に対応できる農業のあり方を考えてみ
たい」と笑みを浮かべました。
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廻立 旺
お み

胤 くん（３歳・浦子内）
智彦さん・美春さん　長男

ハイ！ハイ！

です！です！

389

元気

533

アイドル
わが家の

和野 喜
き い ち

一 さん（87 歳・浦子内）

　お祭りが大好きな「おみ」。家でも太鼓をた
たいたり、掛け声を出したり、いつもお祭り
を身近に感じています。今年のくずまき秋ま
つりにも２日間とも参加しました。２日目は
眠気との戦いでしたが、最後まで力いっぱい
綱を引いて、全力で楽しみました。
　最近は、いとこに弟や妹のような存在の子
ができ、お兄さんのように優しく遊んであげ
ています。これからも大好きなお祭りを楽し
みながら、周りのみんなを明るく笑顔にでき
る子に育ってくれればうれしいです。     美春

　郵便局に41年間勤め、退職後も地域の仕事
に携わってきた和野さん。「大変なことやつら
いこともあったが、それが人生」とこれまで
を振り返ります。今の楽しみは、町の四季の
風景とイベントの写真を撮ることや、家庭菜
園。さまざまな野菜を育て、収穫を楽しみに
しており「野菜は買ったことがない」と笑顔
で話します。ゲートボールも健康づくりや仲
間との交流を深める大切な時間。「健康の秘訣
は、毎日気力と目標を持って生活すること」と、
生き生きとした表情で話してくれました。

髙橋 啓
ひらく

 さん
（24歳・田子）
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YoungYoungヤングヤング
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　㈱岩手くずまきワインが主催する第19回森
も り

林の収穫祭が
10月３日と４日の２日間にわたって開催され、町内外から多
くの来場者が訪れました。
　会場には、2026年の新酒ワインや山ぶどうジュースをは
じめ、約20種類のワインやジュースが勢ぞろい。来場者は、
それぞれの豊かな味わいを楽しみながら、家族や友人との会
話に花を咲かせていました。ワイン工場の見学も行われ、普
段見ることのできないワイン造りの工程に興味深そうに見学
する姿も見られました。ステージでは、SENSEDARS☆Ⅱと
葦名バンドによるライブが開催され、音楽と拍手が会場を包
み込みました。会場の至る所で笑顔が広がり、秋の味覚と音
楽を楽しむ人々で活気に溢れていました。

1来場者は好みのワインを
手頃な価格で堪能2会話
を弾ませながらワインを楽
しむ来場者3工場案内では
普段見ることのできない仕
込み作業などを見学4軽快
な音楽で会場を盛り上げた
SENSEDARS☆Ⅱの皆さん

1

2 3

4

多彩なワインが集う森林の収穫祭４
10
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レポートレポート

生高校 記者

今月号の担当は…

佐々木 空
そら

 さん（２年）

葛高祭を楽しむ
ことができました！
来場者の皆さんは
楽しんでいただけ
ましたか？
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３
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さ
れ
ま
し
た
。
９

月
の
準
備
期
間
か
ら
校
内
が

活
気
に
溢
れ
、
１
年
生
は
初

め
て
の
葛
高
祭
の
成
功
を
、

２
年
生
は
昨
年
よ
り
も
多
く

の
人
を
楽
し
ま
せ
る
、
３

年
生
は
最
後
の
葛
高
祭
で
思

い
出
を
作
る
な
ど
、
各
学
年

で
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
を
胸
に
、

本
番
を
迎
え
て
い
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
上
手
く
い
く

こ
と
ば
か
り
で
は
な
く
、
失

敗
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

協
力
し
な
が
ら
楽
し
み
た
い
、

来
場
者
に
楽
し
ん
で
も
ら
い

た
い
と
い
う
目
標
に
向
か
っ

楽
し
み
尽
く
し
た
葛
高
祭

▲葛高祭の成功に向けて一致団結

て
取
り
組
む
こ
と
で
、
ク
ラ

ス
の
団
結
力
を
深
め
ら
れ
ま

し
た
。

　

葛
高
祭
を
通
じ
て
、
１
つ

の
行
事
を
全
力
で
作
り
上
げ

る
楽
し
さ
や
大
変
さ
を
学
び

ま
し
た
。
こ
の
経
験
は
今
後

の
学
校
生
活
に
生
か
さ
れ
る

と
思
い
ま
す
。

◀�

気
に
な
る
本
を
手
に
取
る
来
場
者

と
交
流
を
図
る
生
徒
た
ち

　生徒が総合的な探究の時間で企画したイベン
ト「一箱古本市Book-afe」が９月27日、旧遠
藤邸で開催されました。
　古本の販売を通じて地域の人々の交流を増や
すことを目的に開催され、会場には町民から寄
付された多くの本が並びました。来場者からは
「町内に本屋がなく、本を買う機会が少ないので
うれしい」と喜ぶ声が聞かれました。本を選び
ながら町民同士が交流する姿も見られ、にぎや
かな催しとなりました。この日得た収益は町内
保育園へ絵本を寄付するために活用されます。

古本市を通じて地域交流を図る
一箱古本市Book-afeを開催

町内企業ガイダンスを開催
働くことをもっと身近に

◀�

職
業
の
選
択
肢
を
広
げ
よ
う
と
説

明
に
耳
を
傾
け
る
生
徒
た
ち

　葛巻高校町内企業ガイダンスが10月７日、グ
リーンテージで開催され、１年生47人と町内18
事業者が参加しました。
　主催者代表の觸澤義美副町長は「葛巻で働く
ことのやりがいや魅力が伝わる機会にしてほし
い」とあいさつ。生徒は、各事業者による企業
説明や生徒が各事業所ブースで直接質問する時
間を活用し、職業選択の視野を広げるため、熱
心に質問しました。小川紗

さ な
奈さんは「町を支え

る地域産業について学べた。この機会を進路活
動に生かしたい」と知識を蓄えた様子でした。

第 57 回
1

　第 57回葛高祭が 10月２日と３日の２日間開催されました。
　会場では、生徒たちが趣向を凝らしたクラス展示や模擬店、ステー
ジ発表などを企画。３日の一般公開では、家族や卒業生、地域住民
など多くの来場者が訪れ、にぎやかな雰囲気を楽しんでいました。
　生徒たちが準備から運営まで力を合わせて作り上げた葛高祭。会
場は笑顔と活気に包まれ、楽しみ抜いた２日間となりました。

葛高祭
楽しんで楽しんで

　楽しんで楽しんで

　　 楽しみ抜きます

1各クラスの工夫を凝らした垂れ幕
2美しい歌声を響かせる合唱3クラ
ス展示で交流を楽しむ様子4息の
合った動きを披露する郷土芸能部5
模擬店で販売する商品の宣伝活動を
行う生徒たち

2

テーマ

3

4

5

　　
商
業
科
目
を
学
ぶ
３
年
生
が

葛
巻
小
学
校
３
年
生
を
対
象
に
、

授
業
交
流
「
岩
手
県
33
市
町
村

を
探
検
し
よ
う
！
」
を
行
い
、

県
内
各
市
町
村
の
魅
力
を
伝
え

ま
し
た
。

　
授
業
で
は
、
生
徒
が
学
習
し

た
県
内
各
市
町
村
の
観
光
資
源

や
特
産
品
、
産
業
な
ど
を
、
ク

イ
ズ
と
「
岩
手
県
33
市
町
村
巨

大
パ
ズ
ル
」
を
通
し
て
紹
介
。

児
童
た
ち
は
ク
イ
ズ
の
答
え
を

考
え
た
り
、
仲
間
と
相
談
し
な

が
ら
パ
ズ
ル
の
ピ
ー
ス
を
枠
に

は
め
た
り
と
、
楽
し
み
な
が
ら

県
内
各
市
町
村
の
場
所
や
特
色

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
授
業
交
流
を
通
じ
て
林
愛あ

い
る琉

さ
ん
は
「
自
分
た
ち
が
学
ん
だ

内
容
を
伝
え
る
こ
と
で
、
児
童

た
ち
が
楽
し
そ
う
に
学
ん
で
い

る
姿
を
見
ら
れ
て
う
れ
し
か
っ

た
」
と
話
し
、教
え
る
側
に
と
っ

て
も
学
び
を
深
め
る
貴
重
な
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

葛
巻
小
学
校
３
年
生
と
授
業
交
流

葛
巻
小
学
校
３
年
生
と
授
業
交
流

地
域
資
源
の
魅
力
を
発
信

地
域
資
源
の
魅
力
を
発
信

▲相談しながら完成を目指す児童たち▲児童と一緒にパズルに挑戦 ▲クイズを用いて魅力を発信



  生涯学習まなびの森

2026(令和８)年11月号　広報くずまき2026(令和８)年11月号　広報くずまき2121

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
レ
ン
ジ
Ｗ
Ｅ
Ｅ
Ｋ
く
ず
ま
き
の
新
プ
ロ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
で
交
流
楽
し
む

　読書のつどいBOOKFESが10月10日から18
日まで、まなベースなどを会場に行われました。
　おすすめの１冊を紹介するPOPコンテスト
をはじめ、本の世界をより身近に感じられる企
画が目白押しとなった今回のイベント。10日に
は、本の帯の切り抜きなどを使ったしおりづく
りコーナーが設けられ、多くの子どもたちが体
験しました。参加者たちは、好きなキャラクター
を基調としたしおりを作成。自身が手掛けた世
界に１つしかないオリジナルしおりを手にする
と、達成感に満ち溢れていました。

1晴天に恵まれた会場で軽快に
プレーする参加者たち2成績優
秀者には近藤大会長（手前）か
ら賞状と副賞が手渡されました

見て・学んで・体験して

広報くずまき　2026(令和８)年11月号広報くずまき　2026(令和８)年11月号 2020

くずま～る内の会議室など
無料で使用できます

フェスティバル

生
学
涯
習

充実した“読書の秋”に
多彩な企画「BOOKFES」

　

グ
ラ
ウ
ン
ド・
ゴ
ル
フ
交
流
大
会

が
10
月
９
日
、
総
合
運
動
公
園
特
設

コ
ー
ス
で
行
わ
れ
、
町
内
外
か
ら
約

70
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
レ
ン
ジ
Ｗ
Ｅ
Ｅ
Ｋ

く
ず
ま
き
の
新
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て

開
催
さ
れ
た
今
大
会
は
、
32
ホ
ー
ル

を
回
る
個
人
戦
で
行
わ
れ
、
幅
広
い

世
代
の
参
加
者
が
競
技
を
通
じ
て
交

流
を
深
め
ま
し
た
。
開
会
式
で
近
藤

豊
美
彦
大
会
長
は
「
ス
ポ
ー
ツ
に
親

し
む
機
会
と
し
て
た
く
さ
ん
の
人
と

交
流
し
親
睦
を
深
め
て
ほ
し
い
」
と

あ
い
さ
つ
。
終
始
和
気
あ
い
あ
い
と

プ
レ
ー
が
進
み
、
参
加
者
た
ち
は
爽

や
か
な
汗
を
流
し
な
が
ら
競
技
を
楽

し
み
ま
し
た
。
男
性
の
部
で
見
事
優

勝
を
果
た
し
た
秋
山
信
幸
さ
ん
（
一

戸
町
）
は
「
広
々
と
し
た
環
境

の
良
い
コ
ー
ス
で
プ
レ
ー
で
き

た
。
今
後
も
競
技
を
通
じ
て
葛

巻
町
の
皆
さ
ん
と
交
流
で
き
れ

ば
」
と
振
り
返
り
、
笑
顔
を
の

ぞ
か
せ
ま
し
た
。

11月は芸術・文化推進月間

　芸術・文化団体の活動を推進するため、一
部団体に限り、公民館で貸し出している会
議室などの使用料を無料にします。
　対象となる会議室や団体などについて、
詳しくはお問い合わせください。
問公民館☎65-8990

◀�

読
書
に
親
し
み
を
持
つ
た
め
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
し
お
り
を
制
作

1

2

　

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２

０
２
６
が
10
月
10
日
か
ら
18
日
ま

で
の
９
日
間
、
く
ず
ま
～
る
な
ど

を
会
場
に
開
催
さ
れ
、
日
頃
の
芸

術
活
動
の
成
果
発
表
や
各
種
体
験

活
動
を
通
じ
て
新
た
な
学
び
と
発

見
の
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

日
本
の
伝
統
文
化
の
一
つ
、
茶

道
の
体
験
会
が
10
月
10
日
、
く
ず

ま
～
る
の
研
修
室
で
行
わ
れ
、
古

来
か
ら
伝
わ
る
礼
儀
作
法
を
体
験

し
よ
う
と
多
く
の
参
加
者
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

　

講
師
を
務
め
た
の
は
、
茶
道
裏

千
家
（
盛
岡
市
）
の
菊
池
幹
子
さ

ん
（
新
町
地
区
出
身
）
を
は
じ
め

と
す
る
16
人
の
皆
さ
ん
。
茶
室
の

よ
う
な
厳
か
な
空
間
で
、
抹
茶
や

和
菓
子
を
堪
能
し
、
茶
道
の
魅
力

に
没
頭
し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら

は
「
甘
味
と
苦
味
が
バ
ラ
ン
ス
良

く
感
じ
ら
れ
た
」
と
い
っ
た
感
想

が
あ
り
ま
し
た
。

日
本
の
総
合
芸
術
を
体
験

　

町
郷
土
芸
能
団
体
連
絡
協
議
会

（
遠
藤
勝
広
会
長
）
主
催
の
第
13

回
町
郷
土
芸
能
発
表
会
は
10
月
11

日
、
町
民
ま
つ
り
特
設
ス
テ
ー
ジ

町
の
郷
土
芸
能
が
一
堂
に
会
す

　

葛
巻
ふ
る
さ
と
検
定
が
10
月
11

日
、
く
ず
ま
～
る
で
行
わ
れ
「
く

目
指
せ
「
く
ず
ま
き
博
士
」

で
開
催
さ
れ
、
町
内
の
芸
能
団
体

６
団
体
が
出
演
し
ま
し
た
。

　

遠
藤
会
長
は
「
町
民
ま
つ
り
と

合
わ
せ
て
郷
土
芸
能
を
楽
し
ん
で

ほ
し
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
来
賓
の

鈴
木
重
男
町
長
は
「
芸
能
文
化
継

承
の
場
と
な
る
よ
う
な
発
表
会
に

期
待
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
町
に
伝
わ
る
郷
土
芸

能
が
一
堂
に
会
す
貴
重
な
機
会
と

あ
っ
て
、
幅
広
い
世
代
の
観
衆
が

来
場
。
各
出
演
団
体
は
、
日
頃
の

活
動
の
成
果
や
魅
力
を
観
衆
に
伝

え
よ
う
と
、
脈
々
と
受
け
継
が
れ

る
歌
や
踊
り
を
披
露
。
心
を
打
つ

演
目
の
数
々
に
、
会
場
内
で
惜
し

み
な
い
拍
手
が
鳴
り
響
き
ま
し
た
。

ず
ま
き
博
士
」
の
称
号
を
目
指
す

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
20
人
が
受

検
し
ま
し
た
。

　

町
の
文
化
や
歴
史
、
暮
ら
し
な

ど
に
ま
つ
わ
る
正
誤
問
題
全
25
問

が
出
題
さ
れ
、
受
検
者
は
思
案
を

巡
ら
せ
な
が
ら
果
敢
に
挑
戦
し
ま

し
た
。
正
答
数
の
最
高
記
録
者
は

22
問
を
記
録
し
た
遠
藤
香
津
良
さ

ん
（
城
内
小
路
）。
石
角
則
行
教

育
長
か
ら
記
録
賞
と
賞
品
が
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。

　

企
画
を
提
案
し
た
町
学
校
と
地

域
の
魅
力
向
上
支
援
員
の
宮
﨑
稔

さ
ん
は
「
葛
巻
は
い
に
し
え
の
文

化
が
根
付
く
良
い
町
。
町
民
が
そ

れ
を
知
る
機
会
が
必
要
だ
と
思
い

提
案
し
た
。
出
題
形
式
な
ど
を
模

索
し
な
が
ら
今
後
も
開
催
し
て
い

け
れ
ば
」
と
新
た
な
企
画
に
手
応

え
を
感
じ
た
様
子
で
し
た
。

多彩な作品が所狭しと展示多彩な作品が所狭しと展示

茶道の作法を学ぶ参加者たち茶道の作法を学ぶ参加者たち

真剣な面持ちで検定に挑戦真剣な面持ちで検定に挑戦

特設ステージで披露された郷土芸能の数々が観衆を魅了しました特設ステージで披露された郷土芸能の数々が観衆を魅了しました



  健康福祉ネットワーク

広報くずまき　2026(令和８)年11月号広報くずまき　2026(令和８)年11月号 2222

　第43回福祉と健康のつどいが10月10日と11
日の２日間、まき×まきホールで行われました。
　自身の健康状態や日頃の健康づくりの取り組
みを見直す機会となった本イベントでは、各種
相談コーナーをはじめ、岩手県立大学のぽむっ
こくらぶによるキッズ広場などが設けられ、来
場者は各コーナーに興味津々。健康度合いや運
動機能などを測定できる健康チェックコーナー
で、歩行年齢を測定した80歳代の参加者は「実
年齢よりも若い年齢の測定結果が出てうれし
かった。足裏バランスがあまり良くなかったの
で、日頃の運動などで見直したい」と測定結果
に一喜一憂しました。

健康へのヒントを見つける機会に
第43回福祉と健康のつどい

◀�

高
性
能
の
測
定
機
器
を
体
験

す
る
参
加
者

　出産祝金交付式が10月２日、くずま～る会議
室で行われ、鈴木重男町長から１組の家族に祝
金が手渡されました。
　鈴木町長は「町の支援制度を活用しながら、
元気で健やかな子育てをしていただきたい」と
あいさつ。交付を受けた竹花光紀さん（新町）
は「子育て世代への町の温かい支援を大変あり
がたく感じている。人口減少が進む中で、子ど
もたちの笑顔が葛巻町の明るい未来につながっ
ていくと信じている。これからも地域の皆さん
に見守られながら、家族で楽しく子育てをして
いきたい」と今後の子育ての充実化に期待を寄
せていました。

元気で健やかな子育てを支援
子育て世帯に出産祝金を交付

◀�

鈴
木
町
長
（
手
前
）
か
ら
祝

金
を
受
け
取
る
竹
花
さ
ん

歯 残 すを
知っていますか？

ことの大切さについて

11/8
いい歯
の日

参考：公益財団法人8020推進財団「いい歯いきいきめざそう8020自分の歯を保っていつも歯っぴー」、岩手県口腔保健支援センター健口情報シリーズ
Vol.21歯科検診を受けよう2026年７月発行

　生涯にわたって、食べた
いものが食べられる生活を
送るためには、自分の歯を
残すことがとても重要とな
ります。
　右のグラフは20歳以上
の「何でも食べることがで
きる」人と「20歯以上の歯
を持つ」人の割合を示して
います。いずれの人の割合
も60歳代から大きく減少し
「20歯以上の歯を持つ」人
の割合が低くなるほど、「何
でも食べることができる」
人の割合も低下しています。

　8020運動は「いつまでもおいしく、そして、楽しく食事をとるために、口の中の健康を保っていた
だきたい」という願いが込められています。万が一、80歳になる前に歯が20本未満になっても、入れ
歯や残った歯のケアなどを続けることで、よく噛むことができます。
▶毎日の正しいセルフケア
　•毎日の歯磨きを丁寧に行う。
　•歯ブラシでは除去できない歯と歯の間の汚れを、フロスや歯間ブラシで歯垢（プラーク）を落とす。
▶定期的な歯科健診
　•健診は自分の歯の状態を知ることができます。セルフケアでは落とせない汚れを除去できます。
▶むし歯や歯周病の予防と治療
　•歯を失う大きな原因であるむし歯や歯周病を早めに治療し、予防する。

出典：平成29年国民健康・栄養調査報告 結果の概要

「何でも食べることができる」人の割合 「20歯以上の歯を持つ」人の割合

60

80

20

40

20歳代 30歳代 40歳代 80歳以上70歳代60歳代50歳代

(%)
100.0 99.2 96.196.1

90.0

70.770.7

50.650.6

29.329.3

97.697.6 97.897.8 94.094.0 86.786.7 76.276.2 68.968.9 55.155.1

100

０

80歳になっても自分の歯を20本以上保つために「8020運動」に取り組みましょう

　町では毎年、80歳で歯の残存本数が20本以上の人
を表彰する「8020つよい歯大賞」を行っています。
　８年度の表彰式は、10月10日の福祉と健康のつど
いで行われ、觸澤義美副町長から４人に表彰状が授与
されました。觸澤副町長は「日頃の健康づくりを振り
返り安心して暮らせる地域社会について共に考えてい
きたい」とあいさつし、受賞者を称えました。

「8020つよい歯大賞」８年度は４人を表彰

歯やお口の健康に関する相談

無料の電話相談
イイ歯デーテレホン相談を実施

　県保険医協会歯科部会では、歯科に関するお
悩みを解消するイイ歯デーテレホン相談を実施
します。
▶受付日時
　11月９日㈪　10:00～19:00
　※�相談を受け付け後、19:00以降に折り返し
協会歯科医師より電話にて回答します。

▶受付内容
　歯もしくはお口に関する悩み
▶その他　
　相談無料ですが、相談受付時の通話料は相談
者の負担となります。
問県保険医協会歯科部会イイ歯デーテレホン相談係
　☎019-651-7341

講話と運動で楽しく学びましょう

骨粗しょう症
検診事後指導会を開催します

▶日時　11月30日㈪　13:30～15:30
▶場所　くずま～る ２階 まき×まきホール
▶内容　①講話「骨粗しょう症とは」
　　　　　※講師　葛巻病院 伊藤 達朗 院長
　　　　②検診結果の説明
　　　　③運動指導士による運動実技
　　　　④栄養講話「骨太おすすめメニュー」
▶持ち物　�筆記用具、ニコちゃんカード、健康・

介護予防手帳（持っている人）
▶申し込み
　骨粗しょう症検診の受診の有無に限らず申し
込めます。11月20日㈮までに健康福祉課へお
申し込みください。
問健康福祉課☎65-8991

▲觸澤副町長（中央）と受賞者の皆さん
　�（左から）鈴木義孝さん、鈴木榮一さん、　
延足ハルさん、長岡功さん
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  お知らせ

　「くずまき博士になろう！葛巻ふるさと
検定」で出題された問題です。(関連20㌻ )

【葛巻方言クイズ】額
ひたい

(おでこ)のことを
〇〇〇と言う。〇に当てはまる言葉は何で
しょう。次の中からお選びください。
※解答方法は異なります。

①  このげ　②  まなぐ　③  でんび

▶応募方法
　はがきまたは応募フォームで下記事項を
記入の上ご応募ください。
　答え・住所・氏名・年齢・連絡先・広報
くずまきを読んでの感想や要望など
▶応募締切　11月27日㈮　※消印有効
▶応募先
　〒028-5495　葛巻町葛巻16-1-1
　葛巻町役場 広報クイズ係 宛
※正解者の中から抽選で２人にくずまき
　商品券500円分が当たります。
（当選は発送をもって発表に代えさせていただきます）

・・・先月号の答え「① POP」でした。

Quiz広報クイズ
応
募
フ
ォ
ー
ム

お知らせ

広報くずまき　2026(令和８)年11月号広報くずまき　2026(令和８)年11月号 24242026(令和８)年11月号　広報くずまき2026(令和８)年11月号　広報くずまき2525

求人情報
(町HP）

①職種 ②求人数 ③基本給 ④求人No. 
⑤資格など ※㊣は正社員採用

町内の求人情報

▶㈲竹花モータース ①㊣自動車整
備士 ②１人 ③202，400円～272，320
円 ④03011-494361 ⑤普通自動車
免許(AT限定不可)
▶鈴木農機㈱ ①㊣整備(葛巻営業
所) ②１人 ③186，200円～202，080
円 ④03010-20473761 ⑤普通自動
車免許(AT限定不可)、中型自動
車免許あれば尚可、８㌧限定中型
自動車免許あれば尚可
▶平和運送㈱ ①㊣自動車運転手
(大型) ②１人 ③330，000円～370，000
円 ④03011-486361 ⑤普通自動車免
許(AT限定可)、大型自動車免許
▶みちのくキヤンテイーン㈱ ①
清掃員(葛巻町役場) ②１人 ③時給
1，031円 ④03010-20261261 ⑤不問
①清掃員(葛巻病院) ②１人 ③時給
1，031円 ④03010-17677161 ⑤不問
▶㈱松本鶏園 ①鶏の飼育管理(葛
巻農場) ②１人 ③205，632円 ④
14030-8444461 ⑤普通自動車免許
(AT限定可)
※求人情報はスペースの都合上、
情報の一部を掲載しています。
問ハローワーク沼宮内
　☎62-2139

温かい志温かい志
　　皆さんからの温かい志、ありがとう皆さんからの温かい志、ありがとう
ございます。ございます。
▶町への寄付
佐藤玲さん(花巻市)　　漆絵１点
▶ふるさと納税

使　　途 金額（円）

“ひと”づくり 382,000
“まち”づくり 428,000
“しごと”づくり 385,000

その他のまちづくり 729,000
計 1,924,0001,924,000

今年度累計 6,086,0006,086,000
前年度同期 12,210,00012,210,000

▶町社会福祉協議会への寄付
町ゴルフ協会　　　　28,000円

【10月13日入札分】
1馬渕川地区水道管布設第７号工事
▶請負者…㈱阿部土建エンタープライズ
▶契約額…40,590,000円

入札結果(契約額は税込み)

▶指名業者…菱和建設㈱、樋下建
設㈱、三陸土建㈱、㈱遠忠、㈱阿
部土建エンタープライズ、㈱ビルド遠
藤、蒲野建設㈱
2尻喰地区仮設橋設置工事
▶請負者…㈱ビルド遠藤
▶契約額…4,895,000円
▶指名業者…㈱阿部土建エンタープラ
イズ、㈱ビルド遠藤、㈲山久土木、
㈲山伸水道工業所
3新庁舎建設残土運搬工事
▶請負者…㈱ビルド遠藤
▶契約額…26,730,000円
▶指名業者…2に同じ
4リサイクルセンター休憩所新築工事
▶請負者…㈲上遠野工務店
▶契約額…19,360,000円
▶指名業者…㈱久多良建設、㈱ビ
ルド遠藤、㈲上遠野工務店、㈲江
田建築
5社会体育館高圧ケーブル等更新工事
▶請負者…岩手電工㈱
▶契約額…1,999,800円
▶指名業者…㈱興和電設、岩手電
工㈱、岩舘電気㈱

ライフビジョン Google PlayGoogle PlayApp StoreApp Store

９月の町長交際費９月の町長交際費
内　　容 件数 金額（円）

会議などの会費 １１ 10,00010,000
祝賀会などのお祝い ５５ 40,00040,000
その他 １１ 5,0005,000

計 ７７ 55,00055,000

　日本年金機構では、デジタル化
への対応などを目的として、申請手
続きなどの特性に応じたオンライン
サービスを推進しています。その一
つとして提供している「ねんきん
ネット」は、自身の年金記録の確認
や将来の年金見込み額の試算、各種
通知書の確認などができ便利です。
　詳しくは、日本年金機構のホーム
ぺージをご覧ください。
問ねんきんネット専用番号
　☎0570-058-555(ナビダイヤル)
　盛岡年金事務所☎019-623-6211
　住民会計課☎65-8993

年
　
金
個人向けオンライン
サービスのご案内

葛巻病院から葛巻病院から
眼科
▶診療日　11月２.６.９.13.16.20.
　　　　　　　27.30日
▶受付時間　㈪13時～15時
　　　　　　㈮８時30分～11時
整形外科
▶診療日　11月17日㈫・30日㈪
▶受付時間　８時30分～11時30分
休日当番医
11月　１.３.８.15.22.23.29日
12月　６.13.20.27.29.30.31日

小児救急病院夜間受入当番医

※変更される場合がありますので、盛
岡市医師会ホームページを併せてご確
認ください。

 岩手医科大学附属病院　☎019-613-7111
11月 22.29日
12月 12日
 県立中央病院　☎019-653-1151

11月 １.２.５.７.９.10.12.15.17.
19.21.23.26.28日

12月 １.５.７.８.10日
 盛岡赤十字病院　☎019-637-3111
11月 ３.６.８.14.16.20.24.30日
12月 ３.６.11日
 国立病院機構盛岡医療センター ☎019-647-2195
11月 ４.11.13.18.25.27日
12月 ２.４.９日

岩手ケーブルテレビジョンから岩手ケーブルテレビジョンから
　テレビ視聴利用料金550円／月
(減免対象者は半額)の口座振替日
は11月16日㈪です。
問岩手ケーブルテレビジョン㈱
　葛巻センター☎68-7101

　11月11日から17日は「税を考
える週間」です。
　税金の意義や役割、税務行政に
ついて、国税庁ホームぺージで分
かりやすく紹介しています。この
機会にあなたの生活を支える税金
について考えてみませんか？
問住民会計課☎65-8994

国
税
庁
「税を考える週間」

▶日時　11月14日㈯、21日㈯
　　　　14時～17時
▶場所　くずま～る３階３D会議室
▶予約　メールまたは電話で事前
にご予約ください。
※予約枠が埋まり次第、受付終了
※相談は１組１時間以内
問プロスパーエイド行政書士事務所
　☎070-5620-8358
　　prosperaid@outlook.jp

開
　
催
相続と障がい福祉の無料相談会
事業所運営・認定手続きなど

　地域の福祉向上を目的に活動す
る県内のボランティア・NPO団
体、自治会などの事業を支援する
ため、助成事業を募集します。
▶申請期間　12月11日㈮まで
▶助成対象
　地域の福祉活動に直接使用する
機器・用具、備品の購入経費
▶助成額　１万円～20万円(千円単位)
▶申し込み
　申請書を町社会福祉協議会に提
出してください。
※実施要領・申請書はホームペー
ジよりダウンロードできます。
問社会福祉法人岩手県共同募金会
　☎019-637-8889

募
　
集
福祉のまちづくり
支援事業

納期限＆口座振替日
11月２日（月）

町県民税（第３期）
国民健康保険税（第４期）

後期高齢者医療保険料（第４期）
11月30日（月）

国民健康保険税（第５期）
後期高齢者医療保険料（第５期）

忘れずに納めましょう

　盛岡地方法務局と境界問題相談
センターいわて(県土地家屋調査
士会)合同の相談会を開催します。
▶日時　11月13日㈮
▶時間　10時～15時
▶場所　県土地家屋調査士会館
　　　(盛岡市中野１丁目20-33)

▶予約　相談は完全予約制です。
開催日前日に予約を締め切ります。
▶予約先　019-908-7830
(境界問題相談センターいわて／
平日10時～16時)
問境界問題相談センターいわて
　☎019-908-7830

開
　
催
土地の境界問題に
関する無料相談会

　11/９㈪～15㈰　「秋季火災予防運動」
　火災を予防するため、次のことに注意
しましょう。
▶住宅用火災警報器を設置しましょう
▶寝たばこは絶対にやめましょう
▶ストーブから燃えやすいものを離しま
　しょう
▶ガスこんろから離れるときは火を消し
　ましょう
問盛岡中央消防署葛巻分署☎66-2709

　　火の確認
　　　いい日を支える
　　　　　　　いい習慣
　　　　(2026年度全国統一防火標語)

　火災防御訓練を実施します。
 日時：11月８日㈰10時～11時
 場所：垂柳地区
　　　(外久保グラウンド付近)

▶日時　11月11日㈬、12日㈭
　　　　13時30分～15時30分
▶場所　盛岡市総合福祉センター
　　　　(盛岡市若園町２-２)
▶対象　求職者、福祉の仕事に関
心がある人など
▶内容　事業所ブースでの個別面談など
▶申し込み　参加は事前申込制です。
詳しくはQRコードよりご確認ください。
問ハローワーク盛岡
　☎019-624-8902

開
　
催
介護就職デイ2026

　いわて花巻空港の定期便のダイ
ヤが改定されました。詳しい運航
情報は、直接各航空会社にお問い
合わせください。
▶下期ダイヤによる運航期間
３月27日㈯まで
▶運航計画
札幌線 １日２往復１日２往復
名古屋線 １日３往復１日３往復

※期間減便時１日２往復

大阪線 １日４往復１日４往復
福岡線 １日１往復１日１往復
台北線 週２往復(水、土曜日)週２往復(水、土曜日)

※神戸線と上海線は現在運休中
問県ふるさと振興部交通政策室
　☎019-629-5914

改
　
正
いわて花巻空港
下期ダイヤ



  いらっしゃい葛巻通信

▲森のこだま
館では木の皮
細工を体験
▶くずま～る
を見学後に記
念撮影

　
町
で
の
生
活
に
必
要
な
情
報

を
学
ぶ
く
ず
ま
き
暮
ら
し
セ
ミ

ナ
ー
で
は
、
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ま
～
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学
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、
新
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い
て
理
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深
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ま
し
た
。
く
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ワ
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で
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ワ
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ン
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受
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技
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魅
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五
感
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感
じ
ま

し
た
。
ま
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森
の
こ
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ま
館
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の
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使
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少
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複
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た
小
物
入
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ま
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た
。
グ

リ
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テ
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、
先
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町
地

域
お
こ
し
協
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隊
の
中
尾
な
つ

み
さ
ん
が
、
日
頃
の
活
動
な
ど

を
報
告
。
町
で
の
暮
ら
し
ぶ
り

や
都
心
部
と
町
の
比
較
な
ど
、

参
加
者
に
と
っ
て
有
益
な
情
報

を
発
信
し
ま
し
た
。

　
東
京
都
か
ら
参
加
し
た
伊
藤

嘉
久
さ
ん
は
「
広
報
な
ど
で
町

の
情
報
を
確
認
し
て
い
た
。
実

際
に
訪
れ
て
み
て
、
町
が
活
気

に
満
ち
溢
れ
て
い
て
魅
力
を
感

じ
る
」
と
話
し
、
こ
の
日
の
ツ

ア
ー
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

▲▶地域住民の皆さ
んと大学生が交流を
図る様子

　トラベル・リンク㈱が企画・実施し、町が企画協力する岩手くずまき暮らし体験ツアーが９月26日と27日の２日間開催
され、岩手県外から移住希望者など９人が参加。ツアー初日は町や特産品を知る体験、先輩移住者との交流が行われました。

くずまき暮らし体験ツアーく ま きずありのままの を感じる

　
６
月
か
ら
の
約
半
年
間
、
江
刈
馬
渕
地
区
の
皆
さ
ん

と
交
流
を
重
ね
て
き
た
県
内
外
の
大
学
生
５
人
が
、
地

域
へ
の
感
謝
と
「
江
刈
馬
渕
が
大
好
き
！
」
と
い
う
思

い
を
込
め
て
、
地
域
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
大
学
生
と
地
域
の
皆
さ
ん
が
一
緒
に
考
え
、
準
備
を

進
め
て
き
た
手
づ
く
り
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
に
ち　
11
月
22
日
㈰

▼
場
所　
　
旧
馬
淵
小
学
校

▼
内
容　
　

�

モ
ル
ッ
ク
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
交
流　
　
　

方
言
か
る
た
の
展
示　
　
　
　
　
　
　
　

地
域
の
伝
統
手
づ
く
り
料
理
の
お
振
る
舞
い

地
域
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す

地域おこし協力隊の中尾さんが協力隊活動や町の魅力などを紹介地域おこし協力隊の中尾さんが協力隊活動や町の魅力などを紹介

大
学
生
が
企
画
！
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日 曜 主な行事 時 間 場 所

17 火 シルリハ体操の日
なかよし広場

10：00
10：30

～
～11：30

くずま～る
小屋瀬保育園

18 水 やまどり号巡回 江刈・四日市方面

19 木

配食サービス
おれんじカフェ
いきいきスポーツ大学
食育の日

10：00
13：30

～
～
12：00
15：00

高齢者福祉センター
社会体育館

20 金 子育て講座
司法書士無料相談会

10:00
16:00

～
～
12:00
19:00

くずま～る
　　〃

21 土

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火 心配ごと相談所
なかよし広場(親子スポーツ教室)

9：00
10：30

～
～
12：00
11：30

高齢者福祉センター
葛巻保育園

25 水

26 木

27 金 配食サービス
子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

28 土 いわて減塩・適塩の日

29 日

30 月

12月　　師走　　December

1 火 サイレン点検日
クッキング講座④

正午
くずま～る10：00～12：00

２ 水

３ 木 うたごえ喫茶
いきいきスポーツ大学

10：00
13：30

～
～
14：00
15：00

高齢者福祉センター
社会体育館

４ 金 配食サービス
子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

５ 土

６ 日 第54回町民９人制バレー
ボール大会

9:30～ 社会体育館

11月　　霜月　　November
日 曜 主な行事 時 間 場 所

1 日

サイレン点検日
第54回町民６人制バレー
ボール大会
第36回江刈地区文化祭

正午
社会体育館

江刈農村センター

9:30

10：00

～

～15：00

２ 月

３ 火 文化の日

４ 水
配食サービス
第54回葛巻勤労者バスケット
ボールリーグ開幕戦

19：00～ 社会体育館

５ 木 いきいきスポーツ大学 13：30～15：00 社会体育館

６ 金 子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

７ 土

８ 日
火災防御訓練(第３中隊)
第40回記念福祉まつり
いい歯の日

10:00
10:30

～
～
11:00
14:40

外久保グラウンド
葛巻小学校

９ 月 119番の日
秋季火災予防運動(～15日)

10 火
心配ごと相談所
なかよし広場
やまどり号巡回

9：00
9：30

～
～
12：00
11：30

高齢者福祉センター
くずま～る
五日市・元町方面

11 水 配食サービス
幼児歯科健診④ 9:30～ くずま～る

12 木
うたごえ喫茶
いきいきスポーツ大学
やまどり号巡回

10：00
13：30

～
～
14：00
15：00

高齢者福祉センター
社会体育館
小屋瀬・田子方面

13 金

農業用廃プラスチック回収④
子育てサロン
第31回グリーンテージ杯
きき酒・ききワイン大会

10：00
18：00

～
～
12：00 くずま～る

グリーンテージ

14 土

15 日

第31回県ネオホッケー交流大会・
第36回子どもスポーツ交流大会
陸上自衛隊第９音楽隊演奏会
inくずまき
いわて家庭の日

9:30

14:00

～

～

社会体育館

葛巻小学校

16 月

2026(令和８)年11月号　広報くずまき2026(令和８)年11月号　広報くずまき2727

広 報 カ ーダンレ

国民健康保険税 (第５期 )、後期高齢者医療保険料 (第５期 )
口座振替日

議会12月定例会議定例日 (～11日)

町県民税 (第３期 )、国民健康保険税 (第４期 )、後期高齢者
医療保険料 (第４期 )口座振替日

五日市小創立150周年記念式典

〒020-0022　盛岡市大通３丁目６番12号　開運橋センタービル３階

プロスパーエイド行政書士事務所
prosperaid@outlook.jp070-5620-8358

代表行政書士 山本　康典 登録番号 第25033832号／岩手県行政書士会会員番号　第1432号

暮らしと事業の「困った」を「相談してよかった」へ

 行政手続きのご相談を承ります 
 ※盛岡市を拠点に、盛岡以北の暮らしと事業のお困りごとに寄り添う行政書士事務所です。
 ※他士業の独占業務は提携専門家と連携し、適切な機関をご案内します。

受付／平日９:30～17:30　※時間外でもメールにて予約受け付けます
ご自宅・施設等への訪問／お気軽にご相談（無料）ください

障がい福祉
事業所の

運営サポート

身体障がい者手帳・
難病医療費助成の
申請サポート

補助金申請・
相続・軽自動車
名義変更など



「
広
報
く
ず
ま
き
」
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

印
刷
／
㈱
白
ゆ
り

発
行
／
葛
巻
町
　
〒
028-5495　

岩
手
県
岩
手
郡
葛
巻
町
葛
巻
16-1-1

　
　
　
　
　
　
　
☎
（
0195）

66-2111　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
https://w

w
w
.tow

n.kuzum
aki.lg.jp/

E-m
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広報くずまき　2026(令和８)年11月号広報くずまき　2026(令和８)年11月号 2828

葛巻町出身、町にゆかりのある皆さん、メッセージをお寄せください�
お問い合わせは、いらっしゃい葛巻推進課  広聴広報担当まで

203

▼
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の

企
画
、
葛
巻
ふ
る
さ
と
検
定
を
取

材
。
町
出
身
者
も
頭
を
ひ
ね
る
問

題
の
数
々
に
、
恥
ず
か
し
な
が
ら

私
は
歯
が
立
ち
ま
せ
ん
で
し
た
。

回
答
や
解
説
を
聞
い
て
み
る
と
新

た
な
発
見
が
あ
り
、
く
ず
ま
き
博

士
に
ち
ょ
っ
と
近
づ
い
た
か
な
と

過
大
評
価
し
て
し
ま
う
始
末
で
す
。

皆
さ
ん
の
町
の
文
化
に
関
す
る
疑

問
な
ど
、
今
後
検
定
の
問
題
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ご
意
見
な

ど
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。(

畠
山)

▼
町
民
ま
つ
り
を
取
材
し
、
会
場

の
に
ぎ
わ
い
や
「
く
ず
ま
き
鍋
」

な
ど
、
葛
巻
な
ら
で
は
の
魅
力
に

触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
た

く
さ
ん
の
笑
顔
や
活
気
に
、
地
域

の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
改
め
て

感
じ
ま
し
た
し
、
私
自
身
も
元
気

を
も
ら
い
ま
し
た
。
秋
の
行
事
も

ひ
と
段
落
し
、
い
よ
い
よ
冬
支
度

の
季
節
で
す
。
皆
さ
ん
も
温
か
い

も
の
を
食
べ
て
、
こ
れ
か
ら
の
寒

さ
に
備
え
ま
し
ょ
う
。  (

吉
澤)

広
報
室

か
ら

ふ
る
さ
と

故
郷
へ
の

　
　
メ
ッ
セ
ー
ジ

～９月21日から10月20日届け出分～
※広報やくずまきテレビでの周知を希望しな
い場合は、届け出の際に係にお話ください。

遠藤　ミサホ (91　茶屋場） 近藤ルエ子
村上　久男 (76　田　子） 福　導
角地　トシ (87　垂　柳） 深沢洋子
大川原　幸子 (88　江　刈） 　晃
杉本　與吉 (87　田　野） 与志彦
坂本　正藏 (82　浦子内） 新　作
品川　トミヨ (95　新　町） 儀　則
田村　　勲 (81　星　野） 直　人
深澤　ツギ (92　橋　場） 優　孝
神谷　ミサノ (93　浦子内） 義　章
見澤　キン子 (92　市部内） 花　子
林　　勝男 (93　小屋瀬） 佐藤現
里見　幹雄 (85　車　門） 健　一
馬渕　　修 (86　田　野） 　司

〔喪主・世帯主〕

�
�
田村　大樹 新　町 大　樹
村木　文音 東京都 文　音

末永くお幸せに

やすらかに

交通 　　　　　　　　　　   ９月
（累計・昨年累計比）

人身事故 ０件 （　２件・＋２ ）
死　　者 ０人 （　１人・＋１ ）
傷　　者 ０人 （　５人・＋５ ）
物損事故 ３件 （　75件・＋13 ）

火災・救急　　　　　　　　 ９月
（累計・昨年累計比）

火　　災 ０件 （　２件・±０ ）
救　　急 27件 （178件・＋１ ）

人口　　住民基本台帳 ８.10.１現在
（前月比）

男 2,458人　 （　－８人 ）
女 2,516人　 （　－11人 ）
計 4,974人　 （ －19人 ）

世帯数 2,554世帯 （－10世帯）

まちの動き

〔世帯主〕

誕生おめでとう

星
野 

澪み
い
な那 

ち
ゃ
ん

９
／
14
・
星
野

保
護
者
＝
海
斗
・
美
月

�
�
星野　正人 新　町 正　人
柵山　結衣 新　町 結　衣

　
広
報
く
ず
ま
き
を
ご
覧
の
皆
さ
ん
、
こ
ん

に
ち
は
。
現
在
は
東
京
都
板
橋
区
に
暮
ら
し
、

都
内
の
ホ
テ
ル
で
料
理
人
を
し
て
い
ま
す
。

　
葛
巻
に
い
た
頃
は
、
春
は
山
菜
採
り
、
夏

は
川
釣
り
、
秋
は
栗
拾
い
や
キ
ノ
コ
採
り
な

ど
、
自
然
の
中
で
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
少
年
時
代
は
、
さ
ん
さ
踊
り
で
太
鼓
を
た

た
き
、
サ
ッ
カ
ー
部
で
は
ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
。

当
時
は
上
級
生
に
コ
ー
ヒ
ー
と
パ
ン
を
買
い

に
行
か
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
も
ち

ろ
ん
、
お
金
は
も
ら
わ
ず
に
。
今
と
な
っ
て

は
、
懐
か
し
い
思
い
出
で
す
。

　
料
理
人
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
、
テ
レ

ビ
で
見
た
京
都
の
旅
番
組
で
し
た
。
ハ
モ
の

料
理
を
見
て
、
骨
切
り
を
し
た
身
が
「
花

の
よ
う
に
開
く
」
姿
に
心
を
奪
わ
れ
ま
し

た
。
和
食
は
芸
術
で
す
。
そ
し
て
、
そ
の
芸

術
は
食
べ
る
こ
と
で
、
そ
の
人
の
記
憶
の
中

に
だ
け
残
っ
て
い
く
。
形
あ
る
も
の
が
、
食

べ
た
瞬
間
に
消
え
て
い
く
。
そ
の
は
か
な
さ

と
美
し
さ
に
心
を
打
た
れ
、
料
理
人
に
な
る

こ
と
を
決
め
上
京
し
ま
し
た
。
葛
巻
を
去
る

時
、
故
郷
を
捨
て
る
よ
う
で
、
と
て
も
寂
し

く
思
っ
た
こ
と
を
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

　
寒
く
な
る
と
「
か
っ
け
」
が
恋
し
く
な
り
、

東
京
で
も
取
り
寄
せ
て
食
べ
て
い
ま
す
。
葛

巻
に
帰
れ
ば
、
や
っ
ぱ
り
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
と

大下　直樹 さん　（53歳）
田子出身　東京都板橋区在住

川
魚
。
東
京
に
も
お
店
は
あ
り
ま
す
が
、
葛

巻
の
空
気
と
開
放
感
の
中
で
味
わ
う
ジ
ン
ギ

ス
カ
ン
は
格
別
で
す
。
豊
か
な
自
然
、
ゆ
っ

く
り
と
流
れ
る
時
間
、
そ
し
て
人
の
温
か
さ
。

久
し
ぶ
り
に
会
っ
て
も
、
昨
日
ま
で
一
緒
に

い
た
か
の
よ
う
に
接
し
て
く
れ
る
。
そ
ん
な

変
わ
ら
な
い
温
か
さ
が
、
葛
巻
の
魅
力
で
す
。

　
過
疎
化
や
少
子
高
齢
化
な
ど
の
課
題
が
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、
地
域
の
「
火
」
を
絶
や

さ
ぬ
よ
う
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
頑
張
れ
、
永
遠
の
故
郷
・
葛
巻

　
私
の
心
は
皆
さ
ま
と
共
に
あ
り
ま
す
。▲帰省して友人と酒を酌み

交わす大下さん㊧


