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　令和８年度公民館子ども体験教室「きっずデイ
キャンプ」が８月10日、県立青少年の家（二戸市）
で行われ、町内の小学生11人が参加しました。
　この日は、自身で火をおこしての昼食作りや木材
を使った小物作り、昆虫採集といった自然と触れ
合う体験など、丸一日のスケジュールの中で、さ
まざまなプログラムを体験。指導者から作業の説
明を受けながら、普段は体験できない活動の数々
を楽しむとともに、共同活動で交流を深めました。
　参加した近藤太

た い ち
一さん（葛巻小３年）は「初め

てのキャンプでキーホルダーを作れて楽しかった」
と体験に満足した様子。澤遥

は る と
斗さん（江刈小６年）

は「ポテトの焼き加減が難しかったが、協力しな
がらおいしいご飯を作ることができた」と心に残
る思い出を振り返りました。

　７月18日と19日にサンディスクス
タジアムきたかみ（北上市）で行わ
れた陸上競技「男子中学１年 砲丸投」
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第73回岩手県中学校総合体育大会

清水野 海
あ り ゅ う

龍 さんが 第１位

◀
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中
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皆
さ
ん

　バスケットボール競技・女子の部は、７月18
日から20日までの３日間、一関ヒロセユードー
ム（一関市）で行われ、葛巻中学校と西根第一
中学校（八幡平市）の合同チームがベスト８入
りを果たしました。
　葛巻中学校の県大会出場は16年ぶり。キャプ
テンを務めた伊藤絆

は ん り

莉さん（３年）は「目標だっ
た県大会で楽しくプレーできた」と笑顔を見せ
ました。準々決勝では、優勝した盛岡白百合学
園中学校（盛岡市）と対戦。惜しくも勝利とは
なりませんでしたが、伊藤さんは「実力が通じ
る部分も確認できた。今後はチームプレーを磨
いていきたい」と結果を振り返りました。

▲練習に励む海龍さん
◀海龍さんと指導す
る先生方の記念写真

町内中学生がスポーツで躍動！

きっずデイキャンプ

自然との触れ合いに心弾む

1枝や落ち葉を使った火おこし体験2木工体験に挑
戦する参加児童3参加者の皆さんで笑顔の記念撮影
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葛巻・西根一 チームが ベスト８

内 

容
①文化展（写真・絵画・俳句・書道など）　②読書のつどい「BOOKFES」（10日㈯）
③体験ワークショップ（10日㈯ 、11日㈰）　④第13回郷土芸能発表会（11日㈰ 10:00～）

▶文化展への出展　芸術や手芸などに取り組む人の作品を募集します。作品の種類は問いません。
▶体験ワークショップ（小学生以上対象、先着30人）
　①茶道体験（10日㈯ 11:00～ ３階研修室）
　　抹茶のたて方や礼儀作法、和菓子への理解など本格的な茶道を体験できます。
　②葛巻ふるさと検定「くずまき博士になろう」（11日㈰ 14:00～ ３階会議室）
　　葛巻町に関する○×クイズを出題。高得点者には記念品が贈呈されます。
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QRコードの申し込みフォームまたはまなび交流課に電話でお申し込みください。
※定員となり次第受付を終了します。　問まなび交流課☎65-8990

申 

込

▶日時　10月10日㈯～18日㈰ 9:00～19:00
▶場所　くずま～る ２・３階 交流スペース

生涯学習
フェスティバル2026 茶道体験

申込フォーム
ふるさと検定
申込フォーム

に清水野海龍さん（江刈中）が出場。８m39を
記録し、見事第１位に輝きました。
　投げる動作や足の動きなどを重点的に、反復
トレーニングなどを重ねている海龍さん。結果
を受けて「緊張したが、先生のアドバイスを聞
きながら、練習の成果を100％発揮することが
できた」と振り返りました。次なる目標につい
ては「10m以上を投げられるよう、筋力の強化
など積極的にトレーニングしたい」と早くも大
記録に向けて新たな一歩を踏み出していました。

陸上競技・男子中学１年 砲丸投 バスケットボール競技・女子の部


