
主な内容
▪令和８年度葛巻町小学校陸上記録会 ２㌻
▪岩手地区支部消防操法競技会 ３㌻
▪北・北道路整備促進期成同盟会決起大会 　  ３㌻

　葛巻高校クラスマッチ「大運動会」の最終種目、学年対抗リ　葛巻高校クラスマッチ「大運動会」の最終種目、学年対抗リ
レーでは、バトンをつなぎ全力疾走する選手たちに大きな声援がレーでは、バトンをつなぎ全力疾走する選手たちに大きな声援が
送られ、会場が熱気に包まれました。送られ、会場が熱気に包まれました。【関連記事11㌻】【関連記事11㌻】

声援に応えて全力疾走！声援に応えて全力疾走！
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小学校陸上記録会
自己ベスト更新を目指して全力！

第１位入賞者・記録（敬称略）　※新は大会新記録
種目 氏名 学校（学年） 記録

 ４年 100m
男 中崎 心

こ お な

央成 江 刈 16"13
女 上野 千

ち さ

紗 葛 巻 18"16

 ５年 100m
男 竹川 蒼

そ う た

汰 葛 巻 15"85
女 鹿糠 夏

な つ き

希 葛 巻 17"63

 ６年 100m
男 澤 遥

は る と

斗 江 刈 14"84
女 目黒 音

ね い ろ

色 五日市 15"78

 80m ハードル
男 楢木 成

た い と

虎 葛 巻(6) 16"10
女 滝又 ひなた 葛 巻(6) 19"00

 800m 女 村上 杏
も な

那 江 刈(6) 3'17"48
 1,000m 男 太田 碧

あ お い

海 葛 巻(6) 計測機器不具合に
より正式記録なし

 走り幅跳び
男 中崎 心

こ お な

央成 江 刈(4) 3m52
女 目黒 音

ね い ろ

色 五日市(6) 2m80
 走り高跳び 男 滝上 奏

か な と

斗 葛 巻(6) 1m05

 ジャベリック
 ボール投げ

男 澤 遥
は る と

斗 江 刈(6) 43m73
女 下屋敷 空

そ ら

江 刈(6) 新  34m76

 400m リレー

男

 葛巻小 A
 【小山大

た い せ い

晴 (5)、楢木成
た い と

虎 (6)、
 滝上奏

か な と

斗 (6)、竹川蒼
そ う た

汰 (5)】

1'01"46
※着差なし

 江刈小 A
 【中崎心

こ お な

央成(4)、前端空
そ ら

翔(6)、
 谷山大

だ い や

也 (6)、澤遥
は る と

斗 (6)】

1'01"46
※着差なし

女
 葛巻小
 【百目木星

ほ た る

楽琉 (6)、森子奏
そ な み

波 (6)、
 林琉

る あ ら

愛來 (6)、滝又ひなた (6)】
1'09"51

大会新記録！

　自己ベストを更新する
成果を出せました。新記
録を樹立できてうれしい
です。

共通女子ジャベリック
ボール投げ

記録 34m76

下屋敷 空
そ ら

 さん
（江刈小６年）

　町小学校陸上記録会が６月30日、総合運
動公園で開催され、17種目に町内全小学校
４校から延べ111人の選手が出場しました。
　大会長を務める町小中学校体育連盟の三
上純一会長（葛巻小校長）は「自己ベスト
の更新を目指して、記録より記憶に残る記
録会にしてほしい」とあいさつ。葛巻小６
年の楢木成

た い と

虎さんが力強い選手宣誓を行い、
競技がスタートしました。
　選手たちは全力で競技に励み、日頃の練
習の成果を発揮。各校の応援団や駆け付け
た家族なども盛んに声援を送り、選手たち
を勇気づける場面も見られました。
　競技の結果、１種目で大会新記録が樹立
するなど、選手たちの日頃の努力が実を結
ぶ記録会となりました。

　北岩手・北三陸横断道路整備促進期成同盟会（会長・
鈴木重男葛巻町長）の第８回決起大会が７月５日、も
く・木ドームで開催されました。大会には来賓や会員、
一般参加者など約100人が出席し、広域道路ネットワー
クの早期整備・着工や継続的な事業推進などを盛り込
む大会決議を採択。国や県への要望活動をより強化す
る方針を固めました。

新たな広域道路の早期実現に向け結束

　鈴木町長は「広域道路ネットワークの整備は物流や救急搬送支
援など、安定的な交通機能の確保において重要な役割を担う。事
業の早期実現へより一層結束し責務を全うしていく」とあいさつ。
来賓の鈴木俊一自由民主党幹事長は「年々活動への熱意が増して
いるように感じられる。今後も成果に結びつく活動を継続してい
きましょう」と激励しました。国土交通省東北地方整備局道路部
長の井上圭介さんによる基調講演では、高規格道路の整備がもた
らす人口減少対策、頻発化する自然災害への対応として、道路整備の早期実現の重要性などが説明され、
出席者は都市部と地方部の間に生じている課題を再認識し、熱心に耳を傾けていました。
　なお、今年度新たに県内の３団体が同盟会に加盟し、広域道路ネットワーク構築の早期実現に向けて
活動を共にしていきます。

1

1大会には多くの関係者が出席2あい
さつする鈴木町長3関係者を激励する
自民党の鈴木幹事長
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北岩手・北三陸横断道路整備促進期成同盟会

岩手地区支部消防操法競技会

　令和８年度岩手県消防協会岩手地区支部消防操法競
技会は７月12日、複合庁舎くずま～る駐車場で開催さ
れ、八幡平市・滝沢市・雫石町・岩手町・葛巻町の２市３
町からポンプ車の部５隊、小型ポンプの部５隊、計10
隊が出場しました。
　さらなる精度の向上を目指して訓練を重ねた各隊は、
悪天候に見舞われながらも磨き抜かれた操法技術を遺
憾なく発揮。審査の結果、第１分団がポンプ車の部で
見事優勝を果たし、７月26日の県大会へ駒を進めまし
た。小型ポンプの部には第18分団が出場し、接戦の末
第３位と好成績を収めました。

競技結果（第３位まで）

順位
ポンプ車の部 小型ポンプの部

市町名 総得点 市町名 総得点
優　勝 葛巻町（第１分団） 190.0 雫石町 95.0
準優勝 雫石町 184.0 岩手町 94.0
第３位 滝沢市 174.0 葛巻町（第 18 分団） 93.0

優秀選手賞（町受賞者・敬称略） 林下卓雄（ポンプ車の部・第１分団１番員）

小型ポンプの部
第18分団は第３位

1ポンプ車の部で圧巻の操法技術を見せた第１分団
2小型ポンプの部では第18分団が第３位と健闘
3大会会長の向川原德志町消防団長（右）から賞状
を受け取る第１分団指揮者の近藤桂太さん

1
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ポンプ車
の部 第１分団が優勝

大屋根広場で行われた開会式大屋根広場で行われた開会式



　江刈郵便局では試験的に窓口の営業時間を変
更します。
▶窓口の営業時間（平日）

　第24回町農業委員会総会
が６月23日に開催され、北
部地区を担当する農地利用
最適化推進委員に、八幡与
志子さんが同日付けで選任
されました。
　委員は農地利用の集積や

八幡 与志子 さん
（54歳・星野）

北部地区担当に八幡与志子さんを選任
農地利用最適化推進委員

集約化、遊休農地などの解消に向けた取り組み
を行います。任期は令和９年８月19日までです。

　７月１日付けで丹内勉さ
んが法務大臣から人権擁護
委員に委嘱されました。
　現在４人が務めている町
の人権擁護委員は、人権へ
の関心を深める啓発活動や
地域の皆さんからの人権問

丹内 勉 さん
（68歳・茶屋場）

人権擁護委員に丹内勉さんを委嘱
気軽にご相談ください

題について相談に応じています。任期は令和11
年６月30日までの３年間です。

▶�大平橋線・田部線（JRバス）の運休
　８月13日㈭～14日㈮
　※JRバス白樺号（盛岡⇔久慈）は通常運行
　※13日㈭は町内のみ運行
▶�通院バスの運休　８月14日㈮
問�政策秘書課☎65-8981　健康福祉課☎65-8991

公共交通機関（バス）公共交通機関（バス）

業務内容 変更前（8/30 まで） 変更後（8/31 から）

郵便 9:00～17:00   9:00～12:30
13:30～17:00

貯金・保険 9:00～16:00   9:00～12:30
13:30～16:00

問江刈郵便局☎68-2030

令和８年８月１日㈯から

介護保険施設などの
食費・居住費が変わります

　８月１日から介護保険施設などを利用する低所得者を対象
とした特定入所者介護サービス費について、食費・居住費の
負担限度額・基準費用額が引き上がります。詳しくはQRコー
ドから確認ください。問盛岡北部行政事務組合☎0195-74-2716

食費の基準費用額・負担限度額が変わります

　近年の食材料費の上昇などから、食費の基準費用額が100円（日額）引き上げられます。また、在宅
生活者との公平性を保つため、利用者負担段階の第３段階①の利用者は30円（日額）、第３段階②の利
用者は60円（日額）負担限度額が引き上げられます。※第１段階、第２段階の利用者の負担限度額に変更はありません。

食費
（ショートステイの場合）

基準費用額
負担限度額　※負担いただく日額

第３段階① 第３段階②
令和８年７月まで 1,445 円 650円（1,000 円） 1,360 円（1,300 円）
令和８年８月から 1,545 円 680 円（1,030 円） 1,420 円（1,360 円）

居住費の負担限度額が変わります

居住費（滞在費）

負担限度額　※負担いただく日額
多床室 従来型個室 ユニット型

個室的多床室
ユニット型
個室特養

など
老健・医療院
（室料徴収）

老健・医療院
（室料徴収なし）

特養
など 老健・医療院

第３段階
②

令和８年７月まで 430円 430円 430円 880円 1,370 円 1,370 円 1,370 円
令和８年８月から 530 円 530 円 変更なし 980 円 1,470 円 1,470 円 1,470 円

　負担能力に応じた負担とするため、第３段階②の利用者（一部の人を除く）は、100円（日額）負担
限度額が引き上げられます。※第１段階、第２段階、第３段階①の利用者の負担限度額に変更はありません。

※社会福祉法人などによる利用者負担軽減制度事業も対象となる場合があります。（事業を実施していない社会福祉法人などもあります。）

特定入所者介護サービス費の対象となる人 ※令和７年度年金額改定を踏まえ、８月から利用者負担段階の基準を見直し

利用者負担段階 特定入所者介護サービス費の主な対象者（令和８年８月から） 預貯金額（夫婦の場合）

第１段階
生活保護受給者 要件なし

世帯全員が市町村民税非課税の老齢福祉年金受給者 1,000 万円（2,000 万円）以下
第２段階 世帯全員が

市町村民税
非課税

年金収入額（※）＋合計所得金額が82.65 万円以下 650万円（1,650 万円）以下
第３段階① 年金収入額（※）＋合計所得金額が82.65 万円超～120万円以下 550万円（1,550 万円）以下
第３段階② 年金収入額（※）＋合計所得金額が120万円超 500万円（1,500 万円）以下

　春の集団健診で、特定健康診査を受けられな
かった人は、葛巻病院で特定健康診査を無料で
受診できます（要予約）。
▶対象
　町の国民健康保険に加入している40歳～74歳
▶受診可能期間
　12月28日㈪までの月曜日～水曜日
▶検査項目
　�問診、身体計測、血圧測定、尿検査、採血（血糖、
中性脂肪など）、心電図検査など計11項目
問住民会計課☎65-8993
　葛巻病院☎66-2311（予約：㈪～㈮の15:00～17:00）

春の特定健診を受けていない人

年に１度は
特定健診を受診しましょう

確認をお忘れなく

お盆期間はお休みします
（病院・バス・ごみ収集・役場窓口）

江刈郵便局からお知らせ

８月31日㈪から
窓口営業時間を変更します

2026(令和８)年８月号　広報くずまき2026(令和８)年８月号　広報くずまき５５ 広報くずまき　2026(令和８)年８月号広報くずまき　2026(令和８)年８月号 ４４

からのお知らせ各課

農業委員会から

農地の貸借・売買・転用には農業委員会へ申請が必要です

▶休日体制　８月14日㈮　※救急患者は受け付けます。

葛巻病院の外来診療葛巻病院の外来診療 問葛巻病院☎66-2311問葛巻病院☎66-2311

▶休止期間　８月14日㈮～16日㈰
　�※�清掃センターへの直接搬入も休止

ごみの収集ごみの収集 問農林環境エネルギー課☎65-8985問農林環境エネルギー課☎65-8985

▶休止日　８月13日㈭　※窓口は17:15まで

窓口延長窓口延長 問住民会計課☎65-8993問住民会計課☎65-8993

　県では、社会保険労務士を無料
で派遣する策定支援を行います。

一般事業主行動計画策定を支援します

▶対象
　常時雇用労働者が100人以下で、計画未策定
の企業など
▶募集期間　令和９年３月１日㈪まで
問県社会保険労務士会☎019-651-2373

　農地の貸し借りや売り買い、耕作以外
の目的で使用するときは、農地法に基づ
き、農業委員会の許可が必要となります。
詳しい手続きについては農業委員会事務
局にご相談ください。
▶農地の貸借・売買
　農地法第３条による許可などが必要です。

▶農地の転用
　農地に家を建てた
い、駐車場にしたい
など、農地法第４条または第５条による許可が必要です。
※転用できない農地もあります。
※一時的な転用も同様に許可が必要となります。
問農業委員会事務局☎65-8986



  まちの話題

仲間とコミュニケーションを取りながら活動する参加者たち

交付金を受け取る星野紘希さん・陽明子さん夫婦

地域課題の解決に向けて話し合う生徒たち

SDGs de 地方創生カードゲーム
持続可能なまちづくりを考える

　総合的な探究の時間の一環として「SDGs de 
地方創生カードゲーム」が６月17日、葛巻高校
の１、２年生を対象に実施されました。
　生徒たちはゲームを通じてSDGsの理念や地
域課題について学び、地域づくりに必要な視点
や協力することの大切さを体験しました。山下
悠
は る と

翔さん（１年）は「ゲームを通じて人口減少
対策に取り組むことは簡単なことではないと感
じた。今日学んだことを、今後の探究活動に生
かしたい」と振り返りました。

月３万円のわたしごとが開催
「やってみたい」をカタチに

　町起業家育成支援事業「月３万円のわたしご
と」が７月５日、旧遠藤邸で開催され、町内外
から10人が第６期生として参加しました。
　第１回目のこの日は、ビジョンマップの作成
に取り組み、自身の考えや願いを見つめ直し、
本当にやりたいことを実現するための一歩を踏
み出しました。参加した鳩岡みどりさん（四日
市）は「いろいろな人のアイデアを取り入れた
いと思い参加した。不安もありますが、これか
らが楽しみ」と期待を寄せていました。

子育て・新婚・定住を応援
暮らしを支える多彩な支援

　出産祝金・新婚ライフサポート金および定住
奨励金交付式が７月14日、くずま～るで行われ、
鈴木重男町長から５組の対象者に交付金が手渡
されました。
　鈴木町長は「他の市町村に劣らない新しい施
策である。皆さんからも積極的に制度の情報発
信をしていただきたい」とあいさつしました。
交付を受けた星野紘希さん・陽明子さん夫婦（星
野）は「交付金を活用し、２人で楽しく生活し
ていきたい」と笑顔で話しました。

親子などへ啓発活動
明るい社会の構築に期待

　社会を明るくする運動・人権擁護啓発活動が
６月20日、町総合運動公園で行われました。
　この日は保護司や更生保護女性の会、人権擁
護委員ら関係者13人が、同日開催の青少年健全
育成ミニサッカー大会の参加者に、明るい社会
の実現を呼び掛ける啓発グッズを配布。子ども
から大人まで更生保護や人権擁護に関心を寄せ
る機会となりました。町更生保護推進協議会の
丹内勉会長は「多くの人が理解を深められる活
動を続けていきたい」と意欲を見せました。 大会参加者に啓発グッズを手渡す関係者の皆さん

名誉賞を受賞した上山さんの出品牛「もみじ号」

盛岡北部畜産共進会

　第25回盛岡北部畜産共進会が６月27日、JA新い
わて種子センター（岩手町）で開催され、本町のほ
か盛岡市玉山地域、岩手町から黒毛和種66頭、日
本短角種18頭、計84頭が出品されました。
　本町からは黒毛和種16頭が出品。家畜改良の成
果などを競い合った結果、黒毛和種の部（経産）で
上山秀司さん（吉ヶ沢）の出品牛「もみじ号」が最
高位にあたる名誉賞に輝きました。

広報くずまき　2026(令和８)年８月号広報くずまき　2026(令和８)年８月号 ６６2026(令和８)年８月号　広報くずまき2026(令和８)年８月号　広報くずまき７７

先着300食で振る舞われたへっちょこだんごを食べる来場者

まちなか新緑まつり
雨の降る中にぎわい溢れる

　まちなか新緑まつりが６月21日、JRバス葛巻
駅構内で行われ、約330人が来場しました。
　この日はあいにくの雨模様にもかかわらず、
多くの来場者が訪れ、屋台村は買い物を楽しむ
人々でにぎわいました。中でも無料で振る舞わ
れたへっちょこだんごは、温かい郷土の味とし
て人気を集めました。ステージでは500グラム
のへっちょこだんご早食い大会が行われたほか、
小西礼子さんと花見流加寿美会が歌や踊りを披
露し、会場は大いに盛り上がりを見せました。

上山秀司さんが名誉賞黒毛和種の部
経産

▶本町の金賞受賞者（★は名誉賞、敬称略）
３類・未経産：外山昭弘（上外川）４類・経産：常谷昭則（市
部内）５類・経産：上山秀司（吉ヶ沢）★



耳よりな情報やご意見、ご質問などお気軽にお寄せください。
いらっしゃい葛巻推進課☎65-8983   まちのひろば

(澤口浩　作・画)

  まちのひろば

278

浦山 凜
りん

 さん
（25歳・宮城県出身）

触沢 洸
ひかる

 くん（３歳・田野）
仁さん・恵さん　次男

ハイ！ハイ！

です！です！

386

元気

530

アイドル
わが家の

馬場 チヤ さん（89 歳・星野）

532

YoungYoungヤングヤング

　公園で遊ぶことが大好きな「ひかる」。休日
はお兄ちゃんと一緒に公園へ出掛け、元気いっ
ぱい体を動かしています。中でも滑り台がお
気に入りで、夢中になって遊んでいます。歌
や踊りも大好きで、家では保育園で覚えた歌
を口ずさみながら、楽しそうに踊っています。
最近は１人で着替えができるようになり、お
片付けにも進んで取り組むなど、日々の成長
を感じています。これからも笑顔と思いやり
を大切に、友達思いの優しい子に育ってくれ
ればうれしいです。　　　　　　　　　  恵

　幼い頃から農業に携わり、長年夫婦で葉た
ばこの栽培に励んできたチヤさん。数々の表
彰を受けるなど、夫婦二人三脚で努力を積み
重ねてきました。母親から教わったそば作り
が大好きで、今でもそばを作り、近所の人に
振る舞っています。現在は自分たちで食べる
分の野菜を育てており「野菜の成長を見るの
が毎日の楽しみ」と笑顔で話します。「健康で
無理をせず、これからも夫婦で元気に過ごし
たいです」と夫婦で顔を見合わせながら仲む
つまじい笑顔を見せました。

▼
勤
め
先
は
？

　
今
年
４
月
に
葛
巻
中
学
校
へ
赴
任
し
ま

し
た
。
生
徒
一
人
一
人
が
安
心
し
て
学
校

生
活
を
送
れ
る
よ
う
力
に
な
り
た
い
で
す
。

▼
趣
味
・
特
技
は
？

　
ド
ラ
マ
や
ア
ニ
メ
、
映
画
鑑
賞
で
す
。

休
日
は
出
掛
け
る
こ
と
も
好
き
で
、
最
近

は
秋
田
県
を
訪
れ
、
き
り
た
ん
ぽ
や
横
手

焼
き
そ
ば
を
味
わ
い
ま
し
た
。

▼
今
、
一
番
し
た
い
こ
と
は
？

　
海
外
旅
行
で
す
。
ド
ラ
マ
の
影
響
で
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
に
興
味
を
持
ち
、
お
し
ゃ
れ
な
街
並
み

や
歴
史
あ
る
建
造
物
を
巡
っ
て
み
た
い
で
す
。

▼
町
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
？

　
食
べ
物
が
お
い
し
い
と
こ
ろ
で
、特
に
チ
ー

ズ
と
飲
む
ヨ
ー
グ
ル
ト
が
お
気
に
入
り
で
す
。

▼
将
来
の
夢
・
目
標
は
？

　
英
語
を
担
当
し
て
い
る
の
で
、
一
人
で
も
多

く
の
生
徒
に
英
語
の
楽
し
さ
を
伝
え
、
英
語
が

好
き
に
な
る
よ
う
な
先
生
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

▼
最
後
に
ひ
と
言

　
食
べ
る
こ
と
が
好
き
な
の
で
、
町
の
お
い

し
い
食
べ
物
を
、
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
！

町
小
学
校
陸
上
記
録
会

６
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　警察協力者感謝状贈呈式が、岩手警察署で行われ、岩手警
察署管内の八幡平市、岩手町、葛巻町において警察活動に協
力した３個人７団体へ感謝状が贈呈されました。
　本町からは１個人４団体が受賞。岩手警察署の山本拓志署
長から出席者一人一人に感謝状が手渡されました。山本署長
は「日頃から活動にご理解いただき感謝している。今後も引
き続きご協力いただきたい」とあいさつしました。

警察活動への協力者に感謝状が贈呈７
１

◀
山
本
署
長
（
前
列
中
央
）
と
感
謝
状

を
手
に
す
る
本
町
受
賞
者
の
皆
さ
ん
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本町の感謝状受賞者本町の感謝状受賞者（敬称略）（敬称略）

【岩手県警察本部長感謝状】
葛巻町防犯指導隊

【岩手警察署長感謝状】
県自動車整備振興会
盛岡支部葛巻分会

町いらっしゃい葛巻推進課
（くずまきテレビ）

川戸 貞子（四日市） 国民健康保険
葛巻病院

くずまきテレビ 感謝状の贈呈を受けてくずまきテレビ 感謝状の贈呈を受けて

　町を代表して、感謝状を受け取った
觸澤義美副町長は「岩手警察署と一丸
となった広報活動を高く評価していた
だいた。今後もより一層の連携を図り、
安全安心なまちづくりに全力を尽くし
ていきたい」と決意を新たにし、感謝
状贈呈への敬意を表しました。

情報発信中！

　岩手警察署公式Xアカ
ウントでは、管内（八
幡平市・岩手町・葛巻町）
に関するさまざまな情
報を随時更新中です。

岩手警察署 公式 をフォロー

　長年にわたり、防犯活動や
地域の安全活動に貢献

　交通安全や防犯啓
発に関する広報活動
に貢献

　警察車両の点検整
備や交通事故車両の
早急移動などに貢献

　長年にわたり、町
の交通安全活動など
に貢献

　防犯・地域安全啓
発活動、検案などの
犯罪鑑識活動に貢献

▲くずまきテレビでは警
察活動に関する告知番組
などを制作、放送

今
月
の
シ
ョ
ッ
ト
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1

1商業科目の体験授業の様子2高校の授業内容を体験す
る中学生3卓球部の活動を体験する中学生

2 3

中学生に葛巻高校の魅力を発信

　葛巻高校の体験入学が７月２日に開催され、
町内３中学校の３年生のほか、町外からの中学
生を合わせた約80人が参加しました。
　全体会では、学校生活や年間行事をはじめ、
総合的な探究の時間や学習塾、ドイツ研修な
ど、葛巻高校ならではの特色や魅力を紹介しま
した。授業体験では、中学生が３グループに分
かれ、国語、数学、商業の授業を体験しました。
商業の授業体験では高校生が中学生と一緒にグ
ループワークに取り組み、簿記の仕組みを丁寧
に説明しながら課題に挑戦。積極的に声を掛け、
アドバイスを送るなど、終始和やかな雰囲気で
交流を深めていました。授業体験後には部活動
体験や学習塾の見学、先輩と語る会などが行わ
れ、高校生は自身の経験や葛巻高校の魅力を伝
えながら、中学生の進路選択を後押ししていま
した。中学生はそれぞれの体験を通して高校生
活をより身近に感じ、進学後の自分の姿を思い
描いている様子でした。

団結力と笑顔が光る！団結力と笑顔が光る！

　「クラスマッチ」が６月25日と26日の２日間、総合運動公園などで行われました。　「クラスマッチ」が６月25日と26日の２日間、総合運動公園などで行われました。
　25日には総合運動公園で「大運動会」を開催。晴天の中、生徒同士の団結力が試されるリレー競技や　25日には総合運動公園で「大運動会」を開催。晴天の中、生徒同士の団結力が試されるリレー競技や
玉入れなどの全４種目で争われました。生徒たちは、学年の垣根を超えた熱い戦いを繰り広げる中、全玉入れなどの全４種目で争われました。生徒たちは、学年の垣根を超えた熱い戦いを繰り広げる中、全
力の競技と応援で笑顔を輝かせました。力の競技と応援で笑顔を輝かせました。

ククララススママッッチチ
県高総体・陸上競技 久世 純寧さんが第３位（七種競技） 南 さくらさん（400mH）

高柳 那生さん（七種競技）も上位入賞

　第78回県高等学校総合体育大会の陸上競技が
５月22日から25日に開催され、陸上競技部に所
属する生徒が大舞台で躍動しました。
　七種競技に出場した久世純

あやね
寧さんは第３位に

入賞。「競技の振り返りの時間を大切にしてい
た。自己ベストが出せて実りのある大会だっ
た」と笑顔を見せました。６月の東北大会は惜
しくも入賞を逃しましたが「レベルの高い選手
が多い中、楽しんで競技に臨めた。今後は筋力
強化をがんばりたい」と新たな目標を掲げまし
た。400mハードルで７位入賞を果たした南さ
くらさんは「東北大会出場を逃して悔しい気持
ち。最後まで走り切る体力を付けていきたい」
と悔しさをにじませました。七種競技で５位入
賞の高柳那

な お
生さんは「悔しい結果だったが、競

技の楽しさを感じられた」と初出場となった高
総体を振り返りました。
　生徒たちは新人大会に向けて練習に励んでお
り、今後のさらなる躍進に期待がかかります。

南 さくらさん
（２年）

久世 純寧さん
（２年）

高柳 那生さん
（１年）

▲久世さんの県高総体での競技の様子（写真提供：葛巻高校）
【左写真】やり投げ【右写真】800m

　短く必要な言葉で表現するこ
とは難しいことでしたが、試行
錯誤して文章を書く経験や記事
を書き終えた後の達成感は、他
の何ものにも代え難いです。町
民の皆さんからも「記事を読ん
だよ」「面白かったよ」と声を掛
けていただき、努力が実を結ん
だと感じました。私は町外出身
ですが、魅力に溢れ、温かい葛
巻町が好きになりました。後輩
たちにも経験を糧に成長し、町
にたくさん関わってほしいと思
います。お世話になった関係者、
広報愛読者の皆さん、ありがと
うございました！

高校生記者レポート

新しい記者を紹介します

土谷 雫
しずく

 さん（２年）
（元木出身）

　楽しんでいただけ
る記事を書きたいと
思います！

上舘 陽
ひ な

菜 さん（２年）
（岩泉町出身）

　葛巻高校の面白く、
楽しい日常をお届けし
たいです！

佐々木 空
そら

 さん（２年）
（久慈市出身）

　思わず読みたくな
るレポートを目指し
て頑張ります！

高校生記者の活動  ありがとうございました高校生記者の活動  ありがとうございました

谷地谷地  樺樺
か り んか り ん

林林  さん（３年）さん（３年）

この体験を振り返って 記者活動に感謝

　 　 紅紅
こはるこはる

春春  さんさん（３年）（３年）

　約１年間の記者活動は貴重な
経験となりました。読者が興味
を持つタイトルは何か、分かり
やすい文面とはどのようなもの
かなどを学べました。この活動
で得たことは、今後の進路活動
や社会人となってからも大いに
役立つものだと思います。そし
て、後任の高校生記者の皆さん。
この活動はいつでもできるもの
ではありません。活動できるこ
とに感謝をしながら頑張ってく
ださい！応援しています！これ
までの記者の活動は楽しかった
です。皆さん、本当にありがと
うございました！
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「こんちゅうサッカー」
じゅえき太郎　作・絵

　かぶとむし選手の突進。ゴー
ルにくもの巣を張るくも選手…。
前代未聞のプレーが続出！２組
のこんちゅうサッカーチームの
勝負の行方は？じゅえき太郎に
よる楽しい昆虫サッカーの絵本。

「まけたって、いい。」
礒　みゆき　作

はた　こうしろう　絵
　クラスいちののんびり屋のトラっ
ちと自由研究をすることになったき
つね。スイカ栽培の観察をするので
すが、きつねは「ねこにも負けてる
とら」のトラっちと自由研究なんか
やりたくありません。ところが…。

「大江戸フューチャーズ」
稲葉　大樹　著

　吉宗の前に立ちはだかる巨額の固定
費と理想論ばかりの老中たち。吉宗
は危機を打開するため、ヒト・モノ・カ
ネのプロフェッショナルである忍者集
団・今猿（コンサル）を雇用する。ま
ずは大奥をリストラ⁉幕府再生小説。

　町青少年育成ネットワーク（委員長・石角則
行教育長）の令和８年度運営委員会が６月19日、
まき×まきホールで行われ、関係者約30人が出
席しました。
　開会にあたり、石角教育長は「子どもの健全
育成は安心安全な町づくりにつながる。輝かし
い未来のために地域の大人たちに何ができるか
考えていきましょう」とあいさつ。議事では、
前年度事業報告や本年度事業方針の説明などが
行われました。
　今年の６月に、町の学校と地域の魅力向上支
援員に着任した宮﨑稔さんが「健全な大人を育
てる子どもたち」をテーマに講演し、教員時代
の経験談を交え、子どもと地域住民の交流など
画期的な活動の数々が紹介されました。宮﨑さ
んは「思い切った行動が難しい現代でも、子ど
もと大人が互いに育つような取り組みが重要」
と話し、出席者は熱心に耳を傾けていました。

青少年育成ネットワーク運営委員会
「健全育成」より身近に

葛巻町青少年育成ネットワークとは？
　地域の教育力向上と青少年の健全育成を目的に、平成13年12
月設立の各種関係団体などの代表者で構成する組織です。

子
ど
も

 広い視野に立って考え、主体的に行動する
 地域や自然とのふれあいを大切にする

家
庭

 家庭における学習や読書の時間の確保に努める
 自他の生命を大切にする思いやりの心を育成する

学
校

 確かな学力を育成する
 地域の教育課題を的確に捉えた学校経営を推進する（コミュニティ・スクール）

地
域

 豊かな体験活動の機会を提供する（自然・社会・文化的体験、読書、遊び、ボランティアなど）
 情報モラルなど、児童生徒の健全育成に向けた対策を推進する

行
政

 学校、家庭、地域の連携促進を図る（地域学校協働活動）
 子育てや家庭教育を支える環境づくりを推進する

重点項目 それぞれが役割を果たし、互いに連携して地域の教育課題の解決に取り組んでいます。

心身ともに健康で、心豊かに、たくましく生きる青少年を育てよう
推進目標

青少年健全育成ミニサッカー大会青少年健全育成ミニサッカー大会

沖縄県北中城村中学生交流研修事業沖縄県北中城村中学生交流研修事業

夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会

宮﨑 稔（葛巻町学校と地域の魅力向上支援員）

　昭和21年埼玉県生まれ。
　埼玉大学教育学部を卒業後、千葉県教
員として38年間勤務し、習志野市立秋津
小学校、同大久保東小学校、同鷺沼小学
校の各校長、習志野市教育センター所長などを務める。千
葉県教員退職後は、平成20年に島根県海士町に招かれ学校
支援地域本部長、東日本大震災後の平成26年からは宮城県
女川町の復興支援職員として活動。
　平成９年、秋津小学校での実践をまとめた論文「学校と
地域のかろやかな連携」で読売教育賞「地域社会教育活動
部門」最優秀賞を受賞。同年８月「学校と地域の融合教育
研究会」を設立。

多くの関係者出席のもと開かれた総会多くの関係者出席のもと開かれた総会

まなび交流課で無料配布します

「葛巻酪農」を始めた豪商・江戸屋の盛衰
明治の実業家・遠藤福一郎小伝

日 

時 ８月30日㈰ 13:30～15:30
場 

所 総合運動公園多目的グラウンド

小学４年生から高校３年生が対象

那須川瑞穂さん＆中央大学駅伝競走部
ランニング教室を開催します

　県内出身のマラソンランナー・那須川瑞穂さ
んと箱根駅伝などの主要大会で活躍する中央大
学駅伝競走部が講師を務めるランニング教室を
開催します。
問まなび交流課☎65-8990

中央大学駅伝競走部
　箱根駅伝で最多の総合優勝
14回を誇る名門チーム。本年
度のチームスローガンに「真
紅に彩れ～強さの証明～」を
掲げている。

　2009年東京マラソン女子の部での
優勝など数々の大会で活躍。現在は奥
州大使として地元のマラソン大会を盛
り上げ、走り方の指導などを行っている。

那須川 瑞穂 さん（奥州市出身）
　本町に企業の森を有する、株
式会社藤島建設の会長を務める
渡邊弘美さん（埼玉県）が、葛
巻町の酪農文化のルーツをまと
めた著書を発刊し、町に150冊
寄贈されました。

▲著者の渡邊さん▲著者の渡邊さん

　この著書を町民の皆さんに無料で配布します
（先着順）。興味のある人はまなび交流課までお
問い合わせください。
問まなび交流課☎65-8990



  健康福祉ネットワーク

広報くずまき　2026(令和８)年８月号広報くずまき　2026(令和８)年８月号 1414

　くずまき健康づくり教室が６月29日と７月１日
の２日間、まき×まきホールで開催され、約40人
が参加しました。
　参加者は体力や野菜摂取量、口腔機能などを測
定し、自身の健康状態を確認しました。若返り健
康講座では、薬剤師・健康運動指導士の長島寿枝さ
んが、椅子に座ってできる運動などを紹介。参加
者は「普段から姿勢を正すことを意識して過ごし
たい」と日常生活での実践に前向きでした。また、
葛巻病院の伊藤達朗院長が「健診とこれからの生
活」と題して、健康診断の意義や目的について講演。
楽しみを持ちながら健康に過ごすことの大切さを
呼び掛けました。参加者は熱心に耳を傾け、健康
づくりへの意識を高めていました。

元気でいつまでも輝ける体を目指す
くずまき健康づくり教室

1座ったままできる運動を体験する参加者の皆さん
2健康講話を行った伊藤院長3保健指導の様子

1

32

（３歳・四日市）
真下 琴

こ と は
羽 ちゃん

（３歳・車門）
清水野 達

た つ き
紀 くん

（３歳・車門）
清水野 陽

は る き
紀 くん

（３歳・車門）
清水野 結

ゆ う き
紀 ちゃん

（３歳・小屋瀬）
山形 柊

しゅうせい
惺 くん

（３歳・小屋瀬）
鈴木 空

す い
彩 ちゃん

（３歳・浦子内）
前端 七

な の は
羽 ちゃん

（６歳・吉ヶ沢）
東舘 龍

りゅうのすけ
之介 くん

（６歳・小屋瀬）
鈴木 咲

さき
 ちゃん

（６歳・橋場）
川下 月

るな
 ちゃん

　くずまき小６いのちの学習会が７月15日、葛巻
小学校体育館で行われ、町内小学校の６年生児童
約20人が参加しました。
　町の保健師や助産師などが講師を務め、自他の
生命の尊さをテーマに講義。おなかに赤ちゃんの
いる母親の体験では、起き上がりや靴の着脱といっ
た生活動作に苦戦する場面も見られ、命の重みを
考える機会となりました。林琉

る あ ら
愛來さん（葛巻小）

は「自分も大切にされている存在だと気付いた。た
くさんの命を大切にしていきたい」と話し、生命
の尊さを実感していました。

かけがえのない生命の尊さを実感
小学６年生対象「いのちの学習会」

▶助成対象者
　妻と夫のいずれかが町に住所を有

▶助成対象者
　町に住所を有する65歳以上で、医師から慢性疾
患などのため接種の必要があると診断された人
▶助成額　16,600円（生活保護受給者は費用全額）
▶助成方法
　①葛巻病院での接種
　　助成額を除いた自己負担額をお支払いください。
　②町外医療機関での接種
　�　接種費用全額を支払い、申請書と関係書類を
３月31日までに健康福祉課へ提出してください。

▶助成回数　５年に１回
問健康福祉課☎65-8991

高齢者RSウイルスワクチン予防接種費用を助成します

町で不妊治療費の一部を助成します

している夫婦（事実婚を含む）
▶対象となる治療
　①一般不妊治療：�検査、治療
　②特定不妊治療：体外受精、顕微授精など
　　※治療開始日に妻の年齢が43歳未満であること
　③男性不妊治療�：�特定不妊治療に付随して行わ

れる精子を採取する手術
▶助成額　治療費の全額（上限15万円）
▶助成回数　※特定（男性）不妊治療
　１子につき、治療初日の妻の年齢が40歳未満
の夫婦は６回、40歳以上43歳未満の夫婦は３回
▶申請期限
　治療終了日から２カ月以内または治療終了日
の属する年度の３月31日まで
問健康福祉課☎65-8991

児童扶養手当などの現況届の提出をお忘れなく

　各種手当の受給には、年１回の現況届（所得
状況届）の提出が必要です。
▶対象者　①児童扶養手当受給者
　　　　　②特別児童扶養手当受給者
　　　　　③障害児福祉手当受給者
▶受付期間　※期限を過ぎると手当は受けられません。
　①８月３日㈪～28日㈮
　②③８月12日㈬～９月11日㈮
問健康福祉課☎65-8992

「令和８年度葛巻町長寿を祝う会」を開催します

▶日にち・場所　９月15日㈫　町社会体育館
▶賀寿者
　米寿：昭和13年４月２日～昭和14年４月１日生
　喜寿：昭和24年４月２日～昭和25年４月１日生
▶対象者
　町内在住の75歳以上の人または老人クラブ加入者
▶申し込み
　８月24日㈪までに各老人クラブ会長または自
治会長、健康福祉課へお申し込みください。
問健康福祉課☎65-8992

こころの健康相談（９月）を開催します

▶日時　９月４日㈮　14:00～16:00
▶場所　くずま～る １階 健康相談室
　　　　※希望により訪問対応も可能です。
▶内容　精神科医による無料相談
▶申し込み
　健康福祉課へ事前にお申し込みください。
問健康福祉課☎65-8991

虫歯ゼロぼく・わたし ７月８日の幼児歯科健診で「虫歯ゼロ」のお友達です。

1妊婦体験では生活動作から母親の大変さを実感2赤
ちゃんの人形を抱く児童3講師の話に聞き入る児童たち

1

2 3
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  お知らせ

小児救急病院夜間受入当番医

　６月21日に開催されたまちなか新緑ま
つりでは、毎年恒例の「へっちょこだんご
早食い大会」が行われました。さて、参加
者が食べるへっちょこだんごの量は何グラ
ムでしょうか。次の中からお選びください。

①　300　②　500　③　700

▶応募方法
　はがきまたは応募フォームで下記事項を
記入の上ご応募ください。
　答え・住所・氏名・年齢・連絡先・広報
くずまきを読んでの感想や要望など
▶応募締切　８月21日㈮　※消印有効
▶応募先
　〒028-5495　葛巻町葛巻16-1-1
　葛巻町役場 広報クイズ係 宛
※正解者の中から抽選で２人にくずまき
　商品券500円分が当たります。
（当選は発送をもって発表に代えさせていただきます）

・・・先月号の答え「③カストピンナ」でした。

Quiz広報クイズ
応
募
フ
ォ
ー
ム

お知らせ

広報くずまき　2026(令和８)年８月号広報くずまき　2026(令和８)年８月号 16162026(令和８)年８月号　広報くずまき2026(令和８)年８月号　広報くずまき1717

求人情報
(町HP）

①職種 ②求人数 ③基本給 ④求人No. 
⑤資格など ※㊣は正社員採用

町内の求人情報

▶コアラ歯科 ①㊣歯科助手 ②１
人 ③179，197円 ④03011-367261 
⑤不問 ①歯科助手 ②１人 ③
時給1，031円～1，500円 ④03011-
368561 ⑤不問
※求人情報はスペースの都合上、
情報の一部を掲載しています。
問ハローワーク沼宮内
　☎62-2139

温かい志温かい志
　皆さんからの温かい志、ありがとうございます。　皆さんからの温かい志、ありがとうございます。
▶ふるさと納税

使　　途 金額（円）

“ひと”づくり 170,000
“まち”づくり 144,000

“しごと”づくり 67,000
その他のまちづくり 223,000

計 604,000604,000
今年度累計 1,377,0001,377,000
前年度同期 2,665,0002,665,000

▶町社会福祉協議会への寄付
村中咲苗さん(山岸)　100,000円

【６月30日入札分】
1ふれあい宿舎グリーンテージエア
コン改修工事
▶請負者…岩手電工㈱
▶落札額…3,789,500円

入札結果(落札額は税込み)

▶指名業者…㈱興和電設、岩手電
工㈱、岩舘電気㈱

【７月15日入札分】
1町営堀の内住宅修繕工事
▶請負者…㈱久多良建設
▶落札額…1,210,000円
▶指名業者…㈱久多良建設、㈱ビ
ルド遠藤、㈲上遠野工務店、㈲江
田建築
2町営鳩岡住宅長寿命化修繕工事
▶請負者…㈱久多良建設
▶落札額…23,100,000円
▶指名業者…1に同じ

※変更される場合がありますので、盛
岡市医師会ホームページを併せてご確
認ください。

ライフビジョン Google PlayGoogle PlayApp StoreApp Store

６月の町長交際費６月の町長交際費
内　　容 件数 金額（円）

会議などの会費 1111 99,10699,106
祝賀会などのお祝い ６６ 30,00030,000
その他 ５５ 55,00055,000

計 2222 184,106184,106

　日本年金機構のオンラインサー
ビス「ねんきんネット」は、自身
の年金記録の確認や将来の年金見
込み額の試算などを確認できます。
さらに、マイナポータルとの連携
で、国民年金保険料の口座振替の
申し出などの機能を利用できるほ
か、国民年金保険料の免除や納付
猶予申請書などの電子申請による
手続きも可能です。
問ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570-058-555(ナビダイヤル)
　盛岡年金事務所
　☎019-623-6211
　住民会計課☎65-8993

年
　
金
ねんきんネットを
ご利用ください

葛巻病院から葛巻病院から
眼科
▶診療日　８月３.７.10.17.21.24.
　　　　　　　28.31日
▶受付時間　㈪13時～15時
　　　　　　㈮８時30分～11時
整形外科
▶診療日　８月18日㈫・24日㈪
▶受付時間　８時30分～11時30分
休日当番医
８月　２. ９.11.16.23.30日
９月　６.13.20.21.22.23.27日

 岩手医科大学附属病院　☎019-613-7111
８月 ２.15.29日
９月 13日
 県立中央病院　☎019-653-1151

８月 １．３.６.８．10．11．１3．16．17．
22.24.27.30.31日

９月 ３．４.６.８．11.12日
 盛岡赤十字病院　☎019-637-3111
８月 ４．７．９.14.18.20.23.25.28日
９月 １．５．７.10日
 国立病院機構盛岡医療センター ☎019-647-2195
８月 ５.12.19.21.26日
９月 ２.９日

　９年度に採用する盛岡地区広域消
防組合職員の採用試験を行います。
▶採用予定人員　消防職 若干名
▶日程(第１次試験)　９月20日㈰
▶申込方法　QRコードの専用応
募フォーム(電子申請)からお申し
込みください。
▶申込受付期間
８月21日㈮17時まで
問盛岡地区広域消防組合事務局
　☎019-626-7405

実
　
施
消防組合職員
採用試験

　県では、林業への就職を希望す
る人を対象に、９年度研修生を募
集します。

対象者 募集期間募集期間 選考日選考日
高校新卒者
(推薦選考) ～９月４日㈮ ９月17日㈭

新卒・既卒者
（一般選考)

10月１日㈭～
　11月27日㈮ 12月12日㈯

▶募集要項
QRコードよりご確認ください。
問県林業技術センター
　☎019-697-1536

募
　
集
いわて林業アカデミー
研修生

　葛巻小学校屋内プールは、下記
期間の一般開放を休止します。
▶期間　８月９日㈰～16日㈰
問町スポーツ協会☎66-3607
　こども教育課☎65-8989

休
　
止
葛巻小プールの一般開放

　総務省統計局(岩手県)では、10
月20日現在で社会生活基本調査
を実施します。国民の生活時間の
実態を調査し、各種施策の基礎資
料とします。９月から調査員が対
象地域を巡回し、10月上旬から中
旬にかけて、調査をお願いする世
帯に伺います。
問県調査統計課☎019-629-5305

実
　
施
社会生活基本調査

　出店やアトラクションなど、た
くさんの企画を行います。
▶日時　９月12日㈯10時～13時
　　　　※雨天決行
▶場所　中山の園おまつり広場
　　　　(一戸町中山字軽井沢139-１)
問県社会福祉事業団中山の園かたくり
　☎0195-35-2295

開
　
催
第44回
中山の園まつり

　９月１日から、主に地域住民の
日常生活に利用される中央線など
がない道路(生活道路)の法定速度
が時速30kmに引き下げられます。
▶法定速度が変わらない道路
・中央線や車両通行帯のある一般
道路
・中央分離帯などで自動車の通行
が往復の方向別に分離されている
一般道路
・自動車専用道路
・道路標識などで最高速度が指定
されている道路
問岩手警察署交通課
　☎62-0110

改
　
正
生活道路での
法定速度引き下げ

　町税の納付は「口座振替」がお
勧めです。口座振替は、指定の口
座から自動的に振替納付されるの
で、納付の手間や納め忘れの心配
がなく安心です。振替を希望する
人は、通帳の届出印を持参し、町
内金融機関でお手続きください。
問住民会計課☎65-8994

税
　
金
町税の納付は口座振替で

　心の病気を持つ人を支える家族
のための個別相談会です。

場　所 日　時日　時
ふれあいランド岩手
（盛岡市三本柳８-１-３）

８月14日㈮
10時10時～～13時13時

盛岡市総合福祉センター
（盛岡市若園町２-２）

８月25日㈫
13時13時～～17時17時

※申し込み方法や９月以降の実施日
はQRコードよりご確認ください。
問県精神保健福祉連合会事務局
　☎019-637-7600

実
　
施
家族のための
個別相談会

▶日時　８月22日㈯14時～17時
▶場所　くずま～る３階３D会議室
▶予約　メールまたは電話で事前
にご予約ください。
※予約枠が埋まり次第、受付終了
※相談は１組１時間以内
問プロスパーエイド行政書士事務所
　☎070-5620-8358
　　prosperaid@outlook.jp

開
　
催
相続と障がい福祉の無料相談会
事業所運営・認定手続きなど

　９月１日は「防災の日」、８月
30日から９月５日までの１週間は
「防災週間」です。災害時、慌てず
に行動できるよう、非常持ち出し
品や避難場所、連絡方法など防災
対策について考えてみましょう。
問盛岡中央消防署葛巻分署
☎66-2709

葛
巻
分
署
防災週間



  いらっしゃい葛巻通信

日 曜 主な行事 時 間 場 所

19 水

始業式(葛巻小、小屋瀬小、
江刈小)
１歳６カ月児相談
食育の日

9：30～12：00 くずま～る

20 木

配食サービス
おれんじカフェ
いきいきスポーツ大学
やまどり号巡回

10：00
13：30

～
～
12：00
15：00

高齢者福祉センター
社会体育館
小屋瀬・田子方面

21 金
始業式(小屋瀬中)
子育てサロン
司法書士無料相談会

10：00
16：00

～
～
12：00
19：00

くずま～る
　　〃

22 土

23 日 第53回町民サッカー大会
第14回町長杯パークゴルフ大会

9：00
13：00

～
～

総合運動公園
平庭高原パークゴルフ場

24 月

25 火 心配ごと相談所
なかよし広場(親子スポーツ教室)

9：00
10：30

～
～
12：00
11:30

高齢者福祉センター
葛巻保育園

26 水
配食サービス
年金相談
やまどり号巡回

10：30～15：00 くずま～る
江刈・四日市方面

27 木 ５歳児健診
いきいきスポーツ大学

12：30
13：30

～
～
16：00
15：00

くずま～る
社会体育館

28 金 子育てサロン
いわて減塩・適塩の日

10：00～12：00 くずま～る

29 土

30 日
町総合防災訓練
第18回町長杯ゴルフ大会
防災週間(～９月５日)

9:00
9:00

～
～

高齢者福祉センター
ローズランドカントリークラブ

31 月
配食サービス

９月　　長月　　September

1 火
サイレン点検日
子育て講座
防災の日

正午
くずま～る10：00～12：00

２ 水
第24回くずまき高原牧場杯
ゲートボール大会
幼児歯科健診③

9：00

9：30

～

～

もく・木ドーム

くずま～る

８月　　葉月　　August
日 曜 主な行事 時 間 場 所

1 土
サイレン点検日
第28回北緯40度中学生バスケットボー
ルサマーキャンプinくずまき(～２日)

正午
社会体育館9:00～

２ 日

３ 月

４ 火 なかよし広場(江刈保育園で遊ぼう) 10:30～11:30 江刈保育園

５ 水

６ 木
乳幼児相談②
うたごえ喫茶
いきいきスポーツ大学

9:30
10：00
13：30

～
～
～

11:30
14：00
15：00

くずま～る
高齢者福祉センター
社会体育館

７ 金 配食サービス
子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

８ 土 第15回町長杯U-12サッカー大会 9：00～ 総合運動公園

９ 日 町職員採用試験 くずま～る

10 月

11 火 山の日
産直連携「あさいち」 6：00～6：45 ＪＲバス葛巻駅構内

12 水 心配ごと相談所 9：00～12：00 高齢者福祉センター

13 木

14 金 消防義魂祭 10:00～ 宝積寺

15 土

16 日 いわて家庭の日

17 月 始業式(五日市小）

18 火

始業式(葛巻中、江刈中、葛巻高)
なかよし広場
シルリハ体操の日
第22回くずまき高原牧場
盆踊り大会
やまどり号巡回

9：30
10：00
18：00

～
～
～

11：30 くずま～る
　　〃
くずまき高原牧場

五日市・元町方面

広 報 カ ーダンレ

町県民税 (第２期 )、国民健康保険税 (第２期 )、後期高齢者
医療保険料 (第２期 )口座振替日

〒020-0022　盛岡市大通３丁目６番12号　開運橋センタービル３階

プロスパーエイド行政書士事務所
prosperaid@outlook.jp070-5620-8358

代表行政書士 山本　康典 登録番号 第25033832号／ 岩手県行政書士会会員番号 第1432号

暮らしと事業の「困った」を「相談してよかった」へ

 行政手続きのご相談を承ります 
 ※盛岡市を拠点に、盛岡以北の暮らしと事業のお困りごとに寄り添う行政書士事務所です。
 ※他士業の独占業務は提携専門家と連携し、適切な機関をご案内します。

受付／平日９:30～17:30　※時間外でもメールにて予約受け付けます
ご自宅・施設等への訪問／お気軽にご相談（無料）ください

障がい福祉
事業所の運
営サポート

身体障がい者手帳・
難病医療費助成の
申請サポート

補助金申請・相続
軽自動車名義変更

など

聴講聴講
無料無料

葛巻町立五日市小学校 創立150周年記念事業（記念講演会）
「夢・希望フォーラム②」

▶日時　９月９日㈬　13:30～
▶場所　五日市小学校体育館
▶内容　�本校卒業生で、現在「象と花プロジェクト」

を展開する盛岡書房の高舘美保子さんを
お迎えしての記念講演

問五日市小学校☎68-2130

シゴトバクラシバいわてとは？

　岩手で働きたい人と県内企業を
つなぐ、県公式の就職マッチング
サイトです。県内の求人情報やU・Iターンに関
するイベント情報などを随時紹介しています。
問県定住推進・雇用労働室☎019-629-5588

広報くずまき　2026(令和８)年８月号広報くずまき　2026(令和８)年８月号 18182026(令和８)年８月号　広報くずまき2026(令和８)年８月号　広報くずまき1919

▶日時　令和８年８月３日㈪　18:00～19:00
▶場所　くずま～る　まき×まきホール
▶申込　二次元コードの読み取りまたはメール
　メール　kuz-h@iwate-ed.jp
　※出席者氏名と卒業年度を記入ください。
　８月２日㈰までに申し込みください。
問葛巻高等学校（職員室）☎66-2253

令和８年度葛巻高等学校
同窓会定期総会を開催します

申し込み
フォーム

1笑顔を見せる参加者の皆さん2近況報告
など参加者同士で楽しく懇談3県や町から
各種事業に関する情報提供

県外在住者が対象

いわておかえり
キャンペーン

　県では、県外から帰省する人などを対象に、
岩手で働く魅力をPRする「いわておかえりキャ
ンペーン」を実施しています。
▶キャンペーン内容
　「シゴトバクラシバいわて」に新規登録した人
の中から抽選で「いわて牛」などの県産品をプ
レゼントします。
▶期間（第１弾）　８月１日㈯～９月30日㈬

くずまき“カムバック”DAY 交流をきっかけに  葛巻町とのつながりを深める

　町と県盛岡広域振興局主催の関係人口創出
を目的とする交流会「くずまき“カムバック”
DAY2026」が６月27日、移住・交流情報ガー
デン（東京都）で開催されました。
　この日は、町出身者や葛巻高校卒業生など、
町にゆかりのある約10人が参加。近況報告や
学生時代の思い出話に花を咲かせました。町や
県からの移住や定住に関する事業紹介やクイ
ズ大会も行われ、参加した町出身者の遠藤京多
さんは「久々に町の名産品を食べて、多くの人
と交流ができて良い機会になった」と振り返
り、地域みらい留学365で葛巻高校に１年間
在籍した岡本茜さんは「葛巻をまた訪れたいと
思った」とさらなる交流に意欲的でした。
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「
広
報
く
ず
ま
き
」
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

印
刷
／
㈱
白
ゆ
り

発
行
／
葛
巻
町
　
〒
028-5495　

岩
手
県
岩
手
郡
葛
巻
町
葛
巻
16-1-1

　
　
　
　
　
　
　
☎
（
0195）

66-2111　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
https://w

w
w
.tow

n.kuzum
aki.lg.jp/

E-m
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広報くずまき　2026(令和８)年８月号広報くずまき　2026(令和８)年８月号 2020

　

葛
巻
町
の
皆
さ
ん
、
い
つ
も
お
世
話
に

な
っ
て
い
ま
す
。
洗
濯
屋
の
息
子
で
す
。
現

在
は
盛
岡
市
に
住
み
、
妻
と
２
人
の
子
ど
も

に
囲
ま
れ
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
の
お
盆
も
家
族
で
帰
省
。
父
の
実
家
、

鷹
ノ
巣
！
何
も
な
い
け
ど
昔
か
ら
大
好
き
な

ん
で
す
。
祖
母
の
畑
で
採
れ
た
野
菜
に
か
ぶ

り
つ
き
、
子
ど
も
と
一
緒
に
虫
探
し
に
没
頭

し
、
な
ん
と
い
っ
て
も
ピ
ザ
釜
を
作
っ
て
食

べ
た
こ
と
が
良
い
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
泥
だ
ら
け
に
な
り
な
が
ら
大

自
然
の
中
で
遊
ん
で
い
る
姿
を
見
る
と
、
葛

巻
が
故
郷
で
良
か
っ
た
と
心
の
底
か
ら
思
え

る
大
事
な
場
所
で
す
。

　
少
年
時
代
を
振
り
返
れ
ば
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
育
て
て
も
ら
っ
た
と
地
元
を
離
れ
た
か

ら
こ
そ
感
じ
て
い
ま
す
。
特
に
、
姉
の
影
響

で
な
ん
と
な
く
始
め
た
葛
巻
ミ
ニ
バ
ス
へ
の

入
団
。
練
習
場
所
の
葛
巻
小
学
校
旧
体
育
館

で
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
て
い
た
日
々
は
今
で

も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。
今
は
盛
岡
市
に

あ
る
ミ
ニ
バ
ス
チ
ー
ム
で
コ
ー
チ
を
し
て
い

ま
す
。
こ
の
立
場
に
な
っ
た
か
ら
こ
そ
、
当

時
良
い
環
境
を
整
え
て
く
だ
さ
っ
た
指
導
者
、

バ
ス
ケ
協
会
の
皆
さ
ん
の
偉
大
さ
に
気
付
か

さ
れ
ま
す
。
息
子
も
プ
ロ
を
目
指
し
、
い
ず

れ
は
社
会
体
育
館
に
あ
る
田
臥
勇
太
選
手
の

ポ
ス
タ
ー
に
並
び
た
い
！
と
日
々
練
習
に
打

ち
込
ん
で
い
ま
す
。

　
地
区
の
夏
祭
り
や
秋
ま
つ
り
に
も
毎
年
参

加
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
昔
と
変
わ
ら

ず
に
い
つ
も
温
か
く
迎
え
て
く
れ
る
葛
巻
町
。

「
葛
巻
町
出
身
で
す
」
を
合
言
葉
に
、
こ
れ

か
ら
も
魅
力
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

葛巻町出身、町にゆかりのある皆さん、メッセージをお寄せください�
お問い合わせは、いらっしゃい葛巻推進課  広聴広報担当まで

【
訂
正
と
お
詫
び
】

　
７
月
号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

■
ま
ち
の
ひ
ろ
ば
・
ヤ
ン
グ
（
12
㌻
）

　
㊣
平
和
運
送
株
式
会
社

　
　
平
和
運
送
有
限
会
社

誤

201

▼
７
月
も
各
分
野
で
活
躍
さ
れ
た

皆
さ
ん
を
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
取
材
中
の
皆
さ
ん
の
表

情
は
生
き
生
き
と
し
て
い
て
、
私

も
喜
ば
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し

た
。
今
後
も
皆
さ
ん
の
素
晴
ら
し

い
功
績
を
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
　 

　(

畠
山)

▼
葛
巻
高
校
の
ク
ラ
ス
マ
ッ
チ
を

取
材
し
、
学
生
時
代
を
思
い
出
し

ま
し
た
。
私
の
頃
は
会
場
が
総
合

運
動
公
園
で
は
な
く
、
き
れ
い
な

芝
の
上
で
仲
間
と
競
い
合
え
る
今

の
高
校
生
が
、
少
し
う
ら
や
ま
し

く
感
じ
ま
す
。
生
徒
に
と
っ
て
良

い
思
い
出
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
う

れ
し
い
で
す
ね
。
　 

　
　(

吉
澤)

広
報
室

か
ら

ふ
る
さ
と

故
郷
へ
の

　
　
メ
ッ
セ
ー
ジ

～６月21日から７月20日届け出分～
※広報やくずまきテレビでの周知を希望しな
い場合は、届け出の際に係にお話ください。

下柳　安雄 (89　田　代） 秀　樹
三澤　キツ (89　車　門） 田村雪子
土谷　キミ (89　元　木） 義　之
野里　義則 (53　新　町） 庄　治
五十地　絢子 (89　田　代） 正　明
鍋倉　一仁 (60　下　町） 永　憲
酒多　一郎 (69　田　代） 優　太

〔喪主・世帯主〕

�
�
小保内　玲暢 田　子 玲　暢
樋ノ口　輝里 小　田 江里子

末永くお幸せに

やすらかに

交通 　　　　　　　　　　   ６月
（累計・昨年累計比）

人身事故 ０件 （　２件・＋２ ）
死　　者 ０人 （　１人・＋１ ）
傷　　者 ０人 （　５人・＋５ ）
物損事故 ５件 （　50件・＋７ ）

火災・救急　　　　　　　　 ６月
（累計・昨年累計比）

火　　災 ０件 （　１件・－１ ）
救　　急 17件 （107件・＋５ ）

人口　　住民基本台帳 ８.７.１現在
（前月比）

男 2,481人　 （　－９人 ）
女 2,531人　 （　－３人 ）
計 5,012人　 （ －12人 ）

世帯数 2,567世帯 （＋５世帯）

まちの動き

〔世帯主〕

水洗化普及支援事業

問水道事業所☎65-8987

トイレなどの水洗化工事
にかかる費用の一部を
くずまき商品券で補助！
詳しくは町ＨＰをチェック！

▲長男の凛
りんたろう
太郎さん（右）と

一緒に笑顔を見せる耕太郎さん

桂川　耕太郎 さん
（34歳）

浦子内出身　盛岡市在住

▲浦子内組の山車を
前に一家だんらんの
記念写真

　戦争で亡くなられた方々を追悼するとともに世界恒
久平和の実現を祈念するため、黙とうを捧げましょう。
▶黙とうの日程
�８月６日㈭　午前８時15分（広島原爆の日）
８月９日㈰　午前11時２分（長崎原爆の日）
８月15日㈯　正午（戦没者を追悼し平和を祈念する日）
※�15日はサイレンを吹鳴します。
問住民会計課☎65-8993

平和祈念の黙とうを捧げましょう


