
日 曜 主な行事 時 間 場 所

18 土

19 日
第７回ペア―マッチパークゴルフ大会
いわて家庭の日
食育の日

13：00～ 平庭高原パークゴルフ場

20 月 海の日

21 火 シルリハ体操の日
なかよし広場(親子スポーツ教室)

10：00
10：30

～
～
11：30
11：30

くずま～る
葛巻保育園

22 水 やまどり号巡回 江刈・四日市方面

23 木 配食サービス
いきいきスポーツ大学 13：30～15：00 社会体育館

24 金

終業式(葛巻小、小屋瀬小、
江刈小、五日市小、葛巻中、
江刈中、葛巻高)
子育てサロン 10:00～12：00 くずま～る

25 土 くずまき花Beer2026 13：00～ くずま～る

26 日 第79回県北野球大会
第44回県消防操法競技会

8：30
8：30

～
～

総合運動公園
県消防学校(矢巾町)

27 月

28 火

終業式(小屋瀬中)
心配ごと相談所
なかよし広場
いわて減塩・適塩の日

9：00
9：30

～
～
12：00
11：30

高齢者福祉センター
くずま～る

29 水

30 木

31 金

配食サービス
子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

８月　　葉月　　August

1 土
サイレン点検日
第28回北緯40度中学生バスケットボー
ルサマーキャンプinくずまき(～２日)

正午
社会体育館9：00～

２ 日

３ 月

４ 火 なかよし広場(江刈保育園で遊ぼう) 10：30～11：30 江刈保育園

７月　　文月　　July
日 曜 主な行事 時 間 場 所

1 水

サイレン点検日
全血献血
　　〃
くずまき健康づくり教室(午前の部)
　　　　　〃　　　　　(午後の部)
国民安全の日

正午
畜産開発公社
くずま～る
　　〃
　　〃

10：00
13：30
10：00
13：30

～
～
～
～

11：30
16：00
12：00
15：30

２ 木
第46回手づくり絵本巡回展
(～６日)
うたごえ喫茶

9：00

10：00

～

～

19：00

14：00

くずま～る

高齢者福祉センター

３ 金 子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

４ 土 第12回町長杯県北シニア
サッカー大会

9：00～ 総合運動公園

５ 日

６ 月 なかよし広場(リトミック) 10:30～11:30 五日市保育園

７ 火

８ 水 配食サービス
幼児歯科健診② 9:30～ くずま～る

９ 木 いきいきスポーツ大学 13：30～15：00 社会体育館

10 金 子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

11 土 第12回町長杯Ｕ-15サッカー
大会(～12日)

9:00～ 総合運動公園

12 日 クリーン葛巻行動の日(河川の部)
岩手地区支部消防操法競技会 9:00～ くずま～る

13 月

14 火
心配ごと相談所
クッキング講座②
やまどり号巡回

9：00
10：00

～
～
12：00
12：00

高齢者福祉センター
くずま～る
五日市・元町方面

15 水 配食サービス

16 木
おれんじカフェ
いきいきスポーツ大学
やまどり号巡回

10:00
13:30

～
～
12：00
15：00

高齢者福祉センター
社会体育館
小屋瀬・田子方面

17 金
農業用廃プラスチック回収②
子育てサロン
司法書士無料相談会

10：00
16：00

～
～
12：00
19：00

くずま～る
　　〃
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広 報 カ ーダンレ

「早ね早おき朝ごはん運動」夏休みチャレンジ (～８月８日)

固定資産税 (第２期 )、国民健康保険税 (第１期 )、後期高齢者
医療保険料 (第１期 )口座振替日

〒020-0022　盛岡市大通３丁目６番12号　開運橋センタービル３階

プロスパーエイド行政書士事務所
prosperaid@outlook.jp070-5620-8358

代表行政書士 山本　康典 登録番号 第25033832号／ 岩手県行政書士会会員番号 第1432号

暮らしと事業の「困った」を「相談してよかった」へ

 行政手続きのご相談を承ります 
 ※盛岡市を拠点に、盛岡以北の暮らしと事業のお困りごとに寄り添う行政書士事務所です。
 ※他士業の独占業務は提携専門家と連携し、適切な機関をご案内します。

受付／平日９:30～17:30　※時間外でもメールにて予約受け付けます
ご自宅・施設等への訪問／お気軽にご相談（無料）ください

障がい福祉
事業所の運
営サポート

身体障がい者手帳・
難病医療費助成の
申請サポート

補助金申請・相続
軽自動車名義変更

など


