
主な内容
▪８年度葛巻町消防演習 ２～４㌻
▪春の叙勲（瑞宝単光章）に山形茂子さん ５㌻
▪町内コンビニ店で特殊詐欺被害を未然防止 　  ５㌻

　令和８年度葛巻中学校体育祭が５月16日、同校校庭で開催さ
れました。白熱したさまざまな種目を通じて、生徒たちは大会ス
ローガンの「煌輝（きらめき）」にふさわしい笑顔を輝かせてい
ました。【関連記事13㌻】

笑顔笑顔“きらめく”“きらめく”体育祭体育祭

北緯　　　　度ミルクとワインとクリーンエネルギーのまち4040
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令
和
８
年
度
町
消
防
演
習
は
５
月

17
日
、
葛
巻
小
学
校
校
庭
を
主
会
場

に
行
わ
れ
、
町
消
防
団
（
向
川
原
德

志
団
長
）、町
女
性
消
防
協
力
隊
（
村

中
千
鶴
子
隊
長
）
な
ど
関
係
者
約
３

０
０
人
が
参
加
し
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
午
前
８
時
の
招
集
サ
イ
レ
ン
を
合

図
に
各
隊
が
入
場
。
統
監
の
鈴
木
重

男
町
長
は
「
安
心
安
全
な
暮
ら
し
の

実
現
に
向
け
て
、
日
頃
の
訓
練
の
成

果
を
発
揮
し
、
町
民
の
負
託
に
応
え

ら
れ
る
よ
う
な
演
習
と
し
て
ほ
し

い
」
と
訓
示
を
述
べ
ま
し
た
。
副
統

監
の
觸
澤
義
美
副
町
長
の
演
習
開
始

宣
言
の
も
と
、
団
員
ら
は
部
隊
訓
練

や
機
械
器
具
点
検
、
ポ
ン
プ
操
法
な

ど
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
遺
憾
な
く

発
揮
。
陸
上
自
衛
隊
の
炊
事
車
や
女

性
消
防
協
力
隊
の
薪
を
活
用
し
た
炊

き
出
し
訓
練
で
は
災
害
時
の
連
携
を

深
め
ま
し
た
。
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
の

軽
可
搬
操
法
や
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
に

よ
る
鼓
笛
演
奏
で
は
、
元
気
い
っ
ぱ

い
の
演
技
が
披
露
さ
れ
、
参
観
者
の

目
を
引
い
て
い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ｒ
バ
ス
葛
巻
駅
前
で
は
、
多
く

の
観
衆
が
見
守
る
前
で
力
強
く
分
列

行
進
。
規
律
正
し
い
動
作
と
勇
ま
し

い
掛
け
声
で
、
町
消
防
団
の
高
い
士

気
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
演
習
を
締
め
く
く
っ
た
の
は
放
水

訓
練
。
煙
火
花
火
が
打
ち
上
が
り
、

各
分
団
が
放
水
を
開
始
す
る
と
、
大

空
高
く
に
豪
快
な
水
の
ア
ー
チ
が
か

か
り
、
見
上
げ
た
観
衆
か
ら
は
大
き

な
歓
声
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。

　
法
領
田
剛
講
評
官
（
盛
岡
地
区
広

域
消
防
組
合
消
防
長
）
は
「
極
め
て

優
秀
」
と
講
評
し
「
ど
の
演
習
も
大

変
見
事
」
と
最
高
の
評
価
を
し
ま
し

た
。
演
習
の
最
後
に
は
参
加
者
全
員

で
万
歳
三
唱
し
、
町
消
防
団
の
発
展

と
安
全・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
へ
の

決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

消
防
演
習

８
年
度

葛
巻
町

約
３
０
０
人
が
参
加
し
た
演
習

総
合
評
価
は
「
極
め
て
優
秀
」

1

1ＪＲバス葛巻駅前で威風堂々とした分列行進を行う消防団員2「町消防団に誇りを持っ
て演習に励んでほしい」と訓示する統監の鈴木町長3特別点検の項目の一つ「観閲」では
統監の鈴木町長をはじめ来賓の皆さんが日頃の訓練の成果を確認

23

4

5

6

4くずまき大橋河川敷で行われた圧巻の放水訓練
5全18分団が横一列に並んで一斉に行われた車両
の機械器具点検6中隊訓練では消防団員が機敏な動
作を披露7「絶対に火遊びはしません」と元気よく
防火の誓いをする幼年消防クラブ員

7



▶�永年勤続功労章　冬澤　茂光（本部分団長）

▶�功績章
　�渡辺　豊視（第１分団長）　　　　　　　　　　
山口　　崇（第２分団長）　　　　　　　　　　
久保　　淳（第12分団長）　　　　　　　　　　
折本　　誠（第１分団副分団長）　　　　　　　
三澤　輝則（第11分団副分団長）

▶功績章　木ノ下　博（本部副本部長）
▶精績章　�前原　政志（本部分団長）
▶勤続章
　�上家　照男（本部副団長）　　　　　　　　　　
惠津森　哲夫（本部分団長）　　　　　　　　　
杉本　基成（第17分団副分団長）

▶功労章　�千葉　　悟（第３分団長）
▶功績章
　�折本　　誠（第１分団副分団長）　　　　　　　
遠藤　政明（第３分団部長）

▶婦人消防協力隊員表彰
　橋本　恵美子（前第１分隊長）
▶内助功労者感謝状
　惠津森　喜代美（本部分団長令夫人）

▶市町村役員功労章
　橋本　恵美子（前第１分隊長）
▶隊員功労章
　�坂下　みつえ（第12分隊長）　　　　　　　　　
赤坂　洋子（第12分隊員）

▶功労章
　�遠藤　考則（第１分団部長）　　　　　　　　　
熊谷　勇一（第２分団副分団長）　　　　　　　
松本　　満（第４分団部長）　　　　　　　　　
下屋敷　茂（第14分団班長）　　　　　　　　　
大蛇　和彦（第16分団班長）

▶精錬章
　�太田　裕明（第１分団班長）　　　　　　　　　
野表　宏行（第３分団員）　　　　　　　　　　
鹿糠　重幸（第８分団班長）　　　　　　　　　
小山　大樹（第８分団班長）　　　　　　　　　
市村　佳津也（第12分団班長）　　　　　　　　
前野　嗣郎（第14分団員）　　　　　　　　　　
茅平　直樹（第15分団班長）　　　　　　　　　
打田内　敏和（第16分団員）　　　　　　　　　
滝又　　豊（第18分団班長）

▶退職消防団員に対する感謝状
　【勤続25年以上】�田村正義／山口崇／近藤武史／

大川原洋一／冬澤茂光／横山弘
　【勤続15～24年】�楢木裕太／坂本哲哉／村澤由明／

日向正彦／中崎和隆
　【勤続10～14年】山崎佑太

▶無火災表彰
　【７年間】第１分団　【５年間】第11分団
　【３年間】第９分団／第13分団
▶親子団員表彰
　�杉本　基成（第17分団副分団長）　　　　　　　
杉本　侑紀（第17分団員）

　令和８年春の叙勲の受章者が国から発表され
ました。公務や公共的な業務に長年従事し、功
績のあった人に贈られる瑞宝単光章に、本町で
は山形茂子さんが受章されました。
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　ローソン岩手葛巻店（松本徹也オーナー）に
４月17日、特殊詐欺被害を未然に防止した功労
により、岩手警察署（山本拓志署長）から感謝
状が贈呈されました。
　今年の３月下旬、来店した町内在住の高齢者
が、５万円分の電子マネーカードを購入しよう
とした際、店側が特殊詐欺の可能性を指摘し、
男性が警察に相談したことで、被害を未然に防
ぎました。松本オーナーは「店として普段から
特殊詐欺に注意を払っていた。男性に警察への
相談を促すなどの対応がとれて良かった」と胸
をなでおろしていました。

町内コンビニ店で特殊詐欺被害を未然防止

山
本
岩
手
警
察
署
長
㊨
か
ら
感
謝

状
を
受
け
取
っ
た
松
本
オ
ー
ナ
ー

８年度葛巻町消防演習

規律訓練大会
　第35回町消防団規律訓練大会は５月10日、葛
巻小学校校庭で行われ、３個分団ごとに編成さ
れた６つの小隊が優勝を目指して競いました。
　第１中隊第１班の入月明さん（第９分団）が
力強く選手宣誓を行い、競技がスタート。各小
隊は指揮者の号令の下、統制のとれた部隊訓練
を披露し、日頃の訓練の成果を見事に発揮しま
した。競技の結果、第１中隊第１班が優勝を果
たしました。

【競技結果】
▶優　勝　第１中隊第１班（第１・２・９分団）
▶第２位　第３中隊第１班（第６・７・８分団）
▶第３位　第２中隊第１班（第11・12・13分団）

◀
優
勝
し
た
第
１
中
隊
第
１
班

の
力
強
い
規
律
訓
練

岩手警察署から
公式アカウントＸ ができました！

　岩手警察署公式Ｘアカウントでは、岩手警察
署管内（葛巻町・八幡平市・岩手町）に関するさ
まざまな情報を随時更新しています。そのほか
岩手県警察が発信する情報も確認できますので、
ぜひフォローしてください。

上記ＱＲコード
からフォロー！

岩手県警察
職員採用Ｘ
もあります！

情報が盛りだくさん！
•特殊詐欺被害防止
•交通安全
•交通取締情報
•その他関連イベント　など

岩手県消防協会岩手地区支部定例表彰消防庁長官表彰

岩手県知事表彰

日本消防協会定例表彰

岩手県消防協会会長表彰

岩手県女性消防連絡協議会長表彰

葛巻町長表彰　※在職団員の町長表彰は除く

葛巻町消防団長表彰

　山形さんは昭和48年に五日市保育園の保母として町
役場に入庁。平成24年に退職するまでの39年間、地
域の児童福祉と子育て環境の向上、子どもたちの健全
育成などに尽力されました。園長職を務めていた平成
15年以降、葛巻保育園の認定こども園への移行や年長
児の保育料無償化、３保育所（小屋瀬、江刈、五日市）
の葛巻保育園の分園化など、少子化に対応する新たな
体制づくりにも奮励しました。
　長きにわたる幼児保育事業については「子どもの成
長を見るのが楽しみだった。大きく成長した子どもた
ちと話す瞬間はうれしい」と振り返り「時代に合った
保育の仕方で頑張ってほしい」と後進の活躍に期待を
寄せていました。

【児童福祉功労】【児童福祉功労】

山形 茂子 さん
(73歳・新町）

春の叙勲春の叙勲
瑞宝単光章瑞宝単光章

表彰された皆さん （敬称略）



　Bears（ベアーズ）とは、クマの出
没情報を誰でもスマホから素早く投稿
でき、リアルタイムにマップ上で見る
ことのできるアプリです。

の購入費用の一部を補助します

　補助対象者や申請方法など詳しくはお問い合わせください。
▶補助金額
　①補助率　購入費用の３分の２
　②上限額　１ヘクタールにつき16万円
　※年度内の申請は１回に限ります。
問農林環境エネルギー課☎65-8985

電 柵気

町ホームページ

※�緊急時には警察への110番（クマ出没にて危険
が迫っているとき）および消防・救急への119番
（クマによる人身被害発生時）通報のほか、農林
環境エネルギー課へ電話でご連絡ください。

県ホームページ
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▲登録した地域でクマが出没したら県公式LINEから
注意喚起通知が届きます

出没情報の登録
❹ 目撃場所をマップ
上にピンを打ち「確認」
ボタンを押す

❺ 内容確認後「投稿
する」ボタンを押し
て登録完了！

❶ 県公式LINEを開き、
メニュー内の「防災・
震災復興」を選択

❷ 「クマ出没情報共
有アプリBears（ベ
アーズ）」を選択

❸ 「クマを見た！（投
稿）」から出没情報を
選択し情報を入力

出没情報の確認
❶ 出没情報の登録の
❶～❷と同じ手順か
ら「クマはどこ？（閲
覧）」を選択

❷ マップ上のピンを
選択すると、そこか
ら出没情報を確認で
きます。

出没情報受信設定の流れ
❶ 出没情報の登録の
❶～❷と同じ手順か
ら「受信設定」を
選択

❷ 通知を受けたい
市町村を選択し登録
（マップ上で市町村内
でのエリア選択も可）

Bears（ベアーズ）とは？

　機能の利用には岩手県公式LINEの友だち追加が
必要です。（一部端末では、県公式LINEのメニュー
が正常に動作しない場合があります）
①LINEアプリの左下にある「ホーム」を選択
②ホーム画面右上にある「友だち追加」を選択
③QRコード読込から右記QRコードをスキャン
④岩手県公式アカウント「追加」を選択
⑤「トーク」を選択

県公式LINEを友だち追加しよう LINEアプリ
を開く

QRコードをスキャン

※安全を確保してから投稿してください。

岩手県全域版岩手県全域版
クマ出没情報アプリクマ出没情報アプリ

BearsBears
（ベアーズ）

運用開始！運用開始！
問県環境生活部自然保護課野生生物担当☎019-629-5371問県環境生活部自然保護課野生生物担当☎019-629-5371
　農林環境エネルギー課☎65-8985　農林環境エネルギー課☎65-8985

LINEでクマの目撃場所を投稿・通知



　くずまき健康づくり教室を２日間開催します。
参加費無料、申込不要でどなたでも参加できま
すので、気軽にご参加ください。
▶日時
　�６月29日㈪、７月１日㈬　　　　　　　　　
【午前の部】　10:00～12:00
　【医師講話】　�13:30～14:00
　　　　　　　講師：葛巻病院院長　伊藤 達朗 氏
　【午後の部】　14:00～15:30
▶場所　まき×まきホール
▶内容
　�おもしろ健康測定、健診事後指導　など
▶その他
　•�健診事後指導希望者は健診結果をお持ちください。
　•�参加者全員にニコちゃんポイント20ポイン
トを付与します。

問健康福祉課☎65-8991

暮らしを快適に暮らしを快適に
水洗化水洗化でで

　町ではトイレの水洗化の普及を推進しています。
　水洗化にはさまざまなメリットがあり、町には設置や改修工
事などの費用の一部を補助する事業もあります。水洗化で暮ら
しを快適にしませんか。
問水道事業所☎65-8987

STEP
１ 水洗化水洗化について知りましょう！について知りましょう！

水洗化にはどんなメリットがあるの？

•�トイレや排水溝の臭いが気にならなくなり、
掃除も楽になります。
•�高齢者や子どもも使いやすく、健康状態の
確認も簡単にできます。

水洗化の費用はどれくらい？

•�トイレ、浴室、台所などの水洗化工事は一
般的に、100～150万円程度の費用がかか
ります。（令和７年度実績）
•��費用については、町指定の排水設備工事業
者に見積もりを依頼してください。

町からの支援制度はあるの？

　「水洗化普及支援事業」や水洗化
工事に関連した住宅リフォームは
「快適な住まいづくり応援事業」が
活用できます。

　STEP
２ 水洗化普及支援事業水洗化普及支援事業を活用しましょう！を活用しましょう！

交付の対象となる経費は？

　町に住宅および店舗兼用住宅を所有し、農
業集落排水施設、町整備型浄化槽設備に接続
する給排水工事、水洗便器の設置、またそれ
らに関連する部分の改修工事に要する経費

補助金額は？

【高齢者・障がい者・ひとり親などの世帯】
　対象経費の３分の２（上限57万円）
【上記以外の世帯】
　対象経費の２分の１（上限42万５千円）

申請から交付までの流れは？

①水道事業所へ下記書類を提出してください。
※提出書類の詳細はお問い合わせください。
【工事着手の10日前までに】
　交付申請書／工事内容が分かる書類　など
【工事完了後】
　完了報告書兼交付請求書／明細書・領収書
の写し　など
②町で完成検査後、くずまき商品券で交付

　詳しい内容は、町ホームページをご確認
ください。
問いらっしゃい葛巻推進課☎65-8983

快適な住まいづくり応援事業

　詳しい内容は、町ホームページをご確認
ください。
問水道事業所☎65-8987

水洗化普及支援事業

農業委員会から
農地利用最適化推進委員を募集

　農地利用の集積・集約化、遊休農地などの解消
に向けた取り組みを行う「農地利用最適化推進
委員」を募集します。
▶募集人数　１人　▶募集区域　北部地区
▶受付期限　６月15日㈪まで
　【持参する場合】
　平日８:30～17:15に下記提出先までお持ちく
ださい。
　【郵送する場合】　６月15日㈪必着とします。
▶提出先
　�葛巻町農業委員会事務局　　　　　　　　　
〒028-5495　葛巻町葛巻16-1-1　　　　　
メール　kuzumaki1001@town.kuzumaki.lg.jp

町ホームページ

　フレイル予防教室を全６回コースで開催します。
予防に取り組んで、元気な体を目指しませんか。
▶対象
　65歳以上の町民（先着15人）
▶日時
　①�７月15日㈬　②８月26日㈬
　③９月16日㈬　④10月７日㈬
　⑤11月18日㈬　⑥12月９日㈬
　※いずれの回も10:00～12:00
▶場所　まき×まきホール
▶内容
　�•体力測定（握力・片足立ちなど）や個別アドバイス
　•歯科講話、運動実技、栄養指導　など
▶申し込み
　６月25日㈭までに健康福祉課へお申し込みくだ
さい。詳しくは全戸配布のチラシをご確認ください。
問健康福祉課☎65-8992

全６回のフレイル予防教室

体力づくりに取り組んで
生涯はつらつと過ごそう！

問いらっしゃい葛巻推進課☎65-8983

食料品物価高騰対策支援事業

くずまき商品券
使用期限が
迫っています！
６月30日㈫まで

見本

７月１日㈬から適用されます

パスポート（旅券）手数料が改定

　７月１日か
らパスポート
（旅券）の発行
手数料が改定
となり、各種
別において値
下がりします。

旅券種別 改正前 改正後
18歳以上
（10年用）16,300 円 9,300 円

18歳未満
（５年用） 11,300 円

4,800 円
12歳未満
（５年用） 6,300 円

•18 歳以上（５年用）は廃止
•�電子申請は窓口申請より 400 円
安くなります。

▶窓口申請時の手数料

問�住民会計課
☎65-8993

問�農業委員会
事務局

　☎65-8986

健康づくり教室を開催

いつまでも元気で
輝けるからだを目指そう！
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からのお知らせ各課

農業者年金
現況届

６/30まで



  まちの話題

声を掛け合いながら和気あいあいとプレーする参加者たち

１億円の札束レプリカを手にお金の重みを実感する児童たち 町から各自治会へ主要事業などが説明された会議の様子

８年度の町の主要施策などを共有
地域の連携・信頼関係を醸成

　令和８年度町行政連絡会議は４月27日、まき
×まきホールで行われ、各行政区の自治会長な
ど関係者約50人が出席しました。
　開会にあたり鈴木重男町長は「安心して暮ら
せる町づくりには地域の一体感と住民の信頼関
係が重要。議論する場とともに親睦を深める機
会としてほしい」とあいさつ。その後、担当部
局から８年度における主要事業などが説明され、
出席者は真剣な表情で耳を傾け、今後の町づく
りについて改めて理解を深めていました。

笑顔あふれる交流のひととき
町民パークゴルフ交流会

　５月３日、町パークゴルフ協会（下天广正会
長）主催の第30回町民パークゴルフ交流会が平
庭高原パークゴルフ場で開催され、町内から38
人が参加しました。
　開会式で下天广会長は「競技を通じて仲間と
の交流を深めながらプレーしてほしい」とあい
さつ。この日は天候にも恵まれ、参加者らは好
プレーに拍手を送り「ナイス」「惜しい」と互い
に声を掛け合いながら、仲間たちとのパークゴ
ルフを楽しんでいる様子でした。

葛巻小で租税教室を実施
納税の大切さを改めて実感

　租税教室が５月７日、葛巻小学校で行われ、
６年生10人が参加しました。
　町住民会計課の職員が講師となり、暮らしと
税金の関わりをテーマに講義。税金の仕組みや
種類などをおさらいし、税金のない世界では暮
らしがどのように変化するのかを、映像資料で
学んだ児童たちは、講義内容に深く関心を寄せ
ていました。西村結

ゆうな

菜さんは「税金の大切さを
よく知れた。学んだことを生活に生かしたい」
と授業の感想を発表しました。

分署員から操作方法などの説明を受ける分団員

消防操法競技会に向けて指導会実施
操法技術への理解を深める

　町消防団（向川原德志団長）は５月に開催さ
れる町消防操法競技会に向けた指導会を４月25
日、総合運動公園で実施しました。
　指導会に先立ち、向川原団長は「８年度の訓
練が本格的に始まる。指導に対し、積極的な姿
勢で臨んでほしい」とあいさつしました。この
日は盛岡中央消防署葛巻分署（畠山和也分署長）
の職員が、操法技術のポイントなどを分団員に
指導。分団員は時折質問をしながら、操法技術
への理解を深めていました。

攻防白熱した試合を披露
県北バスケットボール大会

　４月26日、町主催の第49回県北バスケット
ボール大会が社会体育館で開催され、近隣市町
から高校チームを含む男女８チームが参加しま
した。
　選手たちは攻守にわたり積極的なプレーを披
露し、日頃の練習の成果を存分に発揮しました。
終始緊張感のある展開の中で、最後まで諦める
ことなくボールを追い続ける姿が見られ、観客
からは多くの声援が送られるなど、活気のある
雰囲気の中で大会が行われました。 果敢に攻める葛巻高校の選手（白のユニフォーム）

高原の風に吹かれてゆったりと泳ぐ色とりどりのこいのぼり

ＧＷに鯉のぼりまつりが開催
のどかな牧場風景を彩る

　くずまき高原牧場の鯉のぼりまつりが５月１
日から６日までの６日間開催され、多くの来場
者でにぎわいました。
　約100匹の色とりどりのこいのぼりは、のど
かな牧場風景が広がる中、風に吹かれてゆった
りと泳ぎ、来場者はその姿をのんびりと眺め、
写真を撮るなど思い思いに楽しんでいました。
そのほか、搾乳体験や高原牛の焼肉などの牧場
自慢のグルメを堪能でき、子どもから大人まで
楽しめる企画が盛りだくさんとなりました。
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耳よりな情報やご意見、ご質問などお気軽にお寄せください。
いらっしゃい葛巻推進課☎65-8983   まちのひろば

(澤口浩　作・画)

  まちのひろば

276

真下 琴
ことは

羽ちゃん（３歳・四日市）
裕気さん・見紗さん　長女

ハイ！ハイ！

です！です！

384

元気

528

アイドル
わが家の

上村 ヨシエさん（89 歳・市部内）

ムスレハ さん
（27歳・インドネシア出身）

530

YoungYoungヤングヤング

　かわいいものが大好きで、ちょっぴりお茶
目な性格の「こっちゃん」。休みの日にはおしゃ
れをしてお出かけするのが楽しみ。大型連休
には大好きなおばあちゃんの家を訪れ、おに
ぎりを食べたり、親戚と会ったり、犬と遊ん
だりと、にぎやかな時間を過ごしました。
　最近はお兄ちゃんと一緒に洗濯物を畳むお
手伝いもしてくれます。ひらがなの勉強にも
挑戦中で毎日成長する姿を見せてくれていま
す。これからも人に優しく、思いやりのある
子に育ってほしいです。　　  　　　　　見紗

　ヨシエさんは長年養蚕業に携わり、朝早く
から桑の葉を採る日々を送ってきました。「朝
３時半ごろから作業することも多く大変だっ
た」と当時を振り返りました。また、ブロイラー
の仕事も経験し「命を扱う仕事に不安もあっ
たが、経験を重ねるうちにやりがいを感じる
ようになった」と思い出を語りました。
　現在は、趣味の編み物に没頭するヨシエさ
ん。「手づくりの靴下カバーを周囲に配り、喜
んでもらえることが何よりの楽しみ」と笑顔
を輝かせました。

▼
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・
特
技
は
？
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縫
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や
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物
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ザ
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津軽三味線世界大会で第３位の快挙５
４
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賞
状
を
手
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を
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べ
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吉

澤
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ん
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れ
た
ト
ロ
フ
ィ
ー

　青森県で開催された
2026第44回津軽三味線
世界大会に出場した吉澤
天
てんせい

誠さん（葛巻高２年）
が、ユースＣ級部門（16
歳～ 39歳初級者）で第
３位に輝きました。
　大会では「津軽じょん
がら節」を演奏。今回が
２回目の出場であり「結

　葛巻中学校体育祭が同校内で行われ、晴天の中、全校
生徒が白軍と青軍に分かれ、全７種目で競いました。
　全校生徒が参加した競技の１つ、背中渡りでは学年の
垣根を越えて、日頃から磨いている結束力を発揮。その
ほか数多くの熱戦が繰り広げられた今大会は、白軍が総
合優勝を果たしました。生徒会長の坂下礼

れ な

愛さん（３年）
は「勝敗は付いたが、みんなの楽しむ姿が印象的だった」
と振り返り、生徒の笑顔が輝く体育祭となりました。

結束見せた熱き戦いに笑顔輝く５
16

◀
両
軍
が
互
い
に
健
闘
を
た
た
え
て

笑
顔
を
輝
か
せ
る
生
徒
の
皆
さ
ん

果を知った時は実感がなかなか湧かなかった」と振り返
りました。今後の目標については「お世話になっている
人に感謝しながら、たくさん演奏していきたい」といき
いきとした表情で語りました。
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  岩手県立葛巻高校レポート
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　総合的な探究の時間で、町の酪農の魅力を伝
える活動を行う生徒３人が、５月２日から４日
までの３日間、まちづくりなどに関心を持つ県
内外の大学生向けの酪農体験や工場見学などの
案内役を務めました。
　この企画は、町の基幹産業である酪農業の魅
力を町外の人に伝えるため、就農へのやりがい
を感じられる体験の機会を作ろうと、岩手大学
などの協力を得て生徒が企画しました。
　３日、参加した大学生は町内酪農家のもとを
訪れ、給餌や搾乳などの作業に挑戦。酪農家の
皆さんから作業指導を受けながら、１日の仕事
を体験しました。参加した学生は「普段飲んで
いる牛乳のありがたみを強く感じた」「高校生の
企画への思いを感じられた」と終始満足した様
子でした。
　企画に携わった大上夢

のぞみ

さんは「緊張や不安も
あったが、大学生の満足した様子を見られてう
れしかった」と笑みがこぼれました。

高
総
体
壮
行
式

1

1飼料の給餌作業を体験する学生の皆さん2牛舎内の清
掃に取り組む学生3町内の施設において乳製品の製造と
グルメを堪能した葛高生と学生の皆さん

2 3

令和８年度第１回バイク講習会

　令和８年度第１回バイク講習会が５月７日、
総合運動公園駐車場で行われ、バイク通学をす
る２、３年生８人が参加しました。
　講師を務めた岩手県警察本部の交通機動隊員
は「バイクは危険な乗り物でもあることを意識
して乗ってほしい」とあいさつ。講習では、車
両点検や乗車時の注意点などの確認、スラロー
ム走行やブレーキのかけ方など技能講習が行わ
れ、正しい知識と技能の習得に努めていました。

▲交通機動隊員の指導のもと、走行練習を行う生徒

町外へ葛巻町の酪農の魅力を届ける

　葛巻高校の日々の学習や活動の様子を
「note」で公開しています。教科の取り
組みや部活動、生徒会や委員会活動など
が詳しく掲載されています。生徒が執筆
した記事も掲載されていますので、ぜひ
ご覧ください。

▲葛高noteのトップページ画面

魅力や情報を配信中！魅力や情報を配信中！
葛巻高校「note」葛巻高校「note」

　

闘
志
を
束
ね

サッカー部サッカー部

全力で挑む！

卓球部卓球部

陸上競技部陸上競技部

バレーボール部バレーボール部 ソフトテニス部ソフトテニス部

剣道部剣道部 バスケットボール部バスケットボール部

　　令和８年度第78回岩手県高等
学校総合体育大会（令和８年５月
21日～６月１日）に出場の運動
部を激励する壮行式が５月11日、
葛巻高校体育館で行われました。
　壮行式では菊地健校長が ｢施無
畏の精神で自分のベストプレーを
出せるように頑張ってほしい｣ と
選手たちを激励しました。
　運動部の選手たちはユニフォー
ム姿でステージに登壇し、大会へ
の意気込みを力強く表明。少人数
ながらも学年を超えて団結し、高
総体に向けて闘志を燃やしている
様子でした。

　

い
ざ
本
番
へ

▲ステージ上で決意表明する選手



  生涯学習まなびの森
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　町文化財保護委員会（長岡功委員長、委員７
人）は５月14日から６月４日までの期間で４回
にわたり、県や町指定の文化財や天然記念物な
どの現状確認を行っています。
　パトロールでは毎年、長い歴史の中で、今日
まで守り伝えられてきた貴重な財産である学術
上価値の高い「建造物」や動植物などの「自然物」
を、４つの地域に分けて調査。文化遺産、歴史
的資料として、次代に引き継いでいくために行
われています。
　初回の５月14日は、８カ所で天然記念物や有
形文化財を調査。長岡委員長は「今年度最初の
パトロールとなる。文化遺産を守るために入念
な調査を行いたい」とあいさつし、この日の調
査がスタートしました。委員の皆さんは、自身
が持つ知識や経験を生かし、各所において所見
をまとめ、情報を共有していました。

▲文化財・天然記念物の現状確認を行う委員の皆さん（1庚申塔
2上人の松3天神堂（円内は金銅如来座懸仏）4木造六観音立像）

お
す
す
め
本
の
紹
介

お
す
す
め
本
の
紹
介

公民館
図書室 

「そらのえのぐ」
全日本空輸株式会社

　文・写真
　ぼくたちは空から絵の具をと
れるんです。どういうことか分
かりますか？飛行機のパイロッ
トが空の素晴らしさを語り、さ
まざまな色をした空を撮った写
真を紹介します。

「わたしの夏　牧場で」
堀　直子　著
羽尻　利門　絵

　小学４年生の女の子が牧場で
リアルな牛の飼育を見て、牛の
こと、家畜をとりまく環境のこ
と、牧場主が直面している問題
などを通して、考え行動してい
くお話し。

「檻神館双極子殺人事件」
南海　遊　著

　「私の生家、檻神館に隠された
暗号の秘密を、暴いてほしい」大
学校の親友にそう頼まれた絢子
は、親友の助けになるために、檻
神館を訪れ…。「館」×「密室」
×「暗号」ミステリー。

８年度町民総合体育大会

総合開会式および
前期競技を開催します

　町では、生涯学習推進の一環として、町民が自ら学びの場を作る活動を「スペシャルオー
ダー講座」として開設し、講師謝礼の一部を助成しています。ぜひご活用ください。

自主的な学びを応援！ 問まなび交流課☎65-8990スペシャルオーダー講座スペシャルオーダー講座

　原則町内開催で、町民で構成するおおむね
10人以上の団体が企画や運営する講座

助成の対象

助成の金額

　４千円～１万５千円（１回あたり）
　助成額は、講座内容や時間、講師の居住地
などにより異なります。
　助成は一つの講座で12回までです。

申請方法

　講座開催日の14日前までに、講座内容、開催
日時、参加者などを記入した申込申請書をまな
び交流課に提出してください。

過去にはこんなことをやっています！

文化財パトロール
貴重な文化遺産を次代へ

ブックスマイルデーはじめます

「本がよろこぶ日」に
図書ボランティアをしてみよう！

　町公民館図書室では、図書ボランティア活動
として「ブックスマイルデー」を開催します。
難しい作業はありませんので、興味のある人は
気軽にご参加ください。

日 

時 ６月27日㈯ 13:00～15:00
場 

所 くずま～る２階 まなベース

▶作業の内容
•図書室内の飾り付け
•�絵本や小説などのおすすめカードの作成
•図書室の本棚の整理整頓　など
問公民館☎65-8990

1

2

◀
昔
の
お
や
つ
作
り
体
験
の
様
子

　令和８年度で42回目の開催となる町民総合体
育大会が前期競技（２種目）からスタートしま
す。幅広い年代の多くの皆さんの参加をお待ち
しています。

日 

時 ６月７日㈰ 【総合開会式】　9:00
【競技開始】 　10:00

場 

所

▶競技種目（前期競技）
•�クッブ（北欧発祥の木の的を倒すチーム戦スポーツ）
•�グラウンドゴルフ　　　　　　　　　　　　　
（ゴルフをアレンジした誰でも楽しめる軽スポーツ）
問町スポーツ協会☎66-3607

町総合運動公園多目的グラウンド
（雨天時は社会体育館）

①ばっけ味噌作り
②リトミック教室
③木工教室
④料理教室
⑤学年親子レク

⑥スポーツ教室
⑦フラワーアレンジメント教室
⑧書き初め教室
⑨塩の道講座
⑩羊毛でブローチ作り

3
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  健康福祉ネットワーク

各種ワクチン接種費用を助成します 問健康福祉課☎65-8991

肺炎球菌肺炎球菌 帯状疱疹帯状疱疹

炎球菌ワクチン炎球菌ワクチン肺肺
▶�高齢者用肺炎球菌ワクチンとは
　肺炎球菌ワクチンは、約90種類ある肺炎球菌
のうち、頻度の高い20種類について予防するも
のです。（全ての肺炎を予防するものではありま
せん）
▶接種期間
　令和８年４月１日～令和９年３月31日
▶助成を受けられる人
　①65歳の人
　（65歳の誕生日前日から66歳の誕生日前日まで）
　②60歳～64歳の心臓、腎臓、呼吸器機能
　　などに障がいのある人（身体障害者手帳１級）
　※過去に助成を受けた人は対象外
▶助成額
　6,200円（生活保護世帯の人は無料）

▶接種・助成方法

生活保護世帯 一般世帯

葛巻病院

接種前に健康福祉課
から補助券を受け取
り、医療機関へ提出
してください。

会計時に自己負担分
をお支払いください。
（接種費用から助成分
が控除されます）

※葛巻病院での予約受付は平日15:00～17:00

町外

県広域的予防接種事業の協力医療機関では、
助成分が控除された額で接種できます。
接種予定日の２週間前までに健康福祉課で
書類を受け取ってください。

県外

会計時に接種費用全額をお支払いください。
その後、領収書(写)を補助金請求書に添付
し、健康福祉課に提出してください。補助
分を後日指定口座に振り込みます。
※請求書提出期限：令和９年４月５日㈪

助成区分
接種医療機関

状疱疹ワクチン状疱疹ワクチン帯帯
▶�助成対象のワクチン
　①乾燥弱毒生水痘ワクチン
　　※接種（助成）回数は１回
　②乾燥組換え帯状疱疹ワクチン
　　※接種（助成）回数は２回
▶助成を受けられる人

※過去に助成を受けた人は対象外

生活保護世帯 一般世帯

葛巻病院

接種前に健康福祉課
から補助券を受け取
り、医療機関へ提出
してください。

会計時に自己負担分
をお支払いください。
（接種費用から補助分
が控除されます）

※葛巻病院での予約受付は平日15:00～17:00

町外

県広域的予防接種事業の協力医療機関では、
補助分が控除された額で接種できます。
接種予定日の２週間前までに健康福祉課で
書類を受け取ってください。

県外

会計時に接種費用全額をお支払いください。
その後、領収書(写)を補助金請求書に添付
し、健康福祉課に提出してください。補助
分を後日指定口座に振り込みます。
※請求書提出期限：令和９年４月５日㈪

助成区分
接種医療機関

虫歯ゼロ
ぼく・わたし

５月13日の幼児歯科健診で
「虫歯ゼロ」のお友達です。

（３歳・江刈馬渕）
橘 采

こ と は
波 ちゃん

（３歳・田子）
田野 穂

ほ の か
華 ちゃん

（３歳・浦子内）
木村 秋

あ き と
斗 くん

◀
交
付
を
受
け
た
里
見
さ
ん
家
族

　出産祝金交付式が４月27日、くずま～る会議室
で行われ、鈴木重男町長から里見さん家族（新町）
に祝金が交付されました。
　交付を受けた脩太朗さんは「子どもの成長のサ
ポートに活用させていただきたい」と話し、七星
さんは「笑顔の絶えない元気な明るい子に育って
ほしい」とわが子の健やかな成長を願っていました。

接種対象者（助成対象者）の年齢（生年月日）

①令和８年度内に下記の年齢を迎える人
•65歳（昭和36年４月２日生～昭和37年４月１日生）
•70歳（昭和31年４月２日生～昭和32年４月１日生）
•75歳（昭和26年４月２日生～昭和27年４月１日生）
•80歳（昭和21年４月２日生～昭和22年４月１日生）
•85歳（昭和16年４月２日生～昭和17年４月１日生）
•90歳（昭和11年４月２日生～昭和12年４月１日生）
•95歳（昭和６年４月２日生～昭和７年４月１日生）
•100歳（大正15年４月２日生～昭和２年４月１日生）

②�60歳以上65歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスによる
機能障害があり、身体障害者手帳１級の人

▶助成額（生活保護世帯の人はいずれも無料）
　①乾燥弱毒生水痘ワクチン　6,700円
　②乾燥組換え帯状疱疹ワクチン
　　16,900円（１回あたり）
▶接種・助成方法

高齢者用高齢者用 町民対象町民対象

高齢者用高齢者用 町民対象町民対象

　かむ・飲む・味わう・話す・歌うなど、歯や口の役割は
豊かに生きるための原点といわれています。虫歯や歯
周病で歯を失うと、よくかめず、食べ物が偏ることで
胃腸障害や栄養障害につながります。また、虫歯や歯
周病の原因菌が繁殖することで全身に感染し、糖尿病
や心臓病につながるなど全身の健康に影響を与えるこ
ともあります。
　町では８年度に20、30、40、50、60、65、70、
76、80歳を迎える皆さんに節目健診を実施します。
７年度は53人が受診し、その結果から毎日歯間ブラシ
やフロスを使用している人と、していない人の口腔状
況を比較すると、歯肉出血している人の割合に19％の
差がみられました（図１）。歯間ブラシやフロスを使
用し、歯や歯茎の間もきれいにしましょう。

（図１）歯肉出血している人の割合

よい歯・よい口・よい体
健康の原点は歯歯と口口にあり

６月４日～ 10日 歯と口の健康週間歯と口の健康週間

参考資料：�社会保険出版社 健康 長寿 元気のための
かかりつけ歯科医のススメより　　　　
日本歯磨工業会 歯と口の健康週間より

町での健やかな子育てを応援
出産祝金を交付

歯間ブラシやフロスを歯間ブラシやフロスを
毎日使用毎日使用

歯間ブラシやフロスを歯間ブラシやフロスを
使用していない使用していない

56％56％

37％37％

60％

40％

20％
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  お知らせ

小児救急病院夜間受入当番医

　県ではLINEで〇〇の出没情報の投稿と
確認ができるアプリ「Bears(ベアーズ)」
の運用を開始しました。さて〇に入る言
葉は何でしょう。次の中からお選びくだ
さい。

①ニホンジカ　　②クマ　　③イノシシ

▶応募方法
　はがきまたは応募フォームで下記事項を
記入の上ご応募ください。
　答え・住所・氏名・年齢・連絡先・広報
くずまきを読んでの感想や要望など
▶応募締切　６月25日㈭　※消印有効
▶応募先
　〒028-5495　葛巻町葛巻16-1-1
　葛巻町役場 広報クイズ係 宛
※正解者の中から抽選で２人にくずまき
　商品券500円分が当たります。
（当選は発送をもって発表に代えさせていただきます）

・・・先月号の答え「①ユーチューバー」でした。

Quiz広報クイズ
応
募
フ
ォ
ー
ム

お知らせ

広報くずまき　2026(令和８)年６月号広報くずまき　2026(令和８)年６月号 20202026(令和８)年６月号　広報くずまき2026(令和８)年６月号　広報くずまき2121

求人情報
(町HP）

①職種 ②求人数 ③基本給 ④求人No. 
⑤資格など ※㊣は正社員採用

町内の求人情報

▶㈱JAライフサービス ①葬儀、法
事の施行担当(葛巻事業所) ②１人 
③196，000円～240，000円 ④03010-
10201561 ⑤普通自動車免許
▶波紫商店江刈給油所 ①㊣ガソ
リンスタンドサービススタッフ 
②１人 ③209，880円～259，470円 ④
03011-290161 ⑤普通自動車免許
▶くらふと合同会社 ①㊣サービ
スエンジニア ②１人 ③160，000
円～270，000円 ④03011-291061 ⑤
普通自動車免許(AT限定不可)
▶盛岡教育事務所 ①会計年度任
用職員(スクールサポートスタッ
フ／葛巻町) ②１人 ③時給1，135
円～1，361円 ④03010-8949161 ⑤
不問
▶㈱メフォス北日本東北第一事業
所盛岡事務所 ①調理員(葛巻給食
センター) ②１人 ③時給1，040円 
④03010-8803661 ⑤不問
※求人情報はスペースの都合上、
情報の一部を掲載しています。
問ハローワーク沼宮内
　☎62-2139

温かい志温かい志
　皆さんからの温かい志、ありがとうございます。　皆さんからの温かい志、ありがとうございます。
▶ふるさと納税

使　　途 金額（円）

“ひと”づくり 70,000
“まち”づくり 90,000
“しごと”づくり 66,000

その他のまちづくり 272,000
計 498,000498,000

今年度累計 498,000498,000
前年度同期 555,000555,000

【５月20日入札分】
1水道メーター交換工事
▶請負者…㈱ビルド遠藤
▶落札額…4,763,000円
▶指名業者…㈱ビルド遠藤、馬渕
川設備㈱、㈲山伸水道工業所

入札結果(落札額は税込み)

聴講聴講
無料無料

葛巻町立五日市小学校 創立150周年記念事業（記念講演会）
「夢・希望フォーラム①」

※変更される場合がありますので、盛
岡市医師会ホームページを併せてご確
認ください。

ライフビジョン Google PlayGoogle PlayApp StoreApp Store

４月の町長交際費４月の町長交際費
内　　容 件数 金額（円）

会議などの会費 1313 148,160148,160
祝賀会などのお祝い ７７ 36,00036,000
その他 ３３ 43,71143,711

計 2323 227,871227,871

　国民年金保険料の納付猶予、免
除、学生納付特例を受けた期間が
あると、保険料を全額納めたとき
に比べて、老齢基礎年金の年金額
が少なくなります。
　そこで、将来受け取る老齢基礎
年金の年金額を増やすために、10

年
　
金
国民年金保険料の
追納制度

葛巻病院から葛巻病院から
眼科
▶診療日　６月１. ５. ８.12.15.19.
　　　　　　　22.26.29日
▶受付時間　㈪13時～15時
　　　　　　㈮８時30分～11時
整形外科
▶診療日　６月16日㈫・22日㈪
▶受付時間　８時30分～11時30分
休日当番医
６月　７.14.21.28日
７月　５.12.19.20.26日

 岩手医科大学附属病院　☎019-613-7111
６月 13．26日
７月 12日
 県立中央病院　☎019-653-1151

６月 1．４.７．８．11．１4．16．18．20．
22．25.28.29日

７月 ２．３.５.７．10．11日
 盛岡赤十字病院　☎019-637-3111
６月 2．６．９．12.15．21．23．27．30日
７月 ４．６．９日
 国立病院機構盛岡医療センター ☎019-647-2195
６月 ３．５．10．17．19．24日
７月 1．８日

　心の病を持つ人を支える家族の
ための個別相談会です。相談は１
回１時間で、相談員は同じ立場の
家族です。
▶ふれあいランド岩手会場
　(盛岡市三本柳８-１-3)
· 相談日　６月12日㈮
· 時間　10時～13時
▶盛岡市総合福祉センター会場
　(盛岡市若園町２-２)
· 相談日　６月23日㈫
· 時間　13時～17時
▶申し込み
県精神保健福祉連合会事務局に電
話でお申し込みください。
(対応時間：平日９時～16時)
※７月以降の実施日はQRコード
からご確認ください。
問県精神保健福祉連合会事務局
　☎019-637-7600

実
　
施
家族のための
個別相談会

　離婚や親権、養育費などについ

実
　
施
ひとり親家庭などの
無料法律相談

　放送大学では、令和８年度10
月入学生を募集します。放送大学
は、テレビやインターネットを活
用して学ぶ通信制の大学で、幅広
い年代の人が学習しています。大
学卒業資格の取得も可能です。
　次のとおり大学説明会を開催し
ます。
▶岩手学習センター
　(盛岡市上田３-18-８)
・日時　６月27日㈯、７月25日㈯、
　　　　８月22日㈯
　　　　10時30分～11時30分
▶ビッグルーフ滝沢
　(滝沢市下鵜飼１-15)
・日時　９月５日㈯
　　　　14時45分～15時30分
▶出願期間
６月10日㈬～９月９日㈬
問放送大学岩手学習センター
　☎019-653-7414

募
　
集
放送大学入学生

て、弁護士による法律相談を実施
します。
▶日時　６月11日㈭ 10時～15時
▶場所　久慈地区合同庁舎２階相談室
　　　　(久慈市八日町１-１)
▶対象　ひとり親家庭の母や父、
離婚を考えている人など
▶申し込み
相談を希望する場合は、電話でお
申し込みください。
問(一社)県母子寡婦福祉連合会
　☎019-623-8539

年以内であれば、さかのぼって納
める(追納する)ことができます。
　ただし、免除などの承認を受け
た期間の翌年度から起算して３年
度目以降の追納の場合、当時の保
険料額に一定の加算額が加算され
ますので早めの手続きをお勧めし
ます。
問ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570-003-004(ナビダイヤル)
　盛岡年金事務所
　☎019-623-6211
　住民会計課☎65-8993

　労働安全衛生法に基づく各種免許
試験の出張特別試験を実施します。
▶試験の種類
QRコードよりご確認ください。
▶試験日　８月22日㈯
▶場所　キオクシアアイーナ
(盛岡市盛岡駅西通１-７-１)
▶受付期間
６月22日㈪～７月１日㈬※必着
問東北安全衛生技術センター
　☎0223-23-3181　

実
　
施
地区出張特別試験

岩手ケーブルテレビジョンから岩手ケーブルテレビジョンから
　テレビ視聴利用料金550円／月
(減免対象者は半額)の口座振替日
は６月18日㈭です。
問岩手ケーブルテレビジョン㈱
葛巻センター☎68-7101

納期限＆口座振替日
６月１日（月）

軽自動車税（第１期）
６月30日（火）

町県民税（第１期）

　６月30日㈫は町県民税・森林
環境税の納期限です。
　町県民税・森林環境税は１月１
日に葛巻町に住所がある人に課税
されます。
　令和８年１月１日以降に亡く
なった場合でも、その年度は課税
対象となりますので、納付書が届
いたら相続代表人は、納期限まで
に納付しましょう。
問住民会計課
　☎65-8994

税
　
金
忘れずに納めましょう

▶日時　６月18日㈭　13:30 ～
▶場所　五日市小学校体育館
▶内容　�本校卒業生で、現在岩手競馬で活躍する

山本政聡さん、山本聡哉さんをお迎えし
ての記念講演

問五日市小学校☎68-2130

　６月７日から13日までの１週間
は、全国一斉に「危険物安全週間」
が展開されます。
　身近にあるガソリンや灯油などの
危険物の保管や取り扱い方法につい
て、正しい知識を持ちましょう。
問盛岡中央消防署葛巻分署
　☎66-2709

葛
巻
分
署
危険物安全週間



  いらっしゃい葛巻通信

鈴
木
町
長
㊧
か
ら
祝
い
金
を
受
け
取
る

八
幡
さ
ん
夫
婦

ウェディング祝い金・定住奨励金
結婚と定住を後押し

　ウェディング祝い金および定住奨励金交付式
が４月27日、くずま～るで行われ、鈴木重男町
長から５組に奨励金などが手渡されました。
　鈴木町長は「若い世代がさまざまな分野で活
躍できるよう、支援を継続していきたい」とあ
いさつ。交付を受けた八幡さん夫婦（星野）は「町
の支援に感謝しています。家族で町の基幹産業
である酪農に携わっており、これからも酪農を
通じて地域を盛り上げていきたい」と話し、こ
れからの新生活への期待を寄せていました。

新たなにぎわい創出を支援

まちなかイベントを
行う個人・団体を補助

　まちなかのにぎわいを創出するイベントなど
の事業を行う町民や団体などを支援します。

▶補助対象者
　町民または町内に事務所を有する団体、法人
▶補助対象事業
　町の中心市街地（城内小路～茶屋場）で開催
されるイベントなど
　例）�講演会、作品展示会、各種スポーツ行事、

ワークショップ、子ども食堂　など
▶補助対象経費
　①報償費（謝礼、景品代など）
　②旅費（講師、出演者などの旅費）
　③需用費（消耗品、印刷費、食材費など）
　④役務費（郵便料、手数料など）
　⑤使用料および賃借料（会場使用料など）
▶補助金額
　�補助対象経費から収入を除いた額の３分の２
（上限10万円）
問いらっしゃい葛巻推進課☎65-8983

　８年度起業創業支援事業「月３万円の
わたしごと」第６期講座がスタートします。
　”今やりたいこと”を形にして、私だけ
のスモールビジネスを創る４カ月間の集
中講座です。気軽にお問い合わせください。
▶日程（全６回）
　①７月５日㈰　②７月20日（月・祝）
　③８月９日㈰　④９月６日㈰
　⑤９月22日（火・祝）　⑥10月10日㈯
　※全ての回への参加を原則とします。
▶定員　12人
▶参加費　15,000円
問�㈱やどり木☎090-7937-6287　　　
いらっしゃい葛巻推進課☎65-8983
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日 曜 主な行事 時 間 場 所

18 木
配食サービス
おれんじカフェ
いきいきスポーツ大学

10：00
13：30

～
～
12：00
15：00

高齢者福祉センター
社会体育館

19 金
子育てサロン
司法書士無料相談会
食育の日

10：00
16：00

～
～
12：00
19：00

くずま～る
　　〃

20 土 第43回青少年健全育成ミニ
サッカー大会

8：30～ 総合運動公園

21 日
まちなか新緑まつり
第31回町民パークゴルフ大会
いわて家庭の日

11:00
13：00

～
～

ＪＲバス葛巻駅構内
平庭高原パークゴルフ場

22 月

23 火 心配ごと相談所
なかよし広場(親子スポーツ教室)

9：00
10：30

～
～
12：00
11：30

高齢者福祉センター
葛巻保育園

24 水 年金相談 10：30～15：00 くずま～る

25 木

26 金 配食サービス
子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

27 土 くずまき高原牧場

28 日 いわて減塩・適塩の日

29 月 くずまき健康づくり教室(午前の部)
　　　　〃　　　　　　(午後の部)

10：00
13：30

～
～
12：00
15：30

くずま～る
　　〃

30 火
小学校陸上記録会
なかよし広場

8：50
9：30

～
～11：30

総合運動公園
くずま～る

７月　　文月　　July

1 水

サイレン点検日
全血献血
　　〃
くずまき健康づくり教室(午前の部)
　　　　〃　　　　　　(午後の部)
国民安全の日

正午
畜産開発公社
くずま～る
　　〃
　　〃

10：00
13：30
10：00
13：30

～
～
～
～

11：30
16：00
12：00
15：30

２ 木

第46回手づくり絵本巡回展
(～６日)
うたごえ喫茶
いきいきスポーツ大学

9：00

10：00
13：30

～

～
～

19：00

14：00
15：00

くずま～る

高齢者福祉センター
社会体育館

３ 金 子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

４ 土 第12回町長杯県北シニア
サッカー大会

9:00～ 総合運動公園

６月　　水無月　　June
日 曜 主な行事 時 間 場 所

1 月

サイレン点検日
2026グリーンテージ焼肉
ガーデンオープンパーティー

正午
グリーンテージ18：30～

２ 火 なかよし広場
青少年劇場

9：30
14：00

～
～
11：30 くずま～る

葛巻小学校

３ 水

４ 木 うたごえ喫茶
いきいきスポーツ大学

10：00
13：30

～
～
14：00
15：00

高齢者福祉センター
社会体育館

５ 金 配食サービス
子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

６ 土 第27回町植樹祭 10：30～ くずまき高原牧場

７ 日
第42回町民総合体育大会総
合開会式・前期競技

9：00～ 総合運動公園

８ 月

９ 火
心配ごと相談所
子育て講座(クッキング講座①)
やまどり号巡回

9：00
10：00

～
～
12：00
12：00

高齢者福祉センター
くずま～る
五日市・元町方面

10 水

11 木
配食サービス
いきいきスポーツ大学
やまどり号巡回

13：30～15：00 社会体育館
小屋瀬・田子方面

12 金 子育てサロン 10：00～12：00 くずま～る

13 土
第28回くずまき高原牧場
まつり(～14日)

10:00～16：00 くずまき高原牧場

14 日

第８回スポーツコート完成
記念ゲートボール大会
第５回「風の丘」全国歌謡
選手権大会

8:30

10：30

～

～

総合運動公園

くずまき高原牧場

15 月

16 火 なかよし広場
シルリハ体操の日

9：30
10：00

～
～
11：30
11：30

くずま～る
　　〃

17 水 第22回ゴルフ協会長杯ゴルフ大会
やまどり号巡回

9:00～ ニュー軽米カントリークラブ
江刈・四日市方面

2026(令和８)年６月号　広報くずまき2026(令和８)年６月号　広報くずまき2323

広 報 カ ーダンレ

ご自宅・施設等への訪問／お気軽にご相談（無料）ください

 ※盛岡市を拠点に、盛岡以北の暮らしと事業のお困りごとに寄り添う行政書士事務所です。
 ※他士業の独占業務は提携専門家と連携し、適切な機関をご案内します。

〒020-0022　盛岡市大通３丁目６番12号　開運橋センタービル３階

プロスパーエイド行政書士事務所
prosperaid@outlook.jp070-5620-8358

代表行政書士 山本　康典 登録番号 第25033832号／ 岩手県行政書士会会員番号 第1432号
受付／平日９:30～17:30　※時間外でもメールにて予約受け付けます

暮らしと事業の「困った」を「相談してよかった」へ

軽自動車税 (第１期 )口座振替日

議会６月定例会議定例日 (～12日)

危険物安全週間 (～13日)

岩手地区中学校総合体育大会 (～14日)

第27回ラベンダー園開園 (～７月20日)

町県民税 (第１期 )口座振替日

行政手続きのご相談を承ります

障がい福祉
事業所の運
営サポート

身体障がい者手
帳・難病医療費助
成の申請サポート

補助金申請・相
続・軽自動車名
義変更など



「
広
報
く
ず
ま
き
」
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
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／
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／
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葛
巻
町
の
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
浦

子
内
出
身
の
山
下
で
す
。
葛
巻
高
校
を
卒

業
後
、
町
を
離
れ
て
の
生
活
が
始
ま
っ
て

か
ら
も
う
20
年
近
く
経
ち
ま
し
た
。
現
在

は
縁
も
あ
っ
て
、
盛
岡
市
内
で
ケ
ー
キ
屋

を
営
ん
で
お
り
ま
す
。

　
何
年
か
前
に
町
へ
帰
り
、
わ
ず
か
な
間

で
し
た
が
、
グ
リ
ー
ン
テ
ー
ジ
で
ケ
ー
キ

を
作
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も

あ
り
、
多
く
の
方
に
「
お
い
し
い
」

と
言
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ

の
言
葉
は
作
り
手
に
と
っ
て
、
と

て
も
う
れ
し
く
励
み
に
な
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、当
時
の
経
験
も
し
っ

か
り
と
今
の
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

お
世
話
に
な
っ
た
皆
さ
ま
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
開
業
し
て
か
ら
は
な
か
な
か
町

葛巻町出身の皆さん、メッセージをお寄せください�
原稿送付先は、いらっしゃい葛巻推進課（メールアドレス：kuzumaki1103@town.kuzumaki.lg.jp）まで。

◀
山
下
さ
ん
（
手
前
）
が
営
む
盛
岡
市
内

の
ケ
ー
キ
屋
「
パ
テ
ィ
ス
リ
ー 

リ
オ
ン
」

1９9

▼
５
月
に
入
り
、
夏
の
よ
う
な
暑

さ
の
日
が
出
て
く
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
体
育
祭
や
消
防
関
係
の

行
事
な
ど
を
取
材
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
と
き
に
、
町
民
の
皆
さ
ん
の

暑
さ
に
負
け
ず
、
何
事
に
も
一
生

懸
命
取
り
組
む
姿
に
感
銘
を
受
け

ま
し
た
。
今
月
も
盛
り
上
が
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う 

。
　
　
　(

畠
山)

▼
イ
ベ
ン
ト
が
多
い
こ
の
時
期
は
、

地
域
の
魅
力
が
よ
り
一
層
輝
き
ま

す
。
そ
の
一
瞬
一
瞬
を
逃
さ
ず
、

広
報
と
し
て
発
信
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
　
　
　
　 (

吉
澤)

広報室
　から

ふ
る
さ
と

故
郷
へ
の

　
　
メ
ッ
セ
ー
ジ

～４月21日から５月20日届け出分～
※広報やくずまきテレビでの周知を希望しな
い場合は、届け出の際に係にお話ください。

西野　心子 (69　小　田） 正　志
阿部　マキ (93　田　代） 幸　男
橋本　トミ (95　五日市） 政　市
荒谷　一二三 (74　小　田） 　健
阿部　　隆 (86　茶屋場） 　学
上川原　チヤ (78　星　野） 正　志
下四日市　歳男 (95　四日市） 一　郎

〔喪主・世帯主〕

やすらかに

交通 　　　　　　　　　　   ４月
（累計・昨年累計比）

人身事故 ０件 （　１件・＋１ ）
死　　者 ０人 （　１人・＋１ ）
傷　　者 ０人 （　４人・＋４ ）
物損事故 ６件 （　38件・＋９ ）

火災・救急　　　　　　　　 ４月
（累計・昨年累計比）

火　　災 ０件 （　１件・－１ ）
救　　急 16件 （　67件・＋２ ）

人口　　住民基本台帳 ８.５.１現在
（前月比）

男 2,491人　 （　－４人 ）
女 2,542人　 （　＋２人 ）
計 5,033人　 （ －２人 ）

世帯数 2,569世帯 （＋６世帯）

まちの動き

誕生おめでとう

清
水
野 

春し
ゅ
んち

ゃ
ん

４
／
17
・
五
日
市

保
護
者
＝
健
吾
・
さ
や
か

7/1㈬　全血献血(400ml)

問健康福祉課☎65-8991

町畜産開発公社 10:00～11:30

ニコちゃんポイント200ポイント付与！

に
帰
る
こ
と
は
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、

外
川
川
に
沿
っ
て
浦
子
内
の
道
を
犬

を
連
れ
て
散
歩
す
る
の
が
１
番
好
き

な
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
夏
は
緑

に
囲
ま
れ
、
冬
は
一
面
真
っ
白
な
雪

景
色
。
そ
し
て
そ
こ
に
水
が
流
れ
続

け
る
川
。
全
て
が
と
て
も
き
れ
い
な

景
色
で
す
。
や
は
り
い
つ
か
は
そ
の

き
れ
い
な
場
所
に
帰
り
、
ゆ
っ
く
り

と
カ
フ
ェ
で
も
や
り
な
が
ら
過
ご
し

た
い
と
い
う
最
終
的
な
夢
も
あ
り
ま

す
。
そ
れ
ま
で
は
離
れ
た
場
所
で
は

あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
で
関
わ
っ
て
い

け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
葛
巻
町
の
発
展
と
成
長
を
願
っ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
町
民
の
皆
さ
ま

の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
い
た

し
ま
す
。

山下　悟士 さん（39歳）
浦子内出身・盛岡市在住

くずま～る 13:30～16:00

▶町内販売施設
・くずまき交流館プラトー
・森のこだま館
・ふれあい宿舎グリーンテージ
・葛巻病院売店
問政策秘書課☎65-8981

６月30日㈫～ 全国で販売開始
サマージャンボ宝くじ

プレミアム・
ジャンボ・ミニ


