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く
ず
ま
～
る
内
ふ
り
～
じ
ゅ
で
は
、
第
42
回
福

祉
と
健
康
の
つ
ど
い
も
同
時
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

「
自
分
の
か
ら
だ
を
知
り
健
康
に
な
ろ
う
」
を
テ
ー

マ
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
測
定
項
目
を
巡
る
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
を
実
施
。
自
身
の
健
康
状
態
を
再
確
認
し

よ
う
と
多
く
の
来
場
者
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

測
定
機
器
を
用
い
る
毛
細
血
管
血
流
や
運
動
機

能
な
ど
の
測
定
で
は
、
数
値
化
さ
れ
た
結
果
を
基

に
担
当
者
が
状
態
を
丁
寧
に
説
明
。
来
場
者
一
人

一
人
が
自
身
の
健
康
と
向
き
合
え
る
時
間
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
町
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
に

よ
る
野
菜
摂
取
量
測
定
で
は
、
来
場
者
に
先
着
順

で
レ
シ
ピ
付
き
の
野
菜
入
り
蒸
し
パ
ン
を
贈
呈
。

野
菜
摂
取
の
実
践
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。
そ
の
ほ

か
、
心
の
健
康
や
認
知
症
、
福
祉
用
具
な
ど
の
紹

介
ブ
ー
ス
も
あ
り
、
来
場
者
は
心
と
体
の
健
康
や

福
祉
、
介
護
な
ど
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
と
と

も
に
、
自
身
の
健
康
に
目
を
向
け
、
さ
ら
な
る
健

康
増
進
へ
の
意
欲
を
高
め
た
様
子
で
し
た
。

　　
第
51
回
く
ず
ま
き
町
民
ま
つ
り
は
10
月
11

日
と
12
日
の
２
日
間
、
く
ず
ま
～
る
と
モ
ウ

モ
ウ
館
を
会
場
に
開
催
さ
れ
、
町
内
外
か
ら

延
べ
３
５
０
０
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、
び
っ
ぐ
テ
ラ
ス
に

設
置
さ
れ
た
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
葛
巻
保
育
園

の
園
児
た
ち
が
元
気
い
っ
ぱ
い
に
ダ
ン
ス
を

披
露
。
会
場
は
笑
顔
と
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し

た
。
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
鈴
木
重
男
町
長
が

「
完
成
し
た
く
ず
ま
～
る
で
開
催
で
き
る
こ

と
を
う
れ
し
く
思
う
。
町
民
ま
つ
り
を
通
じ

て
、
ま
ち
の
一
歩
前
進
し
て
い
る
姿
を
見
て

も
ら
い
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

く
ず
ま
～
る
会
場
で
は
、
商
工
会
や
三
セ

ク
、
町
内
企
業
な
ど
が
軒
を
連
ね
ま
し
た
。

そ
の
ほ
か
町
青
年
連
合
協
議
会
の
縁
日
や
葛

巻
高
校
生
に
よ
る
お
で
っ
て
マ
ー
ケ
ッ
ト
も

出
店
。
明
る
い
呼
び
込
み
の
声
や
笑
顔
は
、

会
場
の
活
気
を
さ
ら
に
引
き
立
て
ま
し
た
。

　

モ
ウ
モ
ウ
館
会
場
で
は
、
新
米
や
季
節
の

野
菜
な
ど
旬
の
農
産
物
が
並
び
、
来
場
者
は

買
っ
た
品
を
両
手
に
持
っ
て
、
満
足
そ
う
な

表
情
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　
「
ひ
と
・
情
報
・
機
能
が
集
ま
る
場
所
」

を
目
指
す
複
合
庁
舎
く
ず
ま
～
る
を
主
会
場

に
初
め
て
開
催
さ
れ
た
町
民
ま
つ
り
は
、
ま

さ
に
そ
の
願
い
を
具
現
化
し
た
よ
う
な
に
ぎ

わ
い
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。

　　
く
ず
ま
き
鍋
＆
ご
当
地
グ
ル
メ
フ
ェ
ア

２
０
２
５
も
同
会
場
で
開
催
さ
れ
、
町
内

６
店
舗
の
く
ず
ま
き
鍋
と
葛
巻
高
校
生
が

考
案
し
た
く
ず
ま
き
鍋
、
全
７
種
類
が
勢

ぞ
ろ
い
し
ま
し
た
。
葛
巻
高
校
生
は
、
く

ず
ま
き
食
の
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
で
料
理
研
究

家
の
小
野
寺
惠
さ
ん
の
指
導
を
受
け
、
試

行
錯
誤
を
繰
り
返
し
て
完
成
し
た
「
ビ
ー

フ
シ
チ
ュ
ー
風
く
ず
ま
き
鍋
」
を
お
披
露

目
。
来
場
者
の
質
問
に
も
に
こ
や
か
に
答

え
、
鍋
の
魅
力
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　
昼
時
、
飲
食
ス
ペ
ー
ス
は
お
気
に
入
り

の
１
杯
を
味
わ
う
人
や
、
複
数
の
鍋
を
み

ん
な
で
取
り
分
け
て
食
べ
る
家
族
連
れ
な

ど
で
大
い
に
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
ほ
か
ほ

か
の
鍋
を
頬
張
る
人
の
表
情
は
ほ
こ
ろ

び
、
心
も
体
も
温
ま
っ
た
様
子
で
し
た
。

　
ま
た
特
設
会
場
に
は
久
慈
市
、滝
沢
市
、

岩
手
町
、
普
代
村
の
ご
当
地
グ
ル
メ
も
出

店
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
食
の
魅
力
を
楽
し
み
な
が
ら
会
話
を
弾

ま
せ
、
笑
顔
を
交
わ
し
て
い
ま
し
た
。
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■来場者でにぎわった「ふり～じゅ」■■さまざまな
測定機器を用いて運動機能などを測定■町食生活改善
推進員協議会による野菜摂取量測定■会場内では健康
に関する相談も

6自分たちが考案したくずまき鍋をステージ上でＰＲす
る葛巻高校生7ビーフシチュー風くずまき鍋を笑顔で配
膳8ご当地グルメフェア特設会場は大にぎわい9くずま
き鍋を囲む家族■■くずまき鍋を頬張る子どもたち

1元気いっぱいのダンスを披露する園児たち2くずま～
るの軒下に並ぶさまざまな店を巡る来場者3新鮮な野菜
や果物を吟味する来場者4恒例の日用品のタイムサービ
スには行列が5モウモウ館会場にも葛巻高校生が出店し
大活躍
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