
職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010- 9867441 不問 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 25人

 
正社員

03010- 9988541  可

歯科衛生士 (1)9時00分～18時30分 駐車場　なし

 (2)9時00分～12時30分 毎　週 6人

 
正社員

03010- 9812141 普通自動車免許（自家用車使用） 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 その他 14人

 
正社員

03010- 9968041 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 その他 15人

 
正社員

03010- 9928341 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時00分～18時30分 駐車場　あり

 (2)9時00分～17時00分 毎　週 20人

 
正社員

03010- 9978841 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 その他 216人

 
正社員

03010- 9896041 不問 可

 (1)8時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)8時00分～12時00分 その他 9人

 (3)8時00分～12時30分

正社員

03010- 9841541  変形（1ヶ月単位） 可

医療保険請求事務者（医科・歯科）、 (1)8時30分～18時00分 駐車場　なし

(2)8時30分～12時00分 その他 0人

正社員 医療事務資格 あれば尚可

03010- 9790041 不問 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 7人

 
正社員

13040-55271241 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 (2)12時30分～21時30分 その他 5人

 
正社員

03010- 9807241 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 (2)9時00分～18時00分 その他 25人

 (3)10時00分～18時30分

正社員

05010- 7598941 普通自動車免許 不可

 (1)9時00分～17時30分

 毎　週 8人

 
正社員

1人
日祝他

雇用期間の定め
なし

240,000円～
240,000円

1人
他

・接客販売

*求人票参照

月給

雇用期間の定め
なし

155,000円～
160,000円

1人

・医療機関の指示による在宅医療サポート、機器の在
宅設置（個人宅）、取扱説明、点検業務、消耗品の補
充等の営業支援業務

洋菓子の販売

・窓口での受付、電話対応、患者さんへの対応
・会計計算
・補助業務

59歳
以下

事 業 所 名

155,000円～
180,000円

水・土曜は午
後休み
*求人票参照

月給
あべ整形外科医院

月給

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

260,000円～
263,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

医療法人巌心会　栃内第二病院

滝沢市大釜吉水１０３－１

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

医療法人　双友会　双木歯科医院

盛岡市月が丘二丁目３－２５

岩手インフォメーション・テクノロジー
株式会社

滝沢市巣子１５２－４０９
滝沢市Ｉ ＰＵ第２イノベーションセン
ター

国労会館歯科

盛岡市盛岡駅前北通４－４
国労会館　２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

1人
日祝他

・口腔内衛生指導、説明（ブラッシング指導）、歯科予
防処理、充填物、テンポラリークラウン等の調整、マル
モ（研究用模型）の印象

月給

日他
・調剤補助および介護施設への配達業務
・介護レセプト業務

月給

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

雇用期間の定め
なし

システム開発業
務

会社カレン
ダーによる

歯科衛生士

水・木どちらか
のお休み（祝
日のある週は
出勤）

2人
土日祝他

・自社製品の業務アプリケーションからアプリ、ＨＰなど
の設計、開発、保守
・ＷＥＢ系システムの開発

59歳
以下

月給

雇用期間の定め
なし

150,000円～
350,000円

不問
雇用期間の定め
なし

受付・医療事務

雇用期間の定め
なし

176,000円～
180,000円

1人調剤補助および
配達

有限会社　菊屋薬局

シフトにより月
９日程度

岩手郡雫石町中町３３－４不問

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

155,000円～
171,200円

1人
火他

・書類作成（会議資料）
・データの集計や集約作業
・車両販売に関わる登録業務

月給
事務スタッフ

日産チェリー岩手販売　株式会社

年間カレン
ダーをもとにし
て、月２～４
日の休日

盛岡市三本柳５地割２９ー２５
64歳
以下

雇用期間の定め
なし

165,000円～
205,000円

1人
日祝他

・受付業務
・歯科診療補助

月給
歯科受付

シフトによる
*求人票参照59歳

以下

雇用期間の定め
なし

169,267円～
258,370円

2人
日祝他

・診断書などの作成代行
・処方箋発行のための代行入力
・退院時サマリーの作成代行
・診療業務により発生する事務作業

月給
医師事務作業補
助者

４週６休シフト
制64歳

以下

医療事務員

事務

他

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

1人 フクダライフテック北東北　株式会社

盛岡市永井１７地割３７－２
盛岡営業所

ショップアテンダ
ント

月給

64歳
以下

月８以上休み
シフトによる交
替制

月給

180,000円～
180,000円

2人

雇用期間の定め
なし

160,000円～
180,000円不問

不問

2人

・来店されたお客様の会計事務、在庫管理、インター
ネットによる販売業務、給与計算

月給

メンテナンスサ
ポート

59歳
以下

59歳
以下

149,290円～
232,830円

*求人票参照

年に１～２回
程度、土曜日
に半日程度の
会議あり

・洋菓子（ケーキ、焼菓子）の販売
・お客様のご要望に合わせ箱詰め、包装、のし掛け
・レジ操作
・店内清掃、商品陳列、自社ポイントカードアプリの説明

滝沢市巣子１１５６－２２

雇用・労災・
健康・厚生

その他（採
用後加入）

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社ディーエイチシー
直営店事業ユニット

株式会社　タルトタタン

シフト（交替
制）
公休日は８日 盛岡市八幡町１３－３４

他

しおはたファミリークリニック

水・土曜日午
後休診 盛岡市中ノ橋通一丁目６－８

*令和６年７月開院予定

令和産業　株式会社

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

隔週で２日休
日

盛岡市上飯岡２４地割１番地１

盛岡市本宮７丁目１番１号
イオンモール盛岡南１Ｆ
ＤＨＣ直営店

土日祝他

・医療事務全般

*令和６年６月からの雇用を予定
診療報酬請求事務能力認定試験（医
科・歯科）、

※次回発行日 ５月１０日（金）

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26 ☎ 019-624-8902 <平日のみ>

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18 ☎ 019-623-4800 <平 日>

<土 曜>

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1 ☎ 019-687-6911 <平日のみ>

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

9：00～17：00

10：00～18：00

10：00～16：30

9：00～16：00



職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

11040- 6075741 普通自動車免許 可

 (1)9時00分～17時30分 駐車場　あり

 毎　週 3,875人

 
正社員

03010-10008241 普通自動車免許（自家用車使用） 変形（1年単位） 可

 (1)9時00分～19時00分 駐車場　あり

 その他 5人

 
正社員

03010- 9798941 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　なし

 その他 4人

 
正社員

03010- 9750341 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 駐車場　あり

 その他 21人

 
正社員

03010- 9791341 普通自動車免許　　あれば尚可 交替制あり 可

 (1)17時00分～2時00分 駐車場　あり

 毎　週 13人

 
正社員

03010-10010941 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 1人

 
正社員

02020- 5494841 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

 (1)8時45分～18時00分 駐車場　あり

 その他 28人

 
正社員

03010- 9848341 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

三級自動車整備士、 (1)9時15分～17時45分 駐車場　あり

二級自動車整備士 あれば尚可 その他 14人

 
正社員

03010- 9773941 不問 変形（1年単位） 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

 その他 17人

 
正社員

03010- 9775041 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

 その他 5人

 
正社員

03010- 9881241 普通自動車免許 交替制あり 可

フォークリフト運転技能者 (1)8時00分～17時30分 駐車場　あり

 (2)12時30分～21時30分 毎　週 64人

 
正社員

雇用期間の定め
なし

2人
月給

日他
・納車前の車両の整備作業
・洗車、ボディーコート、ボディーアンダーコート
・ナビ、オーディオなどの電装品取り付け
・外装パーツ等（エアロパーツなど）の取り付け
・納車前に実施する整備作業全般

160,000円～
202,400円59歳

以下

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

重架装要員
岩手ダイハツ販売　株式会社

会社カレン
ダーによる 紫波郡紫波町桜町字三本木

１８８－１
納車整備グループ

・新車付帯用品の取付作業（サイドバイザー、フロアマッ
ト、ドアプロテクター、シートカバー、ステップガード、イン
テリアパネル）
・作業の進行管理および事務処理
・洗車

170,000円～
180,000円61歳

以下

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

点検および取付
作業員

テクノクラフト・シー・アンド・ヴィ
株式会社

月１～３回程
度月曜休み
あり

紫波郡矢巾町大字藤沢第１０地割
１８２－１
岩手工場

・墓石建立に関わる作業
・お寺等において基礎からの墓石等の建立作業補助

180,000円～
230,000円不問

・各店舗運営、管理
・ホール業務
・事務、経理
・在庫管理 251,000円～

522,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生

10時00分～23時00分の
間の7時間以上

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　ビー・エム・エル
（ＢＭＬ総合研究所）

盛岡市羽場１３地割３０ー３
盛岡営業所

225,000円～
310,000円

土日祝他
月給

営業職

営業
月給

火他

会社カレン
ダーによる 盛岡市西下台町１８－３２

Ｖｉｖｏ０１　２階Ｂ

2人

雇用期間の定め
なし

・大学病院から開業医まで、医療機関を対象とした血
液検査等の臨床検査受託契約獲得と電子カルテシス
テムの販売
・新規開拓営業と、既存顧客への対応

雇用期間の定め
なし

・一般住宅（個人の注文住宅）の営業活動
・展示場での来場者の接客

230,000円～
450,000円59歳

以下

株式会社　日沼工務店
盛岡営業所

59歳
以下

1人

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

1人
月給

他

営業販売
松栄商事　株式会社

盛岡市南大通１２－１８
松栄館

・消防用各機材、労働安全衛生保護具（消火器、ヘル
メット、安全靴など）の販売及び営業、それに伴う書類
作成業務
・生花、鉢花、観葉植物等の販売、メンテナンス
・配達（防災用品、スタンド花、観葉植物）
・本社の消防設備点検業務の補助

156,000円～
285,000円59歳

以下

20歳
以上

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

・商品（食料品）の入出庫作業（ピッキング）
・ハンディ機で商品コードをスキャンし個数を入力
・フォークリフトに乗務

172,400円～
172,400円64歳

以下

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定め
なし

1人

3人
月給

日他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

日祝他

雇用期間の定め
なし

2人

株式会社　Ｂ・ Ｉ　盛岡営業所

シフト制／状
況により休日
出勤あり（振
替休日あり）

紫波郡矢巾町大字広宮沢第一地割
字上山２６９番地

他

又は8時00分～20時00
分の間の8時間

雇用・労災・
健康・厚生

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

昭和石材　株式会社

１０月～３月
は土曜休みあ
り／勤務表に
よる

滝沢市大釜鬼が滝５１－１
滝沢工場

有限会社　日詰自動車

第２土曜日休
み（他の土曜
日は交替で休
み）

紫波郡紫波町日詰字下丸森
１１１－９

雇用・労災・
健康・厚生

盛岡市中央通２丁目１－３　１Ｆ
クラブ　シエル　又は
盛岡市中央通２丁目１－２　５F
ｅｌｅｇａｎｔ　ｌｏｕｎｇｅ　ＨＩＮＯＷＡ

有限会社　ヤマゼン物流

会社カレン
ダーによる月
平均休日７日
程度

紫波郡矢巾町流通センター南２丁目
４－１４

月給
・自社で所有する大型トラック、中型トラックの整備およ
び点検業務をサポート
・車輌のオイル交換及びタイヤ交換
・定期点検 180,000円～

230,000円59歳
以下

株式会社　雲水

シフト制による
盛岡市本宮６丁目２６－１６
三枚目助五郎本宮店

株式会社　Ｓｉｄｅ　Ｌｉｎｋｓ

シフトにより一
日

237,000円～
360,000円

18歳
～59
歳

・食材の下ごしらえ、仕込
・調理、盛り付け
・清掃
・食器洗い

月給
日祝他

日祝他

現場作業員

1人
月給

他

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

1人
月給

・車検、点検整備
・一般修理業務
・販売車両の納車整備

155,000円～
250,000円69歳

以下

1人
月給

自動車整備

倉庫作業員

自動車整備士補
助

厨房（寿司職人）

飲食店運営

雇用期間の定め
なし

◎ この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。

◎ 掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。

◎ ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

平日１８：３０まで・土曜日に開庁しているハローワークがあります！

ハローワーク盛岡 菜園庁舎は、平日は１８：３０まで、土曜日は

職業相談コーナー（求人情報の検索、新規求職登録、職業相

談、求人への応募など）のみ１７：００まで開庁しております。紺

屋町の本庁舎は平日１７：１５まで、土日は閉庁となりますので、

平日に本庁舎を利用できない方は是非菜園庁舎をご活用くだ

さい。

ハローワーク盛岡

菜 園 庁 舎

所在地：盛岡市菜園1丁目12-18 盛岡菜園センタービル1F/2F ℡ 019-623-4800

※5月4日（土）は、祝日のため閉庁となります。

【開庁時間】

平 日 １０：００～１８：３０

土曜日 １０：００～１７：００ （職業相談コーナーのみ）

※祝日・年末年始を除きます。

・職業相談コ―ナ―

・就職氷河期世代専門窓口

・マザ－ズコ－ナ－

・職業訓練相談コ－ナ－

・新卒応援ﾊﾛ-ﾜ-ｸ・わかもの支援ｺ－ﾅ－



　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010- 9794541 普通自動車免許 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 4人

 
正社員

03010- 9803141 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 可

２級土木施工管理技士、 (1)8時00分～17時30分 駐車場　あり

１級土木施工管理技士 あれば尚可 毎　週 96人

 
正社員

03010-10037141 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

２級土木施工管理技士、 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

１級土木施工管理技士 その他 9人

いずれかの免許・資格所持で可
正社員

03010- 9944841 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

１級建築施工管理技士、 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

２級建築施工管理技士 あれば尚可 その他 9人

 
正社員

03010-10033441 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

中型自動車免許 あれば尚可 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 12人

 
正社員

03010- 9918141 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

 (1)7時50分～17時00分 駐車場　あり

 その他 32人

 
正社員

03010-10074241 普通自動車免許 可

 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 0人

 
正社員

03010- 9793241  可

準中型自動車免許 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 2人

 
正社員

03010- 9795441 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

中型自動車免許 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 20人

 
正社員

03010- 9926141  変形（1ヶ月単位） 可

大型自動車免許 (1)11時00分～18時30分 駐車場　あり

 (2)11時30分～20時30分 その他 42人

 
正社員

03010-10005041  変形（1年単位） 可

大型自動車免許 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

フォークリフト運転技能者 あれば尚可 その他 26人

 
正社員

03010-10053141  変形（1年単位） 可

大型自動車免許 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)7時15分～16時15分 その他 4人

 
正社員

雇用期間の定め
なし

262,000円～
282,000円

2人
他

・大型トラックにて北東北エリアのセンター配送

又は11時00分～20時30
分の間の7時間以上

月給

雇用期間の定め
なし

154,800円～
154,800円

1人
他

日他
・１０ｔダンプトラックで採石場から工事現場や生コンク
リートプラントへ砕石を配達

シフトによる

シフト制による 雇用・労災・
健康・厚生

シフトによる月
６～９日程度
（休日出勤あ
り）

盛岡市東見前５地割１９番２

雇用・労災・
健康・厚生

・公共工事、民間工事現場において土木作業業務
・建設工事、外構工事に係る作業全般
・ダンプトラックの運転業務（３ｔ車）

月給

*求人票参照

189,000円～
231,000円

198,000円～
204,600円

・近県エリアへの建築資材の配送業務

　　　　　　　　　　　　　　　　　

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

日給
（月額）

日給
（月額）

月給

土日他

雇用期間の定め
なし

195,050円～
195,050円

1人

交通誘導警備員

18歳
～64
歳

不問

59歳
以下

59歳
以下

64歳
以下

64歳
以下

2人

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

建築現場管理

月２日土曜日
休み、平日２
日指定休

土木施工管理

1人
日他

・建築現場管理（指示伝達）
・建築現場作業（作業手伝い）
・運転運搬業務（資材運搬）
・稀に県外での作業あり

不問

月給

雇用期間の定め
なし

200,000円～
250,000円

59歳
以下雇用期間の定め

なし

220,000円～
350,000円

2人
土日他

・現場での測量、工事写真の管理、施工図面の作成、
書類作成

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

250,000円～
490,000円

3人
日祝他

・道路、河川、水道工事現場において指揮、監督及び
施工管理
・実行予算組立、出来形管理、現場写真管理
・安全管理、発注者との打合せ
・作業員への指導及び監督

月給
土木施工管理技
士

株式会社　友工業

会社カレン
ダーによる月
６日～７日程
度

盛岡市中太田屋敷田１０７－２不問

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

210,000円～
380,000円

1人
日祝他

・共同工事のための現場管理
・官公庁、民間からの工事の現場管理

月給
建設技術者

岩手県総合建設業協同組合

第２、４、５土
曜日休み

盛岡市青山一丁目１８番８号
64歳
以下

雇用期間の定め
なし

156,400円～
230,000円

2人
日祝他

・解体工事作業
・中型免許ある方は４ｔダンプの運転
・廃棄物の分別、清掃等の雑用業務

日給
（月額）

解体工事作業員

会社カレン
ダーによる

不問

雇用期間の定め
なし

180,000円～
250,000円

2人
日祝他

・一般家庭及びビル等の新築、改装に伴うガス、給排
水の配管工事

月給
建設配管工事士

第２、４土曜
日休日59歳

以下

月給

200,000円～
250,000円

1人

雇用・労災・
健康・厚生

運転手
盛岡牛乳輸送　有限会社

ダンプトラック運
転手

株式会社　佐々木建送

第２・４土曜
日

盛岡市乙部３２地割２３－１

盛岡市青山２丁目２－２０

大型運転手
幸運トラック　株式会社　東北営業所・運送会社の倉庫から雑貨を積み込んで、大型車（１１

ｔトラック）を運転して運送会社の倉庫まで運搬する業
務
・運搬エリア：東北～関東、関西まで、祝日には九州ま
でとなる場合もあり

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　オフィス・ケーワイ

滝沢市鵜飼大緩５２番地２

樋下建設　株式会社

盛岡市下太田下川原１００番１号

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

アネシス株式会社　紫波営業所

雇用・労災・
健康・厚生

盛岡ガス工業株式会社

盛岡市東見前７－１５２

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　ホットハウス

盛岡市前九年３丁目２６番地１号

盛岡市中央通１－７－３５
盛岡連絡所
（採用時は、紫波営業所の所属）

運転手・土木作
業員

有限会社　渡辺工業

八幡平市大更第１０地割７５－２

４ｔドライバー
有限会社　盛南輸送

会社カレン
ダーによる 紫波郡矢巾町流通センター南

一丁目３－１

日祝他

・道路や歩道での車両又は歩行者の誘導5人
他

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

☎ 019-624-8902  <平日のみ>

☎ 019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

☎ 019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

※次回発行日 5月10日（金）



職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

03010-10070141  変形（1ヶ月単位） 可

理学療法士、 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

作業療法士 その他 223人

いずれかの免許・資格所持で可
正社員

03010- 9913541 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 可

精神保健福祉士、 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

社会福祉士、 毎　週 3人

介護福祉士、
正社員 フォークリフト免許　あれば尚可

03010- 9860941  変形（1ヶ月単位） 可

介護職員初任者研修修了者 (1)10時00分～19時00分 駐車場　あり

介護職員実務者研修修了者、 (2)12時00分～21時00分 毎　週 16人

介護福祉士　　　　　　　あれば尚可 (3)17時00分～9時00分

正社員

02020- 5530141 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

看護師、 (1)8時10分～17時30分 駐車場　あり

准看護師 その他 17人

いずれかの免許・資格所持で可
正社員

03010- 9800741 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1ヶ月単位） 可

看護師、 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

准看護師 (2)7時50分～16時50分 毎　週 19人

いずれかの免許・資格所持で可 (3)8時30分～17時30分

正社員

03010- 9932641  変形（1ヶ月単位） 可

看護師 (1)8時30分～18時30分 駐車場　あり

 (2)8時30分～13時30分 その他 14人

 
正社員

03010- 9977341 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1ヶ月単位） 可

看護師、 (1)8時15分～17時15分 駐車場　あり

准看護師 (2)8時15分～13時45分 その他 7人

いずれかの免許・資格所持で可
正社員

03010- 9890541 普通自動車免許 可

社会福祉士、 (1)10時00分～19時00分 駐車場　あり

保育士、幼稚園教諭、 (2)9時00分～18時00分 毎　週 4人

小学校教諭免許（専修・１種・２種）、
正社員 中学校教諭、高等学校教諭
雇用期間の定め
なし

1人
月給

土日他
・放課後等デイサービスにおいて、障がいをお持ちのお
子様を対象とした療育のお仕事
・子ども達が安心して過ごせる居場所作り、運動や遊び
を通してルールやマナーを学ぶサポート
・子ども達の送迎

188,250円～
207,250円59歳

以下

雇用・労災・
健康・厚生

いずれかの免許・資格所持で可

保育士・児童指
導員

株式会社　なんぶ

盛岡市本宮５丁目２－１０
イオプレストビル２階
児童デイサービス・アニマートもとみや

・外来での看護業務全般
・医師の診察補助、患者さんの介助、採血、点滴、注
射、検査や投薬等の看護処置

185,000円～
195,000円59歳

以下

雇用・労災・
健康・厚生

202,280円～
308,500円

日他
・患者の機能訓練、生活動作回復のためのリハビリ業
務全般
・介護老人保健施設における入所様、通所様等のリハ
ビリ業務全般

看護師

1人

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

1人

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

59歳
以下

2人
月給

理学療法士又は
作業療法士

医療法人　日新堂

勤務表による
／土曜日の
午後・祝日は
交代で出勤

盛岡市好摩字夏間木７０－１９０（八
角病院・ケアホームやすみ）、岩手郡
岩手町川口第１３地割２６－６（ケア
ホーム川口）のいずれか

生活支援員、職
業指導員

月給
土日祝他

月給
他

・看護業務
・バイタルチェックや投薬、服薬管理、機能訓練、送迎
における添乗

239,100円～
249,100円64歳

以下

・ほっと高松：クライエントの生活支援、送迎
・風の又三郎：就労支援と生活支援、朝夕の送迎
・ポラン、新湖月：手焼コーヒー焙煎の販売、喫茶店業
務、外販等を通してクライエントの就職支援・生活支援 150,000円～

150,000円59歳
以下

190,000円～
245,000円59歳

以下

・バイタルチェック
・服薬管理
・見守り
・レク等の介護業務補助
・機能訓練の補助雇用期間の定め

なし

雇用期間の定め
なし

・訪問介護及び施設業務全般
・排泄等の介助
・身の回りのお世話

155,000円～
199,000円69歳

以下

雇用・労災・
健康・厚生

他雇用期間の定め
なし

2人
月給

他

月給
日祝他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

雇用・労災・
健康・厚生紫波郡矢巾町和味２－１０６－５

老人デイサービスセンター　百万石

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時30分～18時30分
の間の3時間以上

看護師・准看護
師

エールクリニック八幡平

土曜日２～３
回休み

八幡平市田頭第３７地割１０３番地１

・外来看護業務全般
・医師の指示に基づく処置（血圧測定、採血、点滴）
・診察の介助、患者さんへの説明、指導
・検査の介助（内視鏡、超音波、ＣＴ） 190,000円～

270,000円59歳
以下

日祝他
みやもと内科クリニック

雇用・労災・
健康・厚生

他

雇用・労災・
健康・厚生

特定非営利活動法人
ハートピュア盛岡

ほっと高松：高松２丁目９－６、風の
又三郎：緑が丘３丁目２０番５６号、
ポラン・新湖月：南大通１丁目３－４
のいずれか

介護職員
株式会社　ピースフル・ケア

シフトによる
盛岡市東仙北２丁目４－２６
住宅型有料老人ホーム絆

看護職員
株式会社　サンメディックス

シフト制／第
２・４日曜は休
み

岩手郡雫石町八卦５０－１
デイサービスセンター　にこトピア雫石

看護師
株式会社　プレーゴ

シフト制　月９
日休み

盛岡市上厨川字杉原１０１番４

1人
月給

雇用期間の定め
なし

1人

◎ この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。

◎ 掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。

◎ ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

開催の

ご案内

◆有限会社SlowLife◆

施設見学＆個別就職相談会のご案内

◆医療法人共生会 松園病院介護医療院◆

見学会＆個別就職相談会のご案内

◇お電話または二次元バーコードからお申込下さい。

【問合せ・申込先】 ハローワーク盛岡

人材確保対策コーナー📞019-624-8902

①13：30 ②14：00 ③14：30 ④15：00 ⑤15：30 ①13：00②13：30③14：00④14：30⑤15：00⑥15：30

◇お電話または二次元バーコードからお申込下さい。

【問合せ・申込先】 ハローワーク盛岡

人材確保対策コーナー📞019-624-8902

参加申込

フォーム▼
参加申込

フォーム▼

開催の

ご案内
◇日 時： 令和６年５月２７日（月）13：30～16：00

（事前予約制、定員３０名）
◇場 所： 盛岡市総合福祉センター ３階子供会研修室

◇申し込み： 電話、ＷＥＢ、申込書の提出によりお申込みください。

◇雇用保険受給者の求職活動対象となります。
【問い合わせ・申し込み先】

ハローワーク盛岡人材確保対策コーナー

Tel.０１９－６２４－８９０２

【内容】

■運輸事業所担当者から、事業内容や仕事内容、働き方などの

説明を聞き、運輸業界の理解を深めることができます。

■事業所担当者との個別面談を行います。

「トラック運転手合同企業説明会・面談会」開催のご案内

WEB予約は

こちらから▶
☆資格取得支援制度あり、無資格・未経験でも可



　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-10025441 不問 時給 交替制あり 可

 (1)7時30分～19時00分 駐車場　あり

 (2)13時00分～19時00分 毎　週 14人

 

03010- 9763741 不問 時給 可

 (1)18時00分～22時00分 駐車場　あり

 毎　週 2人

 

03010- 9774141 普通自動車免許 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 3人

 

03010-10021341 不問 時給 可

 (1)8時30分～15時30分 駐車場　あり

 (2)8時30分～12時30分 その他 2,700人

 

03010- 9878941 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 4人

 

40120-10141141 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 189人

 

03010-10043641 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 78人

 

03010- 9936341 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 1人

 

03010- 9842441 不問 時給 交替制あり 可

 (1)8時55分～13時00分 駐車場　あり

 (2)16時00分～20時10分 毎　週 3人

 

28050-10325141 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 7人

 

02020- 5599341 普通自動車免許 時給 可

 (1)8時30分～12時30分 駐車場　あり

 毎　週 4人

 

03010- 9840241 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 15人

 

週休二日制 就 業 場 所

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

学校法人　紫波学園・小学校１年生から４年生までの放課後支援業務
・出欠の確認、学習の補助

920円～920円

不問

シフトによる
紫波郡紫波町南日詰字箱清水
１６３－２(赤石小学校校門前)
赤石放課後児童クラブ

放課後支援員
1人

日祝他

労災

雇用期間の定め
あり

週2日～週5日

保育補助スタッ
フ

1人

他
あすてっぷ！・少人数制の認可外保育施設で、保育補助業務

を行う
・園内清掃、連絡ノートの記入

900円～
1,400円

不問

シフトによる

盛岡市本宮２―３１―２

労災
又は8時00分～22時00分
の間の4時間以上雇用期間の定め

なし
週3日程度

一般事務
1人

土日祝他
クリーンライク・ＰＣ入力、書類作成

・電話、メール対応
・発注、請求業務
・現場の日程調整及び管理

940円～940円

不問 盛岡市長橋町１５－１６

労災
9時00分～15時00分の間
の3時間程度雇用期間の定め

なし
週2日～週3日

臨時事務員
1人

日祝他
学校法人　岩手医科大学・採血室における患者誘導業務

・採血管準備業務 1,009円～
1,176円

不問

第２・３・５土
曜日 紫波郡矢巾町医大通２丁目１番１号

岩手医科大学附属病院
(中央臨床検査部・採血室)

雇用期間の定め
あり

週5日～週6日

経理事務員およ
び倉庫作業全般

1人

土日祝他
株式会社　エヌエー　盛岡営業所・経理事務全般（ソフトに入力の作業）：電話対応、

売上処理、伝票発行、仕入れ処理
・倉庫作業：商品の仕分け作業、発送業務、倉庫
整理

950円～950円

59歳
以下

盛岡市津志田南３丁目７－２３
雇用期間の定め
なし

週5日程度

2人

他
株式会社トライアルストアーズ・商品の補充

・発注業務
・レジ業務
・商品の荷受、伝票管理

950円～950円

不問

シフト制／繁
忙状況により
週６日勤務の
場合あり

滝沢市牧野林８６５－４
スーパーセンタートライアル　滝沢店

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災

ノレグレット・ジェラートやソフトクリームの盛りつけ
・接客販売、レジ業務
・簡単な調理補助業務
・店舗内の清掃

900円～
1,000円

不問

シフト制

八幡平市平舘１６－１０７

労災
9時00分～22時00分の間
の4時間程度雇用期間の定め

あり
週2日～週5日

営業サポート
1人

土日祝他
株式会社　サンメディカル・モニタリング

・納品業務
・福祉用具専門相談員の補助業務 910円～950円

不問
紫波郡矢巾町流通センター南１丁目
７－８　管理センター

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

商品管理担当

900円～950円

不問

シフト制／土
日は月の半
分程度勤務

盛岡市厨川３丁目１３番３０号
盛岡厨川店

労災
10時00分～18時00分の
間の6時間程度雇用期間の定め

あり
週3日程度

和洋菓子販売
1人

他
有限会社　風月堂・和洋菓子販売（ケーキ、和菓子、箱菓子）

・レジ、包装、商品陳列、受注、発注、ケーキなど
の予約受付 895円～900円

不問

シフト制
盛岡市向中野字幅２０８番地１
いわて生協ベルフ向中野店内

労災

雇用期間の定め
なし

週4日程度

販売接客・調理
補助

1人

他

シフトによる
盛岡市みたけ２丁目８－４０
ネクサス盛岡みたけ店

労災
10時00分～20時00分の
間の3時間以上雇用期間の定め

あり
週2日～週4日

犬・猫販売接客
スタッフ

1人

他
有限会社　ブラックワン企画・犬、猫等の生体販売と管理

・商品販売、管理、品出し
・お客様対応
・清掃

930円～
1,000円

59歳
以下

会社カレン
ダーによる 紫波郡矢巾町又兵工新田第５地割

サンデー矢巾店内
サンペット矢巾店

労災

雇用期間の定め
なし

週4日程度

ベビー用品販売
1人

他
株式会社　西松屋チェーン・レジ作業、商品の品出し、商品管理、清掃

雇用・労災・
健康・厚生9時30分～20時30分の間

の7時間程度雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

スポーツ用品の
販売員

1人

他
ゼビオ　株式会社
ネクサスカンパニー

・お客様への接客販売
・レジ業務
・商品の陳列、補充等商品管理
・登り旗等の出し入れ他、日常の清掃

950円～950円

不問

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

☎ 019-624-8902  <平日のみ>

☎ 019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

☎ 019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

※次回発行日 5月10日（金）



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険
週休二日制 就 業 場 所

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

03010- 9957641 普通自動車免許 時給 交替制あり 可

 (1)10時00分～17時00分 駐車場　あり

 (2)9時30分～16時30分 毎　週 3人

 

03010-10044941 不問 時給 可

 (1)15時00分～18時30分 駐車場　あり

 毎　週 105人

 

03010- 9752241 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 毎　週 10人

 

03010- 9857841 不問 時給 交替制あり 可

 (1)10時00分～15時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～15時00分 毎　週 7人

 (3)17時00分～20時00分

03010-10049241 不問 時給 不可

 (1)10時30分～14時30分

 毎　週 4人

 

03010- 9992141 不問 時給 可

 (1)13時00分～17時00分 駐車場　あり

 その他 94人

 

03010- 9998441 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時30分～14時30分 駐車場　あり

 (2)16時00分～21時00分 毎　週 6人

 

05010- 7514941 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～14時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～17時00分 毎　週 25人

 (3)17時00分～21時30分

12010-13007141 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010- 9994341 不問 時給 可

 (1)8時00分～13時00分 駐車場　あり

 毎　週 110人

 

03010- 9880841 不問 時給 可

 (1)5時00分～8時00分 駐車場　あり

 毎　週 65人

 

03010- 9899241 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 42人

 

40120-10091441 不問 時給 可

 (1)7時00分～11時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～15時00分 毎　週 173人

 

03010- 9820141 不問 時給 可

 (1)15時30分～19時30分 駐車場　あり

 その他 220人

 

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

アパート案内業
務

1人

木他
有限会社　流通センター不動産・ご来店されたお客様へ、アパート、マンション、貸

家等、物件をご案内
・パソコンを使っての契約書の更新事務処理
・システムを使っての登録

900円～950円

59歳
以下

ローテーション
による 紫波郡紫波町桜町１丁目２－４

紫波店

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
なし

週5日程度

調理職員
1人

他
社団医療法人　三和会・介護老人保健施設における調理業務

・簡単な調理補助、洗い物 950円～
1,000円

不問 岩手郡雫石町板橋３－７
雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

調理員
2人

他
株式会社　結・施設利用者の食事調理、食材管理等厨房業務

全般
950円～950円

59歳
以下

シフト制
盛岡市上堂３丁目６－３１
ゆいま～る上堂雇用期間の定め

なし
週2日～週5日

1人

他
むら重・お米研ぎや、ご飯、味噌汁、お漬け物や小鉢の

盛り付けなどの調理補助業務
・ホール店内におけるオーダー取り、配膳、下膳、
レジ業務などの接客業務
・開店前準備、清掃作業

900円～
1,100円

不問

シフトによる

八幡平市大更第１地割１７番地１９

労災

労災

岩手大学生活協同組合・カウンターでの接客作業と簡単な掃除
・厨房での料理の盛り付け、食器洗浄
・レジ業務 895円～895円

不問

月に１、２回
土曜日出勤
あり
*求人票参照

盛岡市上田３丁目１８－３４
中央食堂

労災
又は10時00分～15時00
分の間の3時間以上雇用期間の定め

なし
週4日程度

ホール係
1人

水土日他
橋本屋支店（合同会社こうほう）・接客サービス（注文をとり商品をテーブルに運ぶ）

・調理補助
・清掃業務（店内の環境整備、後片付け）

1,000円～
1,000円

不問

*求人票参照

盛岡市大通１丁目７番７号

労災

雇用期間の定め
なし

週4日程度

調理補助兼ホー
ル業務

900円～
1,050円

不問

シフト表による
盛岡市向中野７丁目１５番３５号
回転寿司　すし江戸盛岡南店

労災

　＊求人票参照
雇用期間の定め
あり

週5日～週6日

レストランサービ
ス

1人

月他
ｃｏｍｆｏｒｔ　ｄｉｎｉｎｇ　ＤＡＤＡ
（（株）Ｄ・ＬＩＦＥ）

・料理、飲み物のサービス提供、接客業務
・受付、電話対応
・店内清掃
・簡単な事務作業
・備品管理

900円～
1,000円

59歳
以下

営業カレン
ダーによる

盛岡市向中野７丁目１８－１

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週4日程度

調理作業
1人

日祝他

月間休日は１
０日程度 滝沢市巣子１１６６－１

ビッグハウス巣子店

雇用・労災
又は9時00分～21時30分
の間の3時間以上雇用期間の定め

あり
週3日～週5日

接客スタッフ
1人

他
株式会社　イオンファンタジー・ショッピングセンター内アミュ―ズメント施設での接

客業務
・ゲームのご案内、受付、クレーンゲームの景品陳
列、補充、簡単なゲーム機のメンテナンス、店内
清掃

1,150円～
1,200円

64歳
以下

盛岡市本宮７－１－１
モーリーファンタジーイオン盛岡南店

労災
9時00分～22時00分の間
の4時間以上雇用期間の定め

なし
週1日以上

接客・調理補助・
レジ

4人

他
株式会社　ブレーンリンク・ダイニング・ホール接客、レジ、注文受け

・調理補助（食材を切ったりする作業等）、洗い場

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

仕分作業員
1人

土日他
北海道東北名鉄運輸　株式会社
盛岡支店

・到着トラックの荷卸し、各配送地域への仕分け作
業

900円～920円

不問

シフトによる
紫波郡矢巾町流通センター南
２－４－１２

労災

雇用期間の定め
あり

週5日程度

ベーカリー部門
担当

1人

他
株式会社　ベルジョイス・パンの製造

・商品の値付け
・品出しと陳列
・清掃、片付け

895円～895円

不問

労災
8時00分～17時00分の間
の5時間程度雇用期間の定め

なし
週2日～週5日

寿司担当
2人

他
株式会社　青森トライアル・巻きずしやチラシ寿司製造、パック詰め

・品出し、商品管理、値付け、値引きシール貼り
・作業場の消毒清掃

1,000円～
1,000円

不問

シフト制／繁
忙状況により
週６日勤務の
場合あり

盛岡市向中野７丁目１７番４５号
スーパーセンタートライアル
盛岡西バイパス店内寿司コーナー

食品製造ライン
での軽作業

3人

日他
株式会社　中野製麺・食品製造の補助

・製品の袋詰め、梱包作業
・備品の整理
・工場内の整頓、清掃

900円～900円

64歳
以下

シフトによる

盛岡市川目町２３－１２

週5日～週6日

労災

雇用期間の定め
あり

週2日～週5日

配膳業務
2人

他
一般財団法人　岩手済生医会・配膳車にお膳や箸、スプーンのセット

・食札のセット
・出来あがった料理を配膳車へセット
・洗浄業務

960円～960円

不問

シフトによる
盛岡市加賀野３丁目１４－１
三田記念病院

雇用・労災

雇用期間の定め
あり


