
［太陽光発電］グリーンテージ
葛巻町では、平成１１年３月に「葛巻町新エネルギービジョン」を策定いたしました。産業
の振興や環境問題の観点から太陽光発電をはじめ、環境負荷の小さい新エネルギーの積
極的な導入を進めています。

［風力発電］上外山高原
標高1,000mの上外川高原と袖山高原の2サイトに、
1,750kw/h級12基と400kw/h級3基の風力発電（風
車）がそれぞれ設置されており、年間一般住宅約
16,000世帯分の電力が発電されています。

［馬渕川源泉］袖山高原
八戸から太平洋まで142kmの距離
を流れる馬渕川。この大河の源泉
が袖山高原にあります。

30万本の白樺の木々が美しく、冬はス
キー客で賑わう平庭高原。澄み切った
空気、見渡す限りの牧草の袖山高原。
ワインの製造見学、試飲でもできるワ
イン工場。心ゆくまで、くずまきの自然
を堪能してください。

「くずまき」。

［くずまき高原牧場］

［ワイン工場］
ここで作られるワインやジュースは、くずまき
の大自然の中で育った山ぶどうを使用してい
ます。ワインが出来るまでの行程を見学する
ことがでまた、試飲も出来ます。

健康なホルスタインから搾った生乳でくずまき
高原牛乳やヨーグルトなどが作られています。
また、熟練の職人が作るチーズも好評です。
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［ JR バス ］
盛岡駅 JRバス特急白樺号(約1時間20分) ▶葛巻駅下車

［ 新幹線 ］
東北新幹線｢いわて沼宮内駅｣下車
(団体様の送迎については、ご相談ください。）

［ 自動車 ］
● 東北自動車道 滝沢I.C. ▶国道4号(約35分) ▶岩手町
　　   (沼宮内)/ 国道281号(約35分) ▶グリーンテージ
● 八戸自動車道 九戸I.C.▶国道340号(約30分)▶グリーンテージ
● 久慈市内 ▶国道281号(約55分) ▶グリーンテージ
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スポーツ合宿には
絶好のロケーション！

［総合運動公園］
目の前には総合グラウンド。ナイター照明完備の野球場。スポーツ合宿プランと宿泊補助金をご利
用ください。

［トラック］

［野球場］

［サッカー場］
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ミルクとワインとクリーンエネルギーの町



「緑の舞台」。
グリーンテージ

自然の中で楽しみながら
癒され、くつろぐ

岩手県葛巻町は、北上山地に広がる東北一の酪農郷「ミルクカント
リー」。大自然の中で動物とふれあい、野山を散策したり、スポーツを
思いっきり楽しむ。美味しい郷土料理や自慢の牛乳を堪能した後は、
ミネラルたっぷりの温泉でゆったりとおくつろぎください。会社の研
修、スポーツ合宿施設としてもご利用いただけます。

くつろぎの空間。

美味しい料理。

［ 宴会プラン ］

［夢源の湯］ 厚生労働省承認の弱アルカリ・ミネラル温泉（人工温泉）。天然の活
性石から溶け出すミネラル分は、お肌から体内に吸収され、よく温
まり、美容と健康にとても効果的です。

［ 洋 室 ］（ツイン）
木のぬくもりたっぷりの客室。広々とした
室内で、心ゆくまでおくつろぎください。

［ 和 室 ］（和室10室、シングル12室、ツイン2室）

［ラウンジフリーダム］
囲炉裏のついたテーブルで、くずまき
の山並みをゆっくりと望める、憩いの
場です。

［ミルクホール］
中小規模の集会など、お気軽にご利用ください。

［ワインホール］
大人数の収容スペースで、パーティー、イベント、
宴会など多目的にご利用いただけます。

［ スペシャルプラン ］

［ レストラン カウベル ］
（写真はくずまき高原牛　石焼牛定食）
くずまき高原牧場産の新鮮な牛肉を、石焼プレートで焼いて食べる、
当店一番人気のメニューです。

癒やしのひととき。


